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Presentacion

s posible trabajar la ciencia y la tecnologia con los nifios pequenos? ¢ Qué tipos

u de experiencias hacen emerger en ellos el razonamiento, la expresion de ideas

y explicaciones que se van formando acerca del mundo que les rodea? ;Como

se pueden favorecer en ellos las actitudes y disposiciones hacia el aprendizaje de la ciencia,
aprovechando la curiosidad que los caracteriza?

En la educacion preescolar, las educadoras se enfrentan al desafio de crear situaciones
interesantes para los pequefos, que los hagan preguntarse y aprender acerca de los fené-
menos naturales, pero también al desafio de cémo intervenir en situaciones experimentales,
qué preguntas plantearles para hacerlos reflexionar, establecer relaciones entre lo que ob-
servan y las explicaciones incipientes que elaboran, y ayudarlos a comprender 10 que ocurre
en tales situaciones.

El papel que desempena el lenguaje en sus distintas manifestaciones —la expresion oral,
escrita, el dibujo— en el desarrollo del pensamiento de los nifios, es un asunto relevante que
no soélo se explica, sino que se demuestra en cada una de las propuestas de trabajo peda-
gogico que contiene esta obra.

El estudio autbnomo que cada educadora realice con este material, la decision de poner
en practica con sus alumnos las sugerencias que contiene y la oportunidad que se den para
intercambiar las experiencias que resulten al trabajar con ellas, contribuiran, sin duda, al
aprendizaje profesional y al fortalecimiento de sus competencias didacticas en el ambito del
trabajo con la ciencia.



Descubrir el mundo en la escuela maternal. Lo vivo, la materia, los objetos €s una
obra que, como parte de la reforma pedagdgica en la educacion preescolar, y en el marco
de la Reforma Integral de la Educacion Basica, la Secretaria de Educacion Publica pone
a disposicion del personal docente, directivo y técnico del pais, con la finalidad de ofrecer a
las educadoras alternativas para el desarrollo de su trabajo cotidiano con los nifios. La
obra, publicada originalmente en Francia (resultado de la experiencia de reforma de ense-
Aanza 2002), ha sido traducida al espafol porque su contenido es pertinente con los pro-
positos fundamentales de la educacion preescolar en México y con el enfoque centrado en
el desarrollo del pensamiento reflexivo en los nifios. La presente edicion no incluyé las fo-
tografias originales de la edicion francesa, pero con la intencion de hacerlas mas compren-
sibles y didacticas, en algunas de las actividades se incorporaron ilustraciones.



Prefacio

espués del regreso a clases en 2002 entraron en vigor nuevos programas de estudio en la es-
cuela primaria. Las asignaturas “Descubrimiento del mundo” (maternal y ciclo de aprendizajes
fundamentales) y “Ciencias y tecnologia” (ciclo de profundizaciones) de estos programas estan
en concordancia con el plan de reforma de la ensefianza de ciencias y tecnologia en la escuela.
Luego de otorgar el premio La main a la pate (Manos a la obra) el 10. de febrero de 2005, el
ministro de Educacion Nacional declaro:

Para alcanzar nuestros objetivos debemos, ante todo, reconciliar a los franceses con la ciencia. ..
En este contexto, proporcionar a los nifos el gusto por la ciencias y despertar su curiosidad cons-
tituyen dos retos importantes. Esta es la razén por la que suscribi la cultura humanista y cientffica
como base de los conocimientos y competencias que deben, imperativamente, ser dominados al
término de la educacion obligatoria.

El documento de acompafiamiento “Enseigner les sciences a I'école” (“Ensenar ciencias en la
escuela”) forma parte de la puesta en marcha de esta reforma de la ensefianza, y fue distribuido a
todos los maestros de Francia en el transcurso del ano escolar 2002-2003. Como el plan de reforma
mismo, este documento da prioridad al tercer ciclo, y en lo concerniente a la escuela maternal, no
propone mas que una sola secuencia de intervencion, “L’eau a I’école maternelle” (“El agua en la es-
cuela maternal”). El presente documento viene a extender este trabajo mediante la propuesta de una
gula destinada especificamente a la escuela maternal.

Las aspiraciones a descubrir el mundo, propuestas a los infantes de la escuela maternal, son,
evidentemente, diferentes de aquellas de la asignatura de Ciencias y Tecnologia para el tercer ciclo, pero



Nno son menos nobles: constituyen las bases fundamentales sobre las que se construiran los conoci-
mientos y las practicas posteriores en este campo. El niflo es un alumno y se trata de un verdadero
aprendizaje. Los nifios juegan, por fortuna, y los juegos a través de los cuales el maestro guia a los nifios
han sido cuidadosamente seleccionados, y ofrecen un tiempo para que el mundo exterior “se asiente en
ellos”, seguido de un tiempo de actividad con el juego con ayuda del objeto o de la herramienta.

Es una exploracion activa del mundo la que surge de esta manera. La adquisicidon de conoci-
mientos a través de los sentidos, las reflexiones que surgen de la interaccion con las manos, ayudan
a la estructuracion del cerebro y contribuyen de manera especial al desarrollo sensomotor del nifo,
junto con el despertar de su razonamiento y de su saber hacer.

Los trabajos cientificos han establecido el papel que desempena la exploracion del mundo en el
pequenito, la cual es fundamental y previa al nacimiento del lenguaje. Mas tarde, la exploracion vy el len-
guaje se conjugan en el corazén del aprendizaje. En la escuela maternal, el nifio adquiere también los
fundamentos del saber hacer, los cuales, posteriormente, lo situaran como actor adulto en la sociedad.

Por lo tanto, el nifo debe, de manera activa, descubrir el mundo tal como es y tal como se le
puede percibir.

El nifio prueba y percibe el mundo que lo rodea por medio de la multiplicacion de experiencias
sensoriales, a las cuales se destinara todo el tiempo que sea necesario.

En el proceso de aprendizaje del nifio se presenta la oportunidad de distinguir, mas por an-
ticipacion que respecto del pasado, dos fases, después de haberlas comprendido como necesa-
riamente complementarias:

% La fase de recepcion y de apropiacion del mundo exterior percibido por el nifio (fase primor-
dial, ya que el nifio esta atento, intenta discernir los elementos, se forma una imagen senso-
rial completa, estructurada, memoristica).

«» Lafase de juego, y después de mas juegos variados, en la que Ccon su CUerpo, Con sus ma-
nos, con su lenguaje (de sefas, después oral y finalmente grafico), el niflo expresa que sabe
hacer algo de lo que adquirié cuando lo reproduce, y sobre todo cuando actua (saber hacer)
en el mundo exterior (mediante sus manos, y posteriormente con el objeto-herramienta inter-
mediario).



A partir de la observacion de un ave en una jaula, verificada por medio de la creacion de un
modelado; de experimentar el vuelo del ave mediante un juego de manos, y de la bandera puesta a
ondear al viento, el nifo adquiere el conocimiento del mundo, lo domina. Se aleja del papel de espec-
tador pasivo de un objeto virtual inaccesible desde una pantalla de television para sentir que él mismo
crece por haber comprendido algo, y por ser capaz de transformar este saber hacer en un saber hacer
nuevo.

La escuela organiza tiempos de actividad con otros objetos y acerca de ellos. Estos momentos
permiten a cada niflo construir una relacion entre el mundo exterior y las imagenes mentales que pue-
da tener de él. Lo que el nifio haga sera expresado con precision, y conservara el recuerdo de ello.

Los autores
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Estructura
Este volumen comprende dos partes:
1.“Textos de orientacion pedagoégica” para poner en marcha los programas:

« Extractos del preambulo del documento de aplicacion.

« Estructura de una secuencia de intervencion para el descubrimiento del mundo en la escue-
la maternal.

« Ellenguaje y el descubrimiento del mundo.

2. Cuatro “secuencias de aprendizaje” que, distribuidas entre los dominios o ejes y en las di-
versas secciones, representan ejemplos totalmente explicitos de la puesta en marcha de
los pasos recomendados.

Obijetivos

Este volumen esta destinado a ayudar al maestro a poner en practica una ensefianza que tenga en
cuenta la gestion pedagdgica propuesta por los programas 2002, asi como los elementos del cono-
cimiento cientifico y tecnoldgico correspondientes.

No se trata de ninguna manera de un manual de ensefanza de las ciencias y de la tecnologia
en la escuela maternal. Las secuencias de intervencion mostradas en la segunda parte, y cuyos temas
fueron extraidos del corazén mismo de los programas, tienen por objetivo proporcionar una “herra-
mienta de acompanamiento” al maestro comprometido con la reforma de su manera de ensenar.



El maestro que se asegure de aplicar puntualmente estas cuantas secuencias de intervencion
podra, €l mismo y paulatinamente, proseguir con la ayuda de las herramientas ya disponibles y de
las que se le iran proponiendo.’

Tomar en consideracion el desarrollo de las capacidades de expresion se encuentra en el corazon
de la pedagogia derivada de este programa. El texto “El lenguaje y el descubrimiento del mundo”
(pp. 27-35) presenta diversas recomendaciones en este sentido. Este aspecto esta desarrollado a lo
largo de las secuencias de intervencion presentadas en este documento.

! Especificamente, en el sitio de internet www.inrp.fr/lamap



;Se pueden practicar las ciencias

y la tecnelogia en la escuela maternal!

a escuela maternal es el lugar privilegiado para la familiarizacion practica de los infantes con los

objetos, con los fendmenos, con los procedimientos, con los papeles o funciones. Sin embargo,

no basta con manipular o con “frecuentar” objetos cientificos u “objetos técnolégicos” para la
practica de las ciencias o de la tecnologia; aun hace falta que esto desemboque en conocimientos
mas concretos y que las actividades efectuadas acomparnen de una manera eficaz la evolucion de un
pensamiento en plena estructuracion. Puesto que “practicar ciencias y tecnologia” significa también el
acceso a una construccion intelectual que desemboqgue en conocimientos objetivos, esto puede y
debe considerarse desde la edad mas temprana. Los ejemplos presentados ayudaran a acotar mejor
estos conocimientos y a definir un nuevo nivel de formulacion de acuerdo con la edad de los alumnos,
al mismo tiempo que propone situaciones y modalidades de trabajo que permitiran suscitar, observar
y valorar las evoluciones en los razonamientos de los alumnos.

Descubrir el mundo en la escuela maternal es fijar una mirada curiosa e inventiva sobre el mun-
do de los alumnos, al mismo tiempo que “experimentan los instrumentos del trabajo intelectual”,’ lo
cual, a la larga, les permitira razonar, estudiar los fendmenos, y actuar sobre el mundo de la materia y
de los objetos para comprender, utilizar y transformar.

Uno de los objetivos importantes de la educacion cientifica temprana en la escuela maternal es
confrontar a los alumnos con “los rigores del pensamiento l6gico”,2y contribuir asi en la construccion
de estos instrumentos intelectuales.

T Qu’apprend-on a I'école maternelle?: les nouveaux programmes (¢ Qué se aprende en la escuela maternal?: los nuevos progra-
mas), Ediciones CNDP/XO, 2002, p. 65, o BO fuera de serie nim. 1, del 14 de febrero de 2002, “Horaires et programmes
d’enseignement de I'école primaire” (Horarios y programas de ensefianza de la escuela primaria), p. 18.

2 Ibid., p. 120, 0 BO fuera de serie num. 1, p. 31.



El enfoque aqui propuesto no pretende, de ninguna manera, dar respuesta a esta vasta pregunta, sino
proporcionar a los maestros de las escuelas maternal y elemental un marco que pueda ayudarles a
organizar/estructurar su actuacion pedagdgica dirigida a sus alumnos, para quienes la elaboracion de
herramientas del pensamiento es un objetivo prioritario.

LA RELACION CON LO REAL

En una época en que a veces lamentamos una imposicion tan grande de lo virtual, es evidente que la
educacion cientifica provee una alternativa privilegiada. Para caracterizar el tipo de relacion que las
ciencias tienen con lo real, proponemos hacer la distincion entre los eventos y los hechos o fendme-
nos cientificos.

Los eventos se circunscriben claramente dentro del espacio y del tiempo: se desarrollan en al-
guna parte y en un momento dado, y a menudo son producto del azar o de las circunstancias.

Los hechos o fendmenos cientificos son generales y no son producto del azar o de las circuns-
tancias. No dependen de la voluntad de aquel que los produce u observa, ni del lugar ni del instante,
sino de condiciones experimentales. Pueden ser reproducidos por diversas personas, en diversos
lugares y en distintos momentos. Este caracter general, estructurado y reproducible, es una caracte-
ristica importante de las ciencias que puede ayudar a los maestros a precisar mejor los objetivos de
una educacion cientifica y tecnoldgica inicial.

CONSECUENCIAS DEL LENGUAJE

Las actividades del rubro “descubrir el mundo” contribuyen de manera muy positiva al enriguecimiento
del Iéxico y a la estructuracion de la sintaxis. La adquisicion de palabras nuevas y precisas se arraiga con
las situaciones vividas. Asimismo, la practica de actividades cientificas y tecnologicas contribuye de
manera eficaz a construir una sintaxis adecuada, dando cuenta de las caracteristicas de las ciencias y



de las tecnologias. Por ellas mismas, y con el apoyo del maestro, cuyas (re)formulaciones/enunciados
proporcionan un modelo para los alumnos, estos Ultimos poco a poco aprenderan a utilizarlas:

«+ Conectores légicos, analogicos, espaciales y temporales para dar cuenta de las relaciones
entre los fendbmenos.

+ Palabras/frases explicitas relacionadas con la generalidad (“siempre, cada vez que...”) o con
la condicion (“si... entonces...”).

“ Frases frecuentemente conjugadas en tiempo presente y cuyo sujeto no es quien experimenta,
sino que es uno de los parametros de la situacion fisica (“el agua cambia de estado a los 0°C”
es diferente de “hicimos congelar el agua; observamos que la temperatura es igual a 0°C”).

Una vez establecidos estos puntos de referencia, se trata de ponerlos en perspectiva en relacion con
las posibilidades cognitivas de los nifos de la escuela maternal. Desde esta perspectiva, es muy cier-
to que ningun alumno podra, al término de la escuela maternal, construir de manera estable esta “l6-
gica cientifica”, general y estructurada. El objetivo de esta presentacion rapida es ayudar a los maes-
tros de la escuela maternal a identificar la direccion en la cual pueden intentar iniciar las evoluciones
en sus alumnos.

Por lo tanto, habra que hacer a un lado la idea que consideraba que, por definicion, la corta edad
de los nifios hacia imposible llegar a formulaciones generales y estructuradas en la escuela maternal.
Efectivamente, si la evolucion del pensamiento depende en parte de la edad de los nifios, la cual hace
posibles ciertas adquisiciones en ciertas etapas, la evolucion también esta condicionada ampliamente por
las actividades fomentadas por la escuela. Mientras se otorgue a los alumnos la posibilidad y el tiempo
para vivir las situaciones, para actuar, para observar los efectos de sus acciones; mientras se les solicite
reproducir, comparar, obtener otros efectos, entonces, aun si son pequehitos, los alumnos pueden darse
cuenta de que, mas alla de lo vivido en lo inmediato y en lo personal, hay algo mas general que compren-
der. Veremos, mediante algunos ejemplos incluidos en este preambulo, y de manera mas extensa a lo
largo del documento, que la empresa es posible siempre y cuando se hagan las adecuaciones necesarias
al temay a las actividades propuestas.



EL LENGUAJE ORALY EL ESCRITO

Lo siguiente también pertenece al dominio del area del lenguaje: “Cuando (los alumnos) salen de la escuela
maternal, pueden construir enunciados complejos y articularlos entre ellos para [...] explicar un fendbmeno”.®
Para lograrlo, se hacen evolucionar las competencias del lenguaje a la par de las del conocimiento cientifico:
“A esta edad, el trabajo con el lenguaje esta vinculado obligadamente a una actividad o a un momento de la
vida cotidiana”.* Como complemento, la utilizacion de documentales de calidad adecuados para los jovenes
alumnos constituye una oportunidad para ponerlos en contacto con formas del lenguaje mas exactas que
las que poseen, de las cuales los alumnos pueden percibir el sentido gracias a las actividades que se llevan
a cabo previamente, y a sus iniciativas de experimentar con el lenguaje que las actividades suscitaran.

Por otra parte, desde la seccidon/grado de los méas pequenitos, uno de los objetivos es “hacer que
descubran las funciones sociales principales de lo escrito”.5 En el campo del descubrimiento del mundo,
el cual constituye un marco muy pertinente para explorar este universo complejo, se utilizan memorias
escritas (en sentido amplio) que se presentan bajo diferentes formas, cada una de las cuales cumple una
funcion especifica: una lista (para no olvidar nada), un cuadro o tabla (para comparar faciimente), un dibu-
jo (para describir una experiencia), una frase (para dar cuenta de una observacion o de un resultado).

EL CASO DE LOS DIBUJOS

De manera espontanea o libre, los dibujos de los nifos no poseen ninguna de las caracteristicas que
se esperarian de un dibujo cientifico: este Ultimo se limita a representar el objeto de estudio y maneja
numerosas abstracciones. Los dibujos infantiles, mas alla de las cuantiosas torpezas en el trazo, son
ante todo la manifestacion de lo vivido y estan bastante impregnados de lo afectivo. La evolucion ha-
cia el logro de representaciones que pudieran ser en verdad calificadas como cientificas es larga y
compleja, y sera fomentada mucho mas alla de la escuela primaria. Siempre es posible una primera
etapa en la escuela maternal gracias a lo que solicita el maestro. Un enunciado como “Dibuja lo que

3 Ibid., p. 70, o BO fuera de serie nium. 1, p. 19.
4 Idem.
5 Ibid., p. 79, 0 BO fuera de serie num. 1, p. 21.



aprendimos”, a menudo conducira a representaciones mas especificas acerca del objeto de estudio,
si se compara con un enunciado como “Dibuja lo que hicimos”, el cual induce, en primera instancia,
al relato de un momento en la vida del nifio. El empleo de la fotografia, técnica mas flexible desde que
existen las camaras digitales, puede aportar una contribucién mas interesante. Una fotografia de toda
la escena, dentro de la cual los alumnos se veran a si mismos, daréa testimonio del momento de vida,
mientras que una fotografia enfocada en el objeto de estudio revelara los elementos significativos de
la situacion. Esta comparacion lleva a distinguir estas dos funciones de las fotografias, complementa-
rias pero en esencia diferentes. Mas alla de la fotografia, el objetivo es inducir evoluciones similares a
las del caso de los dibujos: dibujar los objetos y no a los nifios que los manipulan; representar lo que
es significativo; realizar varios dibujos en el caso de un fendmeno que evoluciona con el tiempo...

HACIA LAS PROPIEDADES DE LA MATERIAY DE LOS OBJETOS

En la franja de edad de la escuela maternal, el nifio es particularmente sensible al “poder” que él gjer-
ce sobre su entorno. Cuando lo manipula, se interesa en él, en su actividad, en sus sensaciones, en
sus capacidades. Un nifo tiende a desarmar, incluso a romper los objetos. No lo hace, en general,
para ver qué hay dentro del objeto, ni necesariamente por malicia, sino sencilla y llanamente para ex-
perimentar el poder que tiene sobre ese objeto. Sin llegar hasta el punto de dejar que los alumnos
rompan el material, resulta de mucha utilidad permitir que se den estos momentos de exploracion li-
bre, pues ocasionalmente éstos se bastan a si mismos y son portadores ya de una actividad intelec-
tual eficaz, siempre y cuando estos periodos concluyan en un objetivo por alcanzar o en una tarea por
lograr. Siempre que lo considere posible, el maestro puede aprovechar las oportunidades que se le
presenten para emprender elaboraciones intelectuales mas complejas que lleven a los alumnos a
comprender que si bien ellos pueden, efectivamente, ejercer cierto poder sobre las cosas, éstas po-
seen propiedades ante las cuales ellos nada pueden hacer.
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Descubrir el mundo de la escuela maternal

UN EJEMPLO DE LA MANIPULACION DE IMANES

Durante sus indagaciones espontaneas o libres, un nifio descubre que un iman “hace mover” un clip, incluso a
través del grosor de la mesa. Comunica su descubrimiento con una frase como “Mira lo que soy capaz de ha-
cer”. Otro nifo, queriendo hacer o mismo, fracasa porque no tiene un iman suficientemente poderoso. Persiste
en la tarea sin cambiar las condiciones del experimento y, finalmente, pierde el interés por el fendmeno. El primer
niflo agrega: “Soy mas fuerte que tu”.

Esta anécdota ilustra los comportamientos observados frecuentemente en la escuela maternal y permite
senalar la actitud deseable del maestro:

¢ Debe ayudar al segundo nifio a perseverar en sus intentos, sin darle “la” solucién, sino incitandolo median-
te sus preguntas para que cambie las condiciones de su experimento: “;Y si cambias de iman?”, “;y si te
cambias de mesa?”, “;y si cambias de clip?”.

+ Pero también debe conducir al primer nifo, con preguntas similares, a captar que en su éxito hay razones
que son independientes de él, y que puede recrear el fendmeno observado si ha “comprendido”® estas
razones.

Este ejemplo ilustra lo que puede significar “practicar las ciencias” en la escuela maternal.
Significa decirse a uno mismo que el mundo existe independientemente de uno y de la voluntad
propia, y que es parcialmente inteligible. Es llevar a cabo una actividad, a la vez imaginativa y es-
tructurada, acerca de lo que se produce delante de nosotros.

LOS RAZONAMIENTOS DE CAUSAY EFECTO EN LA ESCUELA MATERNAL

Para estudiar un fendbmeno en la escuela maternal podemos intentar identificar sus causas y determinar
las consecuencias de tal o cual modificacion (si el espesor de la mesa aumenta, el iman terminara por
no poder atraer el clip). Sin embargo, en la escuela maternal un nifio no distingue claramente las causas
de las consecuencias. Esto se manifiesta de manera patente al momento de las primeras construccio-
nes de lenguaje del nifio, y si bien éstas se asemejan en lo formal a los enunciados cientificos, a menu-

6  Se puede considerar que en la escuela maternal a menudo se trata de una comprensiéon “en actos”, comparada con la com-
prension cientifica clasica que enuncia las propiedades, establece relaciones, elabora teorias. Sin embargo, la actividad cog-
nitiva no esta ausente en este proceso.



do presentan caracteristicas del pensamiento infantil: “El gato tiene garras para atrapar los ratones”, o
bien, refiriéndose a una corriente de aire: “La puerta se abre porque el viento quiere entrar”.

En el largo plazo, es necesario buscar progresos en este terreno mediante el aprovechamiento, den-
tro de la actividad y del lenguaje, de las numerosas situaciones en que la causa y la consecuencia pueden
ser distinguidas sin ambigledad (“Este objeto cayod porque el nifio lo empujo”). Posteriormente, en situacio-
nes mas complejas, es importante que los maestros mismos adopten enunciados/formulaciones rigurosos,
sabiendo siempre valorar, cuando los nifos a su vez los utilicen, 1os mejores enunciados estructurados por
los pequenos. Debe buscarse que los alumnos logren progresos también absorbiendo las férmulas o expre-
siones que escuchan de los adultos de referencia, en situaciones uno-a-uno o colectivas.

LOS LIMITES DE LA CAUSALIDAD SIMPLE

Las ciencias no son simples. No siempre es posible determinar las causas de un fendmeno de manera ex-
haustiva e inequivoca, ya que con mucha frecuencia es un conjunto de causas lo que explica un fenémeno.

Retomemos el ejemplo del gato. Si éste puede atrapar al ratdn, no es sélo porque tiene garras, sino
también porque puede desplazarse lenta y silenciosamente, porque es capaz de saltar, porque puede
correr mas rapidamente que el ratén, porque puede cambiar de direccion con rapidez, etc. En resumen,
se deben considerar un conjunto de cosas. Y lo mas importante: los cientificos no se preguntan por qué
el gato puede atrapar al ratdn, sino qué caracteristicas le permiten estar particularmente adaptado para
la caceria de roedores pequefos. Las preguntas cientificas no siempre se formulan a partir del “por qué”,
sino, con mayor frecuencia, del “como”, “en qué condiciones”, “qué caracteristicas”, etcétera.

Sin aspirar al mas minimo de los formalismos, sigue siendo posible y deseable hacer que los nifios,
al final de la escuela maternal, comprendan parciaimente esta complejidad, apoyandose en las situaciones
vividas. Retomando el ya mencionado ejemplo de los imanes, el maestro podra, de manera fructifera, llevar
alos alumnos a que comprendan que el fendbmeno depende de dos variables, y a que formulen el siguiente
juicio: “Eliman no atrae al clip porque no es lo suficientemente ‘fuerte’,” o porque la mesa es muy gruesa”.

7 Seria mas correcto decir “intenso” en lugar de “fuerte”. Sin embargo, este Ultimo término parece preferible si se tiene en cuen-
ta la edad de los alumnos en cuestion.
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Descubrir el mundo de la escuela maternal

PARA RESUMIR, UN EJEMPLO

Un alumno cayé mientras se deslizaba sobre una capa de hielo. He aqui diferentes evoluciones posibles para re-
latar el hecho, luego, para indagar las causas, y finaimente para generalizar. De manera razonable, puede estimar-
se que la ultima formulacion, la mas elaborada, es accesible para muchos nifios que cursan el Ultimo afio de la
escuela maternal.

—“Me cai, me resbalé, me pegue”: el alumno relata un suceso que vivio.

— “Hay hielo en el patio esta mafiana y me resbalé”: el hecho esta situado en el espacio y en el tiempo; el alum-
no comienza a darse cuenta de la relacion entre dos hechos: la presencia de hielo y la caida; sin embargo, €l co-
nector “y” no es el mas adecuado.

—“Me cai porque hay hielo en el patio”: el alumno establece una relacion causa-efecto y utiliza, para hacerla
notar, el conector légico “porque”.

—“Me cai porque hay hielo en el patio y porque corri”: la presencia del hielo no es la Unica causa de la caida.

—“Si hay hielo en el piso, si corremos y si no tenemos cuidado, entonces podemos caernos”: se enuncian las
condiciones que pueden provocar una caida: cabe hacer notar que en la escuela maternal los nifios utilizaran sin
mayor inconveniente las conjunciones “cuando” (quand) y “cuando” (lorsque)* en lugar del “si” condicional.

—“Hay hielo en el patio, asi que esta resbaloso” o “Esta resbaloso porgue hay hielo en el patio”: ya no se habla
de la caida, sino de una caracteristica del piso que enuncia una relacién causa-efecto; el abandono de la primera
persona y la utilizacion del tiempo presente son sefiales de una formulacién que deriva en algo general.

—“El hielo es resbaloso”: se enuncia una propiedad general del hielo que resulta verdadera sean cuales fueren
el lugar y la fecha; es el enunciado de un hecho cientifico.

Para concluir
La preocupacion de los maestros debe ser la de habilitar la transicion entre la vivencia personal € in-
mediata, y el caracter general y complejo de las ciencias y de la tecnologia.

Esta transicion es, necesariamente, muy gradual, y puede que no llegue a ser total en la escue-
la maternal. Retomando el ejemplo del hielo, es véalido pensar que la transicion entre “Me cai, me
resbalé, me pegué” y “Hay hielo en el piso y esta resbaloso” es ya una etapa significativa para la sec-
cion o grado de los mas pequenitos; tal vez no sea posible ir mas lejos... Es también el caso de la
evolucion en los dibujos, la cual continda siendo muy dificil hacia el final de la seccién o grado de los
no tan pequefitos, es decir, los medianos.

El cuadro siguiente resume las evoluciones deseables para los razonamientos, para la manera de
formular, y para la forma de representarlas. Estas evoluciones no siempre se alcanza en la escuela ele-
mental (primaria); son, por lo tanto, objetivos a largo plazo; sin embargo, es importante que los maestros



;Se pueden practicar las ciencias y la tecnologfa en la escuela maternal?
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de la escuela maternal tengan claras las evoluciones para encaminar a los alumnos por la via correcta.
Al mismo tiempo, es necesario que sepan sacar provecho de las situaciones mas especificas, en las

cuales son posibles estas evoluciones.

Evoluciones espontaneas

Razonamientos infantiles (“El gato tiene garras
para atrapar ratones”).

Interés puesto en los hechos
+ Lugares de vivencias.
«» Frecuentemente subjetivos.
«» Situados en el espacio y en el tiempo.
+ Vinculados al azar o a las circunstancias.

Lenguaje “de eventos”

+ Sin conectores logicos 0 uso de conectores
inadecuados (“y”, “para que”...).

<+ Descripcién de las circunstancias (“esta
mafana”, “en el patio”); verbos frecuente-
mente en pasado (“me resbalg”).

«» Empleo frecuente de la primera persona: el
sujeto de la frase es el nifio mismo (“yo

puedo atraer el clip”).

Representaciones “de eventos”
+ Representacion de personajes, escenarios,
detalles, colores... no se discrimina entre

aquello que es significativo y lo que no lo es.

« Un solo dibujo para representar el evento.

Evoluciones deseables

Razonamientos causa-efecto mas o menos elabo-
rados:
«» “El gato puede atrapar ratones porque tiene
garras”.
« “El gato puede atrapar ratones porque tiene
garras, porque puede saltar”, etcétera.

Interés puesto en los hechos cientificos

% Independientes de la vivencia.

+ Objetivos.

¢ Independientes del lugar y del momento.

++ Dependientes de condiciones experimenta-
les.

+ Replicables.

Lenguaje cientifico
< Presencia de conectores légicos (“porque...”).
« Sefales explicitas de generalidad
(“siempre,cada vez que”), de condicion
(“si...”).

< Verbos en presente (“el hielo es resbaloso”)

« Empleo de la tercera persona; el sujeto de la
frase es el objeto de estudio (“el iman atrae al

clip”).

Representaciones cientificas
+ Representacion depurada; sélo se represen-
ta el objeto de estudio; seleccion de aspec-
tos por representar, se hace abstraccion de
detalles irrelevantes...
+ La cantidad de dibujos depende de aquello
que es cientificamente significativo.






enguaje y el descubrimient® del mundo

Curiosidad, experiencias, aprendizajes y lenguaje
| enriquecimiento de los conocimientos que se busca se apoya en la  “La escuela maternal suscita todas las oportu-
diversidad, en la calidad y en la autenticidad de las experiencias vividas nidades para el descubrimiento del mundo, vy
en la escuela dentro del dominio del descubrimiento del mundo. El  requiere que se le represente.”

alumno de la escuela maternal, gracias a sus observaciones y exploraciones,

a las representaciones que logra producir o utilizar, acumula un repertorio de experiencias a las que

podra referirse de inmediato y que le permitiran abocarse con mayor seguridad a construir conocimien-

tos en niveles mas exigentes. Estas experiencias se sustentan en fendmenos reales: un cubo de hielo

que se derrite, semillas que germinan, etc., y de manera complementaria se apoyan en representacio-

nes: fotografias de un iceberg, un libro ilustrado acerca del reino vegetal, etcétera.
Las actividades que se llevan a cabo en la escuela maternal en los dominios o ejes del descubri-

miento del mundo de lo vivo y del mundo de los objetos y materiales dan respuesta a la insaciable curio-

sidad de los nifios y constituyen tiempos fecundos para el desarrollo del lenguaje. Con situaciones que

van desde las de exploracion y de observacion libres o espontaneas —frecuentemente con robustas

implicaciones— hasta las investigaciones mas estructuradas, el niflo experimenta los instrumentos del

trabajo intelectual, al tiempo que construye las competencias del lenguaje necesarias para expresarse, y

las habilidades vinculadas a la actividad. Si bien debe darse al nifo el tiempo necesario para percibir, ha-

cer, sentir, sera el poner esto en palabras, inducido por el deseo de comunicarse, lo que conducira al

enriguecimiento del Iéxico y de la sintaxis. La estructura de las frases se complica cuando el objeto mismo

' Este texto no sustituye al documento “Sciences et langage dans la classe” (“Ciencias y lenguaje en el salén de clase”) es inclui-
do en Enseigner les sciences a I’école, cycles 1, 2 et 3 (Ensefiar las ciencias en la escuela, ciclos 1, 2 y 3), el cual es aplicado
globalmente en el conjunto de ciclos. El texto pretende identificar Io que es mas especifico para la escuela maternal.



de la comunicacion se vuelve mas especifico. Si bien es necesario que la estructura de las frases se haga
explicita en una primera etapa, los intercambios permiten concebir una estructuracion del mundo cada
vez mas racional.? En los dialogos nifio/adulto, en grupos pequefos o grandes, el lenguaje es activado en
sus diversas funciones:

a) Permite hablar con precision, durante el transcurso de las actividades, acerca de los objetos
0 de los hechos que constituyen el centro de las observaciones o de las indagaciones: se
trata entonces de denominar, describir, comparar, calificar, cuantificar, categorizar y ordenar lo
que esta presente aqui y ahora. De igual manera, permite intercambiar puntos de vista y re-
flexiones, comenzar a razonar colectivamente; el lenguaje sirve entonces para interrogar,
cuestionar, comentar, establecer relaciones (de causalidad, de tiempo y espacio), dar y defen-
der su punto de vista, expresar un desacuerdo con un comparniero y justificarlo.

b) Al inicio o al final de la sesion, cuando se trata de recordar lo que se ha hecho, visto y com-
prendido, de hacer un balance o de planear las sesiones posteriores, el lenguaje permite an-
ticipar, prever, sacar del contexto las cosas y formular de manera mas general.

Las situaciones de indagacion y de exploracion concernientes al dominio cientifico presentan una ri-
queza y una complejidad que estimulan las interacciones de todo tipo, las cuales apuntalan la accion y
la reflexion de cada quien. Las actividades permiten, en este contexto, un enriquecimiento continuo del
léxico; para este fin, el maestro no duda en proporcionar las palabras que hacen posible una descrip-
cion precisa de la realidad. El equilibrio entre las situaciones podra desplazarse progresivamente hacia
un tiempo mayor de intercambio colectivo; desde el grado de los mas pequehitos, donde las diferen-
cias entre los niNos son importantes y las herramientas del lenguaje son todavia limitadas, hasta el de
los grandes, donde el lenguaje es bastante mas rico.

2 Setrata de una faceta de la ensefianza en la escuela maternal, importante pero no exclusiva; los programas del 25 de enero de
2002 describen la diversidad de actividades que deben practicarse con regularidad en todos los ejes importantes para el de-
sarrollo arménico de los nifios, con hincapié en la progresion que el proyecto escolar debe comprender.



EL DIALOGO CON EL ADULTOY HABLAR CONSIGO MISMO

Dentro de los tiempos de didlogo especifico maestro/alumno, cortos y variados, el alumno puede apo-
yar su habla en la del adulto, afianzar su pensamiento y consolidar las formas del lenguaje en vias de
adquisicion. Estos periodos se integran a los tiempos de intercambio (ir a ver algo, lo cual es ya una
experiencia; comentar algo que se recuerda acerca de una actividad previa, ir describiendo la investi-
gacion en curso...), 0 son propuestos cuando el infante pierde el interés por una actividad colectiva.
A menudo los mas pequenitos sienten la necesidad, durante un aislamiento momentaneo, de hacer
por ellos mismos un movimiento, o una actividad experimentada con anterioridad. Otro tiempo de apropia-
cion que es también conveniente conceder a los ninos lo constituye el mondlogo (hacer y volver a hacer,
decir y volver a decir). Posteriormente, este mondlogo mas o menos interior permite una mejor compren-
sion y una participacion mas activa, particularmente en las actividades en que participa todo el grupo.

LOS INTERCAMBIOS

La organizacion de intercambios fundamentados en bases concretas y diversificadas, en funcion de los
objetivos buscados, lleva a los alumnos a formular sus propias ideas y, por lo tanto, a precisar sus ob-
servaciones o su pensamiento para hacerlos mas comprensibles; a cobrar conciencia de los puntos de
vista diferentes de los propios, y a ir considerando progresivamente las opiniones o reflexiones de los
demas. El maestro, en la seccion de los grandes, comienza a hacerlos razonar acerca de los puntos de
vista y de las formulaciones; hace que perciban que ciertas formas son mejores que otras porque son
mas exactas, mas precisas.

Si bien no es el lugar mas adecuado para la construccion individual de competencias de len-
guaje, la reunion de todos los alumnos es un momento importante de activacion y de definicion de la
actividad, y también lo es para la elaboracion y la evolucion de formulaciones colectivas que esta-
bleceran referencias. Las adquisiciones dentro del dominio del lenguaje se construyen en parte durante
estos momentos comunes, y en parte durante el trabajo en grupos pequenos. En estos Ultimos, los
alumnos que participan poco en los intercambios colectivos podran, con mayor comodidad, asegurar
la comprension y activar sus conocimientos.



En todos los tipos de intercambio, la reformulacion por parte del adulto (o por otros nifos) lleva a
una mayor precision y a una mayor correccion en los enunciados, propicia una formulacion de conoci-
mientos cada vez mejor estructurados. La forma de hablar del maestro es lo suficientemente precisa y
estable para crear puntos de referencia en los que podran apoyarse los ninos. La palabra del maestro
no impone a los infantes formas de lenguaje demasiado rigidas en las que el alumno no reconozca la
naturaleza de su propia accion sobre el mundo real o de su relacion personal con el objeto.

Para ayudar a que hagan uso de la palabra y a apuntalar el enriquecimiento conjunto del discurso y del pensa-
miento, se puede acudir a apoyos variados tales como libros ilustrados, fotografias, dibujos, imagenes, maque-
tas, grabaciones en audio o video, textos diversos. Al apoyarse en estos elementos concretos, la platica puede
ser mas certera, mas precisa, mas estructurada. Guardar recuerdos contribuye a capitalizar los aprendizajes.

Todas las “memorias”,® que pueden recolectarse o elaborarse en clase permiten, a la vez, construir
nuevos saberes y dar sentido a la escritura en todas sus formas.

MEMORIAS DIVERSIFICADAS

Producidas en clase o recolectadas, las memorias (0 recuerdos) son de naturaleza variada: individuales o
colectivas, figurativas o simbdlicas, planas o en volumen, relatadas, obtenidas de albumes, de libros o de
documentos diversos, objetivas tales como fotografias, impresos, etcétera.

Estas memorias o recuerdos tienen funciones diferentes:

a) Son activados en las etapas de reflexion, de elaboracion, de establecimiento de relaciones, o
bien, de organizacion/estructuracion para enfocar el cuestionamiento, guiar la actividad, ali-
mentar el debate, estabilizar los conocimientos;

3 Estas “memorias” deben ser entendidas en un sentido amplio; se requiere que sean representativas de la diversidad de las
actividades realizadas. En particular, podran conformarse colecciones de objetos, plantas, conjuntos de fotografias, las cuales,
a su vez, se convertirdn también en recursos para la elaboracién de representaciones.



b) Su estatus lleva a distinguir mejor, en temas idénticos, lo real —que sirve de apoyo para la
representacion (la fotografia de una planta diferente cada lunes, ensambles [collages] de pic-
togramas o de tarjetas pegadas en un calendario, dibujos comentados)— de lo imaginario
(cuentos, historietas, producciones plasticas, juegos de roles, etc.). Los nifios se abocan con
entusiasmo a sus producciones; al utilizar los dibujos para mostrar lo que ha cambiado o
aquello que “es lo mismo”, progresivamente se llega a distinguir el dibujo imaginario o de ex-
presion del dibujo informativo, incluso esquematico.

Segun las competencias que el nifio ha adquirido, el componente de sus producciones persona-
les sera variable (reproduccion, escritura, dibujo, esquema, etc.). El dictado por parte del maestro —el
cual obliga a modificar la forma libre de hablar del maestro para formular un texto en el lenguaje escri-
to— es una forma de trabajo especialmente adecuada para hacer el recuento de una etapa del trabajo
0 para hacer el balance de alguna actividad realizada. Pasar del lenguaje oral al escrito permite registrar
los aprendizajes en el tiempo y tomarlos como referencia. A la inversa, el habito de apoyarse en los
escritos de una sesion para comenzar la siguiente contribuye a valorar las memorias, las cuales tienen
por objeto constituir la memoria del trabajo escolar y apoyar los conocimientos que se esperan de los
alumnos.

LA ESTRUCTURACION DE LAS PRODUCCIONES

Las producciones del lenguaje de los alumnos (orales o escritas) estan estrechamente ligadas a la
naturaleza de la actividad, a las acciones, a las interacciones. En la escuela maternal, las producciones
son todavia muy dependientes de los apoyos elegidos por el maestro. Especialmente en lo concer-
niente a la produccion escrita, es preciso no caer en formas estereotipadas, aungue si es necesario
establecer formas regulares o similitudes. El lenguaje escrito debe, sobre todo, traducir la intencion de
su autor.



LAS MEMORIAS ESCRITAS COLECTIVAS

Producidas durante los recuentos o durante los tiempos de reflexion que se presentan en el transcurso
de actividades que se apoyan en elementos adecuados (carteles, hojas de rotafolio...), las memorias
permiten a los ninos ver las cosas desde otra perspectiva, propician la reestructuracion de las concep-
tualizaciones y el surgimiento de nuevas categorizaciones.

En formas diversas (retomar memorias individuales, representaciones o formulaciones nuevas),
éstas constituyen una memoria colectiva, disponible y evolutiva. Pueden tomar la forma de un album
colectivo de la clase. Cuando es elaborado entre todos los alumnos, este album colectivo:

0

» Constituye una memoria de la clase, transmisible y utilizable en diferentes periodos.
+ Da testimonio de la vida en la clase.

‘0

Elige modalidades de presentacion o de representacion que podran ser reforzadas posteriormente.
Pone a disposicion de los nifios un nivel de formulacion mas elaborado que el de su lenguaje oral

L)

R/
0.0

espontaneo.

>

» Constituye un sistema de referencias suscritas en el tiempo.

-,

El album colectivo puede estar integrado por memorias de diversos tipos (fotografias y dibujos comen-
tados, opiniones de los nifios acerca de lo que han aprendido, etc.) y por un texto de presentacion elaborado
por el maestro (objetivo, método, organizacion/estructuracion de la actividad de los nifios, por ejemplo).

El album colectivo esta a disposicion de los padres para que lo puedan consultar en el aula. Fi-
nalmente, el maestro puede crear vinculos con otras producciones colectivas, tales como un album de
imagenes o los diccionarios de clase, y sacarles provecho.

EL ALBUM INDIVIDUAL, PRIMER CUADERNO DE EXPERIENCIAS

Este cuaderno permite al nifo identificar mejor, entre las actividades que lleva a cabo en la escuela, el

lugar de los aprendizajes, y le da puntos de referencia concretos cuando utilice las herramientas colec-
tivas de la clase.
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Contiene también todo tipo de memorias producidas o seleccionadas por el nifo, él solo o con
la ayuda de sus pares 0 de un adulto. Si se desea, se pueden incluir en el dlbum paginas reservadas a
las exploraciones hechas en casa acerca de los temas que se hayan abordado en clase.

El album debe poder ser consultado por el nifo durante actividades posteriores, y constituye un
apoyo para el dialogo entre la escuela y la familia.

DOMINANTES Y EVOLUCION DEL PAPEL DEL MAESTRO DESDE LA SECCION O GRADO DE LOS MAS PEQUENITOS

HASTA LA SECCION O GRADO DE LOS GRANDES*

En el plano del Iéxico y de la sintaxis
« Aporta los elementos del Iéxico para denominar o calificar.
% Suscita comparaciones y el establecimiento de relaciones.
+ Retoma el establecimiento de relaciones para favorecer categorizaciones cada vez mas vinculadas a los

conocimientos.

En el plano de los intercambios
+ Gestiona los tiempos individuales de escucha y de reformulacion, valora y tiene en cuenta el tiempo de
uso de la palabra de cada nifio del grupo.
+« Permite la discusion entre iguales gracias al uso de apoyos sobre los cuales —o con los cuales— se
debe interactuar.
+ Propicia los intercambios y los reencauza, da formalidad a las preguntas.

En el plano de las producciones de memorias
+« Da seguimiento a las preguntas para inducir la elaboracion de producciones.
% Ayuda a retomar las producciones anteriores para complementarlas o reformularlas.
% Acompafa en la produccion de memorias y de escritos multiples; se asegura de que esta produccion
traduzca bien la intencion del alumno.

4 Deun grado al otro, los requerimientos previos no se desechan, sino que se suman a los nuevos.



LAS CIENCIAS COGNITIVAS: UN NUEVO ENFOQUE ACERCA
DE ALGUNAS CUESTIONES PEDAGOGICAS

Durante estos Ultimos afios ha emergido una nueva rama de la psicologia: las ciencias cognitivas. Estas estu-
dian, en calidad de objeto cientifico externo, las funciones cerebrales y su sustrato material —el cerebro—, sin
basarse en la introspeccion personal ni en el analisis de la historia del sujeto.

No se trata de negar la importancia de la subjetividad humana, de las diferencias individuales ni de la histo-
ria de cada uno: las ciencias cognitivas tienen por objetivo acotar las caracteristicas comunes del funciona-
miento de todo cerebro humano. El postulado principal de las ciencias cognitivas es que el funcionamiento
cerebral, desde las funciones mas sencillas, como la respuesta ante un objeto situado en el campo visual,
hasta las funciones cognitivas complejas, como el lenguaje o la conciencia, puede ser desagregado en etapas
de procesamiento, respaldadas por grupos de neuronas cuya funcién es posible definir. Por ejemplo, el len-
guaje puede ser definido, como lo hace El pequefio Larrousse ilustrado, como “una facultad propia del hombre
para expresar su pensamiento por medio de un sistema estructurado de signos”. Sin embargo, la excesiva
generalidad de esta definicion hace dificil comprender cémo el cerebro percibe y produce el lenguaje. El pro-
cedimiento a seguir en las ciencias cognitivas seréa entonces descomponer esta facultad en una sucesion de
fases que pueden analizarse por separado.

Si nos circunscribimos a la percepcion del habla, por ejemplo, es necesario que cada onda acustica se trans-
forme en impulsos eléctricos para que posteriormente esa informacion se convierta en fonemas y silabas, los
cuales a su vez se reagruparan en palabras. A estas palabras se les atribuira un sentido y una funcién gramatical.

Todo se pondra en contexto para llegar a comprender literalmente la frase, si, pero también sus sobreen-
tendidos. El conjunto de estas fases se lleva a cabo en centésimas de milisegundos, y pone a funcionar, en
sucesion o en paralelo, numerosas regiones del cerebro, principalmente de su region izquierda, en el caso del
lenguaje.

A menos que tengamos dificultades, no nos percatamos de la complejidad de las operaciones realizadas
permanentemente por nuestro cerebro. Un accidente cerebro vascular que abruptamente impida el acceso a
cualquiera de estas operaciones 0, sencillamente, escuchar en un bar ruidoso una conversacion en una lengua
extranjera, nos hara cobrar conciencia de que en ocasiones la maquina puede “engarrotarse”.

De igual modo, el desarrollo cognitivo de un nifio puede no darse de la manera armonica que se espera, y
una deficiencia particular como la dislexia, la discaculia, etc., puede complicar el desarrollo escolar.

Incluso en un nifio que no presenta ninguin problema especifico, el aprendizaje puede ser propiciado o im-
pedido por el ambiente cultural o por practicas pedagdégicas que interfieran con los requerimientos ligados al
funcionamiento especifico de nuestro cerebro. Por ejemplo, dada la irregularidad en la conversion grafo-foné-
tica, los nifos angloparlantes aprenden a leer con menor rapidez que los pequefos italianos o suecos. Mas
aun, los lectores adultos italianos leen mas rapidamente que los adultos ingleses. Otro ejemplo: la base numé-
rica decimal esta claramente indicada en los nombres de los niUmeros en la lengua china, mientras que en las
lenguas occidentales la irregularidad de los nombres entre el diez y el veinte hacen mas dificil la adquisicion de
este concepto. En ambos casos vemos cémo las practicas culturales pueden favorecer o entorpecer los
aprendizajes.



Es imposible comprender enteramente la complejidad cerebral. En cambio, si esta a nuestro alcance com-
prender donde puede haber una funcion elemental deficiente y cémo ésta se manifiesta. El cerebro tampoco
es una computadora. Se rige por leyes propias, fruto de su herencia bioldgica y evolutiva. El interés de las
ciencias cognitivas es poder acotar como procesa nuestro cerebro la informacion que le llega, y la manera en
que la estructura para adquirir nuevos conocimientos. En una sociedad cada vez mas compleja en el ambito
tecnoldgico, el dominio de los saberes constituye una exigencia estresante para la poblacion. Para responder
a esta exigencia, y para superar ciertas etapas clave, como la adquisicion de la lectura, el dominio de los nu-
meros, el andlisis 16gico, etc., es necesario comprender cuales son las exigencias, ligadas a nuestro funciona-
miento cerebral, que influyen de manera importante en estos aprendizajes.

Sin que se pretenda reducir el funcionamiento cerebral a un modelo puramente mecanico y eléctrico, las
ciencias cognitivas avanzan en esta direccion. Como lo ilustramos con algunos ejemplos, las ciencias cogniti-
vas estan en condiciones de aportar un nuevo enfoque a los viejos debates pedagdgicos. En este sentido, nos
parece interesante e importante llamar la atencién de los maestros y maestras de la escuela maternal acerca
de la percepcion de este campo del conocimiento.

Ghislaine Lambertz-Dehaene (INSERM)
y Denis Le Bihan (Academia de Ciencias)

PARA SABER MAS : Brigaudiot M., Falaize B., Temps et temporalité (Tiempo y temporalidad), CNDP/CRDP,
: Limousin (colec. Doubles pages), 2002.






Fsquema de una secuencia de intervencion

ste esquema de una secuencia de intervencion se apoya en los documentos que acompanan a

los programas “Enseigner les sciences a I'école” (“Ensefar ciencias en la escuela”) y tiene en

cuenta las especificidades de la escuela maternal para los dominios o ejes del mundo de lo vivo,
de los objetos y de la materia.

Este esquema no debe entenderse como un modelo que limitara las acciones dentro de un fun-
cionamiento altamente estereotipado. Las etapas descritas se reencuentran, de hecho, en las diferen-
tes sesiones, pero no corresponden a la descripcion sistematica de una secuencia de intervencion. Las
secuencias de este tipo descritas mas adelante muestran eficazmente la flexibilidad del esquema y la
gran variedad de posibilidades: se reencontrara el camino, pero con maniobras muy diferentes.

La estructuracion de los conocimientos se da a todo lo largo de la investigacion efectuada por
los alumnos y guiada por el maestro, con tiempos considerables para ello al final de cada sesion de
ciencias y tecnologia, generalmente durante el trabajo en grupo con todos los alumnos. Es la oportu-
nidad de trabajar en el lenguaje, el cual se construye progresivamente: adquisicion de un vocabulario
cientifico adecuado, expresion de la causalidad, y el establecimiento de relaciones entre diversos
parametros.
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ELECCION DE UNA SITUACION DE ARRANQUE

+ Elecciones hechas en funcion de los objetivos de los programas y en concordancia con el proyecto de la
escuela y de los ciclos.

« Caracter productivo de la situacion de arranque: con frecuencia una situacion Itdica, fundamentada en la
accion, con el fin de suscitar la curiosidad, una conduccion exploratoria, y el placer por el descubrimiento.

+« Recursos locales (los materiales y los recursos documentales).

¢ Pertinencia del estudio emprendido de acuerdo con los intereses propios de los alumnos, y sensibiliza-
cion alimentada por la vida y por los propios proyectos de la clase o del grupo.

+« Consideracion del caracter progresivo de los aprendizajes a todo lo largo de la escolaridad en la escuela
maternal.

HACIA UN CUESTIONAMIENTO COMPARTIDO EN LA CLASE

B3

» Necesidad de un tiempo previo para la familiarizacion, para una exploracion disefiada por el maestro.

» Trabajo guiado por el maestro que ayude al surgimiento de preguntas y a su verbalizacion.

% Eleccion orientada y justificada por el maestro de la produccion y el aprovechamiento de preguntas pro-
ductivas.

» Surgimiento y consideracion de las concepciones iniciales de los alumnos (cualesquiera que sean sus
formas de expresion, provengan o no de lo imaginario o de la afectividad). Confrontacion de las posibles
divergencias para favorecer la apropiacion, por parte de la clase, del problema suscitado.

«» Etapa de identificacion del proceso que se llevara a cabo (relaciéon con lo real, busqueda de racionalidad).

Fase importante de la estructuracion del lenguaje, la cual puede tomar tiempo y formas variadas (indivi-

duales, grupos pequefios o grandes).

B3

o

B3

ACTIVIDADES DE INVESTIGACION EFECTUADAS POR LOS ALUMNOS

+ Importancia de los intercambios con todo el grupo en esta etapa del proceso.

+« Gestion por parte del maestro de las modalidades del trabajo en grupo (alternar grupos pequefos/toda la
clase), de las instrucciones dadas (funciones y comportamientos esperados en el seno de los grupos).

+« Formulacion oral, alentada y valorada por el maestro, de las propuestas y predicciones de los alumnos.

« Evocacion verbal o gestual de una accién a seguir (0, para los nifios mas grandes, de una sucesion de
acciones).

«»» Formulacion oral, por parte de los alumnos, de sus predicciones: “Segun yo, ;,qué va a pasar?” (y para los
mas grandes: “ipor qué razones?”).

< Reformulacion, por parte del maestro, de las instrucciones.
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» Formas diversas para la organizacion/estructuracion de la investigacion (la clase entera o grupos pequenos).
» Diferenciacion de las modalidades de exploracion efectuadas por los alumnos (participacion eventual en
talleres diversos, niveles de exigencia diferentes y acordes con el ritmo de cada alumno, variacion en la
forma de guiar el trabajo por parte del maestro).
» Intercambios entre los nifios, alentados por el adulto.
» Importancia de la realizacién de memorias diversas:
e Variables en funcién de la edad de los alumnos.
* Ya sean elaboradas por el nifio: dibujos (donde el adulto anota los comentarios, escribe la fecha vy el
nombre del taller) o descripcion oral, 0 ambas cosas.
* Ya sea elaborados por el maestro: sintesis, cuadros, fotografias, videos, grabaciones de audio, etc.,
los cuales son elaborados para sintesis y memoria de la actividad en curso, y que pueden formar par-
te del cuaderno de experiencias.

ESTRUCTURACION DE LOS CONOCIMIENTOS

+« Comparacion y establecimiento de relaciones de los resultados obtenidos en el transcurso de las inves-
tigaciones, generalmente durante los trabajos con toda la clase, los cuales son espacios privilegiados
para los intercambios estructuradores.

«» Confrontacion con el saber establecido (recurrir a albumes, documentales, apoyos audiovisuales...),
respetando los niveles de formulacion accesibles para los alumnos.

«» Busqueda de las causas de un probable desacuerdo, andlisis critico de las experiencias llevadas a cabo,
y propuesta de investigaciones complementarias (@ menudo sugeridas por el maestro).

< Representacion escrita elaborada por los alumnos o por el maestro (en funcion de la edad), en modalidad
colectiva (dlbum de clase, carteles, fotografias con comentarios, videos) o en modalidad individual (cua-
derno de vida, cuaderno de experiencias...). Produccion y aprovechamiento de estas producciones para
comunicar en la clase, en la escuela y hacia el exterior.

< Actividades de control dentro de contextos variados en el transcurso de un ciclo, las cuales complemen-

tan y refuerzan la estructuracion de los conocimientos.

<

<

<






El mundo, mis sentidos vy yo:

seccion @ grado de los pequenos

a escuela maternal suscita todas las oportunidades para un descubrimiento activo del mundo, y

demanda representaciones de ello. El descubrimiento se apoya en las experiencias vividas y ac-

tiva, necesariamente, el descubrimiento sensorial del mundo que nos rodea; esta forma de des-
cubrimiento es el hilo conductor de esta secuencia de intervencion.

A partir de las percepciones individuales, se trata de lo siguiente:

1. Activar los sentidos.
2. Hacer mas racional la adquisicion de informacion.
3. Elaborar representaciones del mundo a partir de la realidad percibida.

Esta secuencia propone una exploracion sensorial a partir de una canasta de
frutas. Se induce a los nifios a establecer un primer andlisis de su ambiente, que se
basa en poner en orden las percepciones que reciben. Haciendo uso de los sentidos
los nifios reconocen las frutas; ayudarlos a descubrirlos mejor es enriquecer y desa-
rrollar sus aptitudes sensoriales, pues les permite servirse de ellas para distinguir
realidades diferentes, clasificarlas u ordenarlas, y describirlas gracias al lenguaje.

Desde esta perspectiva, el maestro propone situaciones de investigacion
sensorial que permiten la apropiacion de medios de andlisis, de comparacion, de
clasificacion. La concatenacion de las sesiones conduce al alumno a desarrollar
actitudes de atencion, de voluntad, de paciencia, de perseverancia. En definitiva,
cada una de estas situaciones vividas contribuye a aprendizajes tanto del lenguaje
como cientificos, y aumenta el dominio de las sensaciones y de los conocimientos.

IMAGEN 1. LA CANASTA DE FRUTAS.



42

Descubrir el mundo de la escuela maternal

La organizacion de la secuencia de intervencidn propuesta
UBICACION EN LOS PROGRAMAS

En la escuela maternal y en el ciclo de aprendizajes fundamentales se busca llamar la atencion sobre la
importancia de los sentidos al servicio del descubrimiento del mundo.

Las actividades propuestas ayudan a los alumnos a desarrollar y a enriquecer sus aptitudes
sensoriales, y a utilizarlas con el fin de distinguir realidades diferentes para clasificarlas y ordenarlas
gracias al lenguaje.

EXTRACTOS DEL PROGRAMA DE LA ESCUELA MATERNAL

Descubrimiento sensorial
Por medio del uso de sus sentidos el nifio reconoce
los objetos... Desde esta perspectiva, se le proponen
situaciones que activan:
< La exploracion de las cualidades tactiles (rugo-
S0, liso, suave, espinoso);
< la exploracion tactil de las formas y superficies,
incluso cerrando los 0jos;
< la exploracion de las caracteristicas gustativas y
olfativas (texturas, olores, sabores, etc.);
< la exploracion de las caracteristicas visuales de
los objetos (colores, intensidades, oposiciones
brillante/tenue, claro/sombrio).

Exploracion del mundo de la materia

Para interactuar con la materia, el nifio elabora repre-

sentaciones. Puede también practicar para cortar,

fraccionar, mezclar, o bien, transformar la materia.
Esta exploracién conduce a dialogos con el maes-

tro que permiten definir, clasificar, ordenar, denominar

los objetos y sus cualidades.

R M
—

El mundo,

mis sentidos y yo «

<

Descubrimiento de las formas y de los tamanos
El objetivo es conducir al nifio a manipular objetos de
formas y dimensiones diversas para llegar a clasifica-
ciones, comparaciones, elaboracion de estrategias
de denominacién y de reconocimiento.

Acercamiento a las cantidades y a los nimeros
Juegos y actividades con la intencion de llevar al nifio
a apropiarse de nuevas herramientas para contar pe-
quenos conjuntos de objetos, para dar sentido a los
numeros, para comparar cantidades y memorizarlas,
para formar conjuntos que contengan la misma canti-
dad de objetos que otro conjunto.




Los conocimientos y el saber hacer que habran de construirse durante el desarrollo de la se-
cuencia de intervencion son:

o

» Enriquecer su lenguaje.
% Reconocer, denominar, describir, comparar y clasificar las frutas en funcién de criterios vin-

.0

culados al sentido (color, forma, tamano, sabor).
» Asociar los 6rganos y los sentidos correspondientes a percepciones determinadas.
» Comparar, formar conjuntos utilizando procedimientos numéricos 0 N0 NUMEricos.

B

DS

LAS CONDICIONES DE LA PUESTA EN MARCHA

Esta secuencia de descubrimiento sensorial realizada en la seccion o grado de los pequenitos se lleva
a cabo a partir de una canasta de frutas. Se desarrolla durante un periodo de seis a ocho semanas y
puede ser propuesta en todo momento del afo. El maestro adaptara la seleccion de frutas en funcion
de la estacion. Puede llevar las frutas o pueden comprarlas los nifios durante una visita al mercado
(adonde se podra llevar, si se hace la visita al final del aho —puesto que las competencias de los alum-
Nos son mayores—, un pequeno “cuestionario-entrevista” para el vendedor de frutas, para hacerle
preguntas, formuladas previamente con la ayuda del maestro, acerca de su oficio, de las frutas, de su
procedencia).

Durante este trabajo se van turnando los tiempos para actividades con todo el grupo (trabajo en
grupo grande) y los tiempos para actividades individuales o en grupos pequefios (talleres’ en grupos
homogéneos/heterogéneos, controlados/trabajo autbnomo).

De esta manera, los alumnos pueden desarrollar sus aptitudes sensoriales mediante el descu-
brimiento de diversas frutas. Las observan, las cortan, las prueban... Posteriormente enriquecen sus
experiencias comparando frutas crudas y cocidas. Se familiarizan con el sujeto estudiado, refuerzan

T Aqui, un taller designa un tiempo para actividades individuales o en grupos pequefos.



los conocimientos de la sesion precedente, estructuran progresivamente los conocimientos, los sabe-
res y los saber hacer comprendidos. Durante todo el transcurso de la secuencia de intervencion, y con
el fin de enriquecer lo vivido por cada nifio, es importante recordar los resultados obtenidos en los
talleres y evocar las acciones emprendidas. El trabajo colectivo con todo el grupo, al inicio y al final de
la sesion y teniendo en cuenta a cada nifo, es propicio para el trabajo de reformulaciéon, de memori-
zacion, de compartir. Esta sintesis puede apoyarse con periédicos murales o carteles (elaborados
colectivamente o en grupos pequefios, para después pegarlos en el salon de clases).

Las investigaciones realizadas por los alumnos durante los talleres pueden durar de 15 a 20
minutos, y permiten a cada nifo avanzar a su propio ritmo. El maestro organiza una rotacion de varios
dias para que cada alumno pueda participar, por turnos, en las diferentes actividades programadas.
Pueden proponerse ciertos talleres en momentos determinados; otros, en cualquier momento de la
secuencia de intervencion: se conserva siempre el mismo soporte pedagdgico, pero variando las ins-
trucciones de acuerdo con la evolucion de los temas estudiados y de los conocimientos adquiridos
por los alumnos. Durante el trabajo con toda la clase, el maestro estara pendiente de presentar los
objetivos de los talleres y precisara las instrucciones para el trabajo. Una actividad controlada por un
adulto puede transformarse en una actividad en la cual trabajen los alumnos en forma autdonoma,
cuando ya es adecuado el nivel de familiarizacion con el material y con las instrucciones. Estas activi-
dades también pueden enriquecer “El rincon de las ciencias” de la clase, al cual se debe tener acceso
libremente.

Es esencial que el maestro propicie la estructuracion del lenguaje abordando cotidianamente el campo
léxico estudiado y las imagenes mentales asociadas a éste.

Mas alla de los sustantivos por medio de los cuales se “etiqueta” de manera natural a los obje-
tos del mundo, se estara pendiente de proporcionar y de hacer utilizar los verbos que describen las
acciones y los calificativos que aportan precisiones.

Aguacate, canasta, cascara, coco, corazon, corteza, cuchillo, fruta, gajo, grano, hoja,
hueso, jugo, kiwi, liches, limén, mandarina, mango, manzana, naranja, nueces, pepita,
pera, piel, pina, platano, racimo, rebanada, semilla, toronja, uva, uva pasa...
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VERBOS Beber, cocer, comer, cortar, dibujar, escuchar, observar, oler, pelar, pesar, probar (degus-
tar), quitar (la cascara), tentar, ver...

RS
o

Color: anaranjado, amarillo, café, rojo, verde...
Tamano: alargado, grande, grueso, pequefo...
Forma: oval, redonda...

Sabor: acido, bueno, dulce...

» Textura: blanda, dura, espinosa, lisa, suave...

ADJETIVOS

RS
o

o,
o

o,
o

oo

La sensibilizacién hacia la higiene, la salud y la seguridad

La higiene y la salud
No hacemos mas que apelar al texto de los programas para subrayar su caracter imperativo.
“Cada dia, y de manera muy concreta, con base en los habitos culturales de cada quien, el
alumno aprende a satisfacer las reglas elementales de higiene:

«»+ Del cuerpo: lavado de las manos (especialmente en los momentos de manipulaciones y de
degustaciones).

¢ De los lugares: ordenarlos, mantener la limpieza.

«»+» De la alimentacion: regularidad de las comidas, composicion de los menus (descubrimientos
de alimentos, exploraciones gustativas...).”?

La seguridad
Las exigencias de seguridad imponen una vigilancia especial por parte del maestro, quien sensibilizara
a los nifios acerca de los riesgos y peligros inherentes al ambiente familiar:

«+ Objetos peligrosos (cuchillos filosos, utensilios de cocina, comales/planchas de cocina...).
% Productos toxicos (productos de limpieza, medicamentos...) 0 alergénicos para ciertos alumnos.
¢ Vegetales no comestibles para el ser humano (bayas, hongos...).

2 BO fuera de serie num. 1, del 14 de febrero de 2002 (programas de la escuela primaria), p. 32: descubrimiento de entornos
diferentes, sensibilizacion hacia los problemas del medio ambiente.
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Objetos no destinados para el consumo (perlas, canicas).
Cosas que provocan ahogamiento (semillas y frutas secas, pequenos huesos/semillas...).
Accidentes domésticos.

La seguridad de los alimentos: los buenos habitos

Es importante que la elaboracion de los alimentos o las degustaciones en el salén de clases se lleven a

cabo con todo el cuidado necesario para evitar riesgos a los consumidores:

Consumo de los productos (informarse acerca de las alergias de los alumnos a ciertos ali-
mentos, desechar los productos no consumidos en el dia...).

Transportacion de los productos hasta la escuela (reducir el tiempo de transporte, utilizar
bolsas isotérmicas si es necesario, proteger los alimentos con el fin de reducir los riesgos de
contaminacion...).

Materias primas que se utilizaran (respetar la fecha de caducidad de los ingredientes, no
utilizar productos envasados...).

Precauciones que deben tomarse durante la preparacion (limpiar y desinfectar las superficies
de trabajo y los utensilios, lavarse las manos...).

Condiciones de conservacion de los productos (proteger los alimentos con pelicula plastica
para alimentos, respetar la temperatura de conservacion...).

“En especial, la atencion de los directores de escuela, de los maestros y de los padres de los

alumnos debe dirigirse hacia las medidas que deben implantarse para reducir los peligros que pueden
representar ciertos productos alimentarios altamente perecederos si no se preparan en condiciones

adecuadas, particularmente en lo referente a la temperatura. Algunos alimentos conllevan mas riesgos

que otros a causa de su composicion, la cual permite faciimente el desarrollo de microbios.
Productos que conviene evitar, por ejemplo, pasteles a base de crema chantilly o de crema

pastelera, mousse de chocolate, trufas de chocolate, mayonesa casera (huevo crudo).”

8 BOnum. 2, del 10 de enero de 2002, p. 101: circular nim. 2002-2004, del 3 de enero de 2002: salud de los alumnos: la segu-
ridad de los alimentos, los buenos habitos.
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UN POSIBLE DESARROLLO DE LA SECUENCIA DE INTERVENCION

Sesiones Actividades Conocimientos
SesioNes 1Y 2 <+ Descubrir las frutas: denominar, observar, comparar, | < Desarrollar las aptitudes sensoriales con las frutas
¢ Y Sl DESCUBRIMOS LAS FRUTAS? clasificar, representar. crudas.
¢ Y CLASIFICAMOS LAS FRUTAS? % Reconocer las frutas, representarlas, compararlas,
nombrarlas.

«» Desarrollar campos léxicos.
% Distinguir criterios de reconocimiento.

SESIONES 3 < Cortar las frutas. «» Descubrir las caracteristicas gustativas y olfativas de
¢ Y Sl COMPARAMOS LAS FRUTAS?: < Observar (el interior, huesos, semillas). las frutas cocidas.
¢ ENTERAS/CORTADAS, CRUDAS/ < Probar las frutas crudas/cocidas. % Explorar el mundo de la materia (cortar, decantar,
COCIDAS? < Cocer las frutas. mezclar) y modificar la materia (por coccién).
¢ Hacer uso de utensilios de cocina. < Sensibilizar acerca de los riesgos en el entorno fami-
< Observar las transformaciones de las frutas cocidas. liar (educacion para la seguridad).
SESIONES 4 <+ Todos juntos. < Apropiarse del Iéxico, reutilizarlo en el contexto
¢ Y S| RECORDAMOS? < En grupos. oportuno.
< Solo. % Reforzar y trasladar sus conocimientos hacia dife-

rentes campos.

PRINCIPALES ACTITUDES BUSCADAS

Hacerse preguntas.

Respetar las condiciones de escucha vy, hacia el final del afio, de tomar la palabra.
Escuchar las instrucciones de trabajo.

Respetar las instrucciones de seguridad.

Observar.

Sorprenderse, tener curiosidad.

Comprometerse con una actividad de investigacion.

Manipular libremente.

Ser paciente.

o of % o
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LENGUAJE ORAL ACTIVIDADES GRAFICAS Y LENGUAJE ESCRITO

e

» Participar en un intercambio colectivo. % Crear un dlbum de imagenes de frutas.
Aumentar su capital Iéxico. + Representar las frutas.

Memorizar los nombres de las frutas. «» Descubrir una receta de cocina.
Hablar de sus acciones.

Relatar un hecho vivido.

Pasar de lo real a las imagenes.

» Respetar el orden cronolégico (receta de cocina).

o of % o
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X3
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OBUETIVOS ESPECIFICOS

Observar las frutas estudiadas.

Desarrollar los cinco sentidos.

Elaborar el campo léxico vinculado a las actividades.

El alumno debe ser capaz de sacar provecho de su observacion para identificar, denominar, comparar o
representar las frutas estudiadas.

®,
o

®,
o

®,
o

®,
o

MATERIAL: una cesta de frutas (platano, manzana, pera, pifia, nueces, liches, naranja, toronja, limén, mandarina,
mango, aguacate, kiwi, coco), aloum de imagenes de frutas, canastillas, pintura, cajas.

TRABAJO CON TODA LA CLASE

Los nifos se rednen en el espacio destinado para el trabajo con toda la clase, alrededor de la maestra
y de Mulotte, la marioneta de la clase. Esta mafnana, Mulotte trajo un regalo: un regalo cuidadosamen-
te envuelto. “Mulotte, 4qué hay dentro de la canasta?” Los alumnos descubren que la canasta esta
llena de diferentes frutas: jplatano, diversos tipos de manzanas y peras, pifia, nueces, naranja, toronja,
limén (verde y amarillo), mandarinas, mango, aguacate, diferentes tipos de uvas, kiwi, coco!

Cada nifio va ahora a evocar sus impresiones. De hecho, es importante tomar el tiempo nece-
sario para obtener la expresion de las primeras impresiones y de experiencias previas. La canasta es
vaciada paulatinamente por los alumnos, a quienes se invita a nombrar cada fruta. Esta fase es fun-
damental para que los niflos descubran las frutas que no conocen o aquellas que confunden (mango/
manzana, mango/toronja, aguacate/pera, mandarina/naranja). El maestro no da inmediatamente la
respuesta correcta, sino que tiene en cuenta las ideas previas de sus alumnos. Mas tarde regresara a
la exploracion sensorial de las frutas desconocidas para conducir a los nifios, por medio de una ob-
servacion mas detallada de estas frutas, a que cobren conciencia y eviten las confusiones.



TALLERES

Se recuerda el hecho (“el regalo de Mulotte”) y se prosigue con el descubrimiento de las frutas: los alumnos
colocan las frutas en diferentes canastillas, clasificandolas por “familias”, y dando un nombre a cada “fami-
lia”: las manzanas (de diferentes colores), las naranjas, los platanos, las peras (de diferentes tipos)...

Durante el desarrollo de la secuencia, las degustaciones las realiza toda la clase a partir de todas las
frutas de la canasta o de una parte de ellas. Después se preparan talleres de degustacion para grupos
pequerfios, de cinco o seis alumnos. Las exploraciones gustativas y olfativas permiten a cada alumno
enriquecer sus experiencias y reforzar los conocimientos de la degustacion precedente. Los alumnos
prueban, uno a uno, cada trozo, y dan sus impresiones (dulce/acido), o mas sencillo, en un primer tiem-
po, “ipica o no pica?”. A todo lo largo de esta secuencia, el maestro puede llevar a cabo con sus alum-
nos una verdadera educacion del sentido del gusto, si les propone comer una fruta diferente cada dia.

Dibujar las frutas que trajo Mulotte dentro de la canasta (actividad en autonomia).

Empapar las frutas de pintura (lo suficientemente liquida), después rodarlas sobre una hoja de papel
para plasmar una huella de la piel de la fruta, y tomar conciencia de las diferentes texturas; esto tiene
por objetivo el desarrollo del tacto (actividad controlada con grupos de cuatro o cinco alumnos).

Se trata de una actividad controlada con grupos de seis a ocho nifios (para permitir a cada uno res-
ponder preguntas en funcion de su nivel de dominio del lenguaje), y puede ser realizada en cualquier
momento del desarrollo de la secuencia de intervencion.

4 Un album de imagenes de frutas, (imagier en francés), es un conjunto de imagenes en las cuales esta la representacion y el
nombre de un objeto o de un personaje.



Durante los primeros talleres, pedir a los alumnos que relacionen las frutas (reales) con su ima-
gen respectiva. Después, progresivamente, cada nifio deberéa saber:

+» Reconocer la fruta nombrada por el adulto (“muéstrame el platano, el mango...”);

«+ reconocer la imagen de la fruta sefialada por el adulto (“ahora muéstrame la tarjeta de la
manzana, de la pera...”);

< nombrar la fruta sefalada por el adulto (“dime cémo se llama esta fruta”);

«+ nombrar la fruta representada en la tarjeta (“;,como se llama la fruta dibujada en esta tarjeta?”).

Este &dlbum de iméagenes de frutas puede elaborarse en colaboracion con los alumnos, y debe
permitirse el libre acceso a él o colocarlo a la vista de todos (exposicion mural). Este documento, co-
locado a una altura adecuada para los nifios, propiciara “intercambios” y “comentarios” espontaneos,
mas alla de las exhortaciones de los adultos.

TALLERES CIENTIFICOS

Esta actividad controlada puede llevarse a cabo con grupos de cinco o seis alumnos, y puede realizar-
se en cualquier momento del desarrollo de la secuencia de intervencion.

Preparar, con la ayuda de un adulto, una degustacion a partir de todas las frutas de la canasta
0 de una parte de ellas. El objetivo es desarrollar competencias:

¢+ Motrices (pelar/partir): los nifos descubren los utensilios de cocina, aprenden a elegir las herra-
mientas adecuadas para la accion (pelar, cortar, quitar el corazén o las semillas, despepitar...) y
a utilizarlas. La actividad de cortado en pedazos pequefos permite a los nifios percibir las dife-
rentes texturas de las frutas (el mango se corta mas facimente que la manzana...).

+»+ Sociales (compartir/repartir en los platos).

+ Cientificas (descubrimiento sensorial/educacion del gusto).



+ Cada nifio agitara diversas “cajas de ruidos” fabricadas a partir de cajas que contengan di-
ferentes tipos de nueces, y comparar los sonidos que se producen.

+» Sacudir las cajas (del mismo material), las cuales contienen cantidades diferentes de nueces,
y “utilizando Unicamente las orejas”, detectar la caja que contiene mas/menos/un solo tipo
de nueces. Posteriormente habra que abrir la caja para verificar lo anterior (actividad contro-
lada que se transformara paulatinamente en una actividad realizada de manera individual).

OBJETIVOS ESPECIFICOS
«» Separar las frutas segun diferentes criterios.
«» Enriquecer el campo léxico vinculado a las actividades.
«» Memorizar el nombre de las frutas.

EL ALUMNO DEBE SER CAPAZ DE
< Separar, clasificar, comparar y representar las frutas estudiadas.
< Nombrar y describir las frutas.
«» Asociar la fruta con su imagen.

MateriaL: frutas, album de imagenes de frutas, juegos de canasta de frutas, recipientes, cajas de zapatos,
pedazos de papel de diferentes texturas/colores.

TRABAJO CONTODA LA CLASE

Haciendo uso del dbum de imagenes de frutas, el maestro propicia la reutilizacion del 1éxico y se
asegura de gue los ninos comiencen a memorizar los nombres de las frutas y de que construyan las
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IMAGEN 2. “i SON BLANDAS O DURAS?”

imagenes mentales correspondientes. Insiste en las confusiones detectadas durante la sesion pre-
via: “jConfundieron la manzana, el mango y la toronja! Observen bien estas frutas, ;ustedes creen
que se parecen?, jen qué se parecen 0 en qué no se parecen?”. Después, el maestro puede pro-
poner la comparacion de tres frutas, designadas todas por los nifos con el nombre de “manzana”.
De esta manera, permite a los alumnos identificar y nombrar los elementos que los llevaron a con-
fundir las frutas.

Se observan las frutas: color, tamano, textura, forma, peso, tiene o no tiene un rabo... Se huelen:
“¢ Tienen todas el mismo olor?, ¢ cual tiene un olor muy fuerte?”. Se tocan: “;Son blandas o duras?,
¢ puedo hundir facilmente mi dedo en ellas?”.

Durante la degustacion, el maestro puede consolidar esta observacion por medio de la explo-
racion gustativa y olfativa de tres frutas.

El maestro pide a los alumnos que enuncien los criterios
de diferenciacion de las frutas relativos al color, a la forma
(redonda, alargada, gruesa, pequena...), al tamano (gran-
de, mediano, pequeno), al olor (huele, no huele anada. . .),
a la textura (suave, lisa, espinosa). Al final de esta investi-
gacion colectiva, las actividades complementarias en
grupos pequerios (en talleres cientificos) se llevan a cabo
en funcion de los criterios enlistados por los alumnos, con
el fin de permitir a cada nifio percibir la pertinencia y el
alcance de lo que acaba de aprender.

La sintesis de las investigaciones realizadas durante
las actividades de clasificacion (colectivas o en talleres)
puede adoptar la forma de un cartel o de un rotafolio
elaborado por toda la clase 0 por grupos pequefos y
que sirva para recapitular lo aprendido.
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TALLERES

Lenguaje
Album de imagenes de frutas (continuacién)

Continuar con el trabajo iniciado anteriormente para la absorcion del [éxico especifico (actividad con-

trolada con grupos de seis a ocho nifios).

Juego de la canasta de frutas®

Durante los primeros talleres debe pedirse a los alumnos que relacionen las tarjetas-fruta con su lugar

en la canasta. Después, progresivamente, se ird abandonando esta actividad en funcion del nivel de
los alumnos, de las competencias que se van a trabajar, de las instrucciones y del grado de guia del

adulto.

%+ Reconocimiento de las frutas: a partir de la imagen de una fruta,
nombrar la fruta, encontrar la tarjeta-fruta correspondiente y colo-
carla en la canasta de frutas (actividad guiada).

¢ Clasificar por color: a partir de una “lista de pedidos” de color, bus-
car las tarjetas-fruta de ese color y colocarlas en la canasta de fru-
tas (actividad individual).

¢+ Acercamiento a las cantidades:
¢ Llenar la canasta con tantas tarjetas-fruta como lugares haya en

la canasta (actividad individual).

e A partir de una “lista de pedidos” donde esta dibujada una canti-
dad de frutas dada —por ejemplo, cinco manzanas, tres peras,
dos mangos—, hacer esta recoleccion colocando las tarjetas-
fruta correspondientes en la canasta de frutas (actividad controla-
da que se transformara paulatinamente en actividad individual).

5 Eljuego de la canasta de frutas lo organiza el maestro a partir de tarjetas y frutas que se colo-
caran en una canasta. Para fijar las tarjetas-fruta a la canasta-tablero puede utilizarse plastilina
para pegar, o tela “velcro” fijada a la canasta y al reverso de las tarjetas-fruta.

IMAGEN 3. JUEGO DE LA CANASTA DE FRUTAS.
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En actividad controlada con grupos de seis a ocho ninos, dibujar las frutas: elegir el color, trazar el con-
torno de la fruta colocandola sobre una hoja de papel, para poder determinar su tamafno y su forma,
observar las caracteristicas de la fruta (presencia de rabo, manchas...). El maestro puede también ano-
tar en los dibujos de los ninos lo que le describen: “Este es el rabo de la manzana”.

Actividad controlada con grupos de seis a ocho nifos para permitir que los intercambios entre ellos
sean eficaces y para generar la verbalizacion de las primeras explicaciones o comentarios.

Clasificacion de las frutas en funcion del color (vista)
Agrupar las frutas de un mismo color; después, relacionar cada grupo con etiquetas de diferentes co-
lores (naranja, verde, amarillo, café, rojo). El adulto aprovecha esta actividad de clasificacion para hacer
que los alumnos nombren las frutas y sus colores.

Clasificacion de las frutas en funcion de la textura (vista/tacto)
Tomar las frutas con la mano, pasarlas por la palma de su mano y
por sus mejillas, para comprender mejor las “nociones” de velloso,
rugoso, espinoso, liso... Las frutas son entonces clasificadas en
dos categorias: “lisa” y “no lisa”. Cada una puede ser materializada
por medio de un referente (por ejemplo, papel cascardn y un pe-
dazo de terciopelo o de satin). Como extension, se puede fabricar
un “domind tactil” a partir de materiales de texturas diversas.

Clasificacion de las frutas en funcién del olor (olfato)
Clasificar las frutas segun el criterio “; huele o no huele?”, sea
con los ojos vendados (si los nifios lo aceptan), sea con la ayuda
de “cajas de olores”, elaboradas con cajas de zapatos cuyas
tapas han sido perforadas para dejar “escapar”, sin que se vea
la fruta, su olor (entera, cortada, cascara...).

IMAGEN 4. DIBUJOS DE OBSERVACION DE LAS FRUTAS.



El mundo, mis sentidos y yo: seccién o grado de los pequefios

55

El maestro puede profundizar en esta primera clasificacion (durante las degustaciones, por
ejemplo), repitiendo varias veces la experiencia para que los niflos memoricen los aromas “especifi-
cos” tan caracteristicos de ciertas frutas (naranja, platano, mandarina...).

Clasificacion de las frutas en funcion de la forma (vista/tacto)
Comparar la forma de la fruta con la de una pelota: “; Rueda como una pelota o no rueda?” Esta pri-
mera clasificacion puede ser enriquecida por medio de un acercamiento a las formas y los voliumenes
geométricos.

Clasificacion de las frutas en funcidn del tamano (vista/tacto)
Clasificar las frutas “de la mas chica a la mas grande”.
Como extension, hacer que los alumnos descubran las herramientas de medicion de longitud
(tira de diez, cinta de medir, regla...).

Clasificacién de las frutas en funcién de la masa (vista/tacto)
Clasificar las frutas “de la méas pesada a la mas ligera”.
Como extension, hacer manipular las herramientas de medicion de peso (basculas de diversos tipos).

¢Y si comparamos las frutas?

OBJETIVOS ESPECIFICOS
< Observar las frutas cortadas.
< Desarrollar los sentidos.
«» Enriquecer el campo léxico vinculado a las actividades.
« Distinguir las cantidades.
» Observar las modificaciones vinculadas a la coccién de las frutas.

» Descubrir un apoyo escrito: la receta.

<

<
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EL ALUMNO DEBE SER CAPAZ DE
<+ Sacar provecho de su observacion para identificar, nombrar, comparar y representar las frutas cortadas.
% Asociar fruta entera/cortada.
«» Comparar las frutas crudas y cocidas.
« Hacer y comparar grupos o selecciones de frutas.
+« Ordenar las imagenes en forma secuencial.
+«+ Saber elegir la herramienta adecuada para la accion.

MaTeriAL: frutas (manzanas, entre ellas), cuchillos (con puntas redondeadas), platos, pelador, quita-corazones,
quita-semillas, machacadores, tenedores, cucharas, martillo, azlcar, receta de la compota de manzana, yeso,
pintura, album de imagenes de frutas, juego de la canasta de frutas.

TRABAJO CON TODA LA CLASE

“Observamos el exterior de las frutas... /Y si vemos ahora el in-
terior de todas estas frutas? En su opinion, ¢qué vamos a ver?”
Los alumnos describen el interior de las frutas que cono-
cen e imaginan €l de las que desconocen. Después, comprue-
ban lo anterior abriéndolas. Observan los diferentes aspectos
del interior de las frutas y ponen en palabras lo que ven, huelen,
tocan (pulpa blanda para el mango vy los liches, dura para el
coco; con semillas 0 huesos; gajos para los citricos...). Abrir €l
coco (con ayuda de un martillo manejado por un adulto) permite
alos nifios observar su solidez y descubrir el “agua de coco”.

El maestro continla el trabajo realizado desde el inicio de la
secuencia de intervencion por medio de talleres de “prepara-
cion de una degustacion” (actividad controlada con grupos de
seis a ocho nifos) y de momentos de degustacion colectiva

(actividad controlada colectiva).

IMAGEN 5. EL INTERIOR DE UN COCO
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Cada nifio dispone de un plato donde hay pedazos de cada una de las frutas, las cuales intenta
reconocer, antes de comerlas, mediante el uso de sus sentidos (color, olor, aspecto y textura de la
pulpa), reforzando asi los conocimientos adquiridos acerca de las caracteristicas de las frutas.

“+,Se come la piel de todas las frutas?, ;jcomo se la quitamos si no queremos (0 no debemos)
comerla?, ;qué utensilios usar para pelarlas?, ¢podemos comer las frutas completas?, ;como hacer
para cortarlas?, ¢,con cudles cubiertos?, ¢ tienen todas las frutas el mismo sabor?”

El maestro propicia el enriquecimiento de los conocimientos compartiendo con todos las expe-
riencias vividas a lo largo de toda la secuencia, especialmente las gustativas y olfativas de las frutas
durante las degustaciones. Los alumnos refuerzan los aprendizajes, tanto del lenguaje como los cienti-
ficos, relacionados con las diversas actividades de investigacion sensorial efectuadas.

Como extension, se puede contemplar la elaboracion de una ensalada de frutas.

Jornada dedicada a la elaboracion de una compota
de manzana (descubrimiento de la receta, prepara-
cion, coccion, degustacion).

El maestro pega (exposicion mural) la receta
de la compota de manzana, y el descubrimiento del
texto lo lleva a cabo con todo el grupo.

Los alumnos:

+« Diran de qué se trata.

+» Haran propuestas para el desarrollo de la
receta (“; Qué se va a hacer?”).

+¢ Describiran las ilustraciones, verbalizaran las
acciones (“¢,Como se debe proceder?”).

+¢ Elaboraran una lista de los materiales y los in-

gredientes necesarios (“;Qué se necesita?”).

IMAGEN 6. RECETA DE LA COMPOTA DE MANZANA.



La compota de manzana se prepara mediante una actividad controlada, sea colectivamente (prepa-
racion de las manzanas y ahadir el resto de los ingredientes), sea en grupos pequenos (coccion, mezcla).

Estas actividades permiten a los nifios explorar el mundo de la materia (cortar, rebanar, mezclar),
observar las transformaciones de la materia por la coccion (frutas crudas, frutas cocidas), y permiten
también cobrar conciencia de los riesgos del entorno (educacion para la seguridad).

La degustacion es, ante todo, un momento de convivencia para el descubrimiento, el cual per-
mite proseguir con el trabajo realizado previamente al comparar las frutas crudas y cocidas (texturas,
sabores, olores, colores...). Es también el momento de aprender las reglas elementales de higiene
(lavado de manos, limpieza de las mesas...).

TALLERES

Album de imagenes de frutas (continuacion)

Trabajar unicamente con las imagenes, sin ayudarse con frutas reales (actividad controlada con grupos
de seis a ocho ninos).

Juego de la canasta de frutas (continuacion)
Servirse de este material para que los niflos asocien la tarjeta de la fruta cortada y la de la fruta entera,
y la cologuen posteriormente en la canasta de frutas.
Propiciar el reforzamiento individual de los aprendizajes, tanto del lenguaje como de los cientificos:

«» A partir de “listas de pedidos” que hacen referencia a las diversas nociones abordadas en el
transcurso de sesiones precedentes (color, cantidades, tamaro, textura), los nifos deben
encontrar las tarjetas-fruta que corresponden a estos “pedidos” y colocarlas en la canasta
de frutas (actividad individual).

«» Un primer niflo enuncia el pedido, el otro lo ejecuta, el primero verifica el trabajo del segundo,
y después invierten los papeles (actividad en parejas en forma individual).
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Grafismo: representacion de las frutas cortadas (dibujo de observacién)
Dibuijar las frutas cortadas: elegir el color, trazar el contorno de la fruta colocada sobre su hoja de papel
para poder determinar su tamafio y su forma, observar las caracteristicas del interior de la fruta (semi-
llas, hueso o corazén, gajos...). El maestro puede también anotar en los dibujos de los nifios lo que le
describen: “Es el hueso del mango” (actividad controlada con grupos de seis a ocho nifios).
Artes plasticas: huellas de las frutas cortadas
Plasmar las huellas de las frutas, ya sea con yeso, ya sea con tela esponjosa empapada de pintura.
Posteriormente, utilizar estas huellas para reconocer las frutas (actividad controlada con grupos de
cuatro o cinco alumnos).
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IMAGEN 7. DIBUJOS DE LA OBSERVACION DE FRUTAS CORTADAS.
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Preparacion de las manzanas
Previamente, el maestro pela las frutas para que los niflos Unicamente las corten (con un cuchillo de
punta redonda), les quiten las semillas, las viertan en una olla y agreguen los ingredientes: agua, azucar
(actividad controlada colectiva).

Coccion de las manzanas
Los alumnos formulan hipotesis acerca de lo que puede ocurrir durante la coccidn. Después, por gru-
pos pequenos acompanados de un adulto, observan lo que realmente ocurre (calor, burbujas en la
superficie, color de las manzanas, textura...), y evocan los peligros relacionados con la cocina: educa-
cion para la seguridad (actividad controlada con grupos de cuatro o cinco nifios).

Elaboracion de la compota
Los alumnos manipulan los diversos utensilios de cocina (machacadores, tenedores, cucharas, cuchi-
llos de punta redondeada) para moler, amasar, alisar, retirar los pedazos de fruta...

IMAGEN 8. ELABORACION DE LA COMPOTA.



Esta actividad se hace a base de prueba y error y por imitacion; permite a los niflos encontrar
los movimientos adecuados para el utensilio empleado y descubrir como funciona. El maestro invita
alos alumnos a indagar cudl es el utensilio de cocina mas eficaz para moler las manzanas cocidas: el
tenedor es mejor que la cuchara..., pero el machacador es el 6ptimo (actividad controlada con gru-
pos de seis a ocho nifos).

Degustacion de la compota
Los alumnos expresan lo que sintieron respecto de las texturas y los sabores. Se puede enriquecer
esta degustacion por medio de una comparacion entre una manzana cocida y una cruda, asi como
entre la compota de la clase vy la industrial (actividad controlada colectiva).

Los saberes del lenguaje adquiridos durante toda esta secuencia de intervencion mediante actividades
de indagacion sensorial deben ser retomados con regularidad durante un periodo suficientemente
prolongado para asegurar la apropiacion definitiva de este nuevo capital léxico.

Para estas sesiones de refuerzo, el maestro podra utilizar:

¢ Situaciones reales (colaciones, meriendas o fiestas de cumpleanos, en las que habra frutas nue-
vas, 0 las ya conocidas seran servidas frescas o0 en ensalada, en mermelada, en compota...).

+» Los cambios de estacion para establecer en el transcurso del afio un “calendario de frutas”.

¢ Actividades como la “Semana del sabor”.

% La elaboracion de jugos de fruta (puede considerarse una extension, incluso durante la se-
cuencia “La mano, el movimiento, el objeto tecnoldgico”).

¢ La creacion de un huerto en el patio de la escuela o un espacio de sembradios y plantaciones

dentro del salon de clases (puede considerarse una extension, incluso durante la secuencia

“Plantar, sembrar: semillas de pensamiento”).

El maestro podra utilizar también las herramientas pedagoégicas siguientes:
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FICHAS DE TRABAJO INDIVIDUALES

Estas fichas permiten al maestro evaluar los conocimientos de sus alumnos:
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IMAGEN 9A. ACTIVIDAD INDIVIDUAL:

“SE ENCONTRAR LA TARJETA DE LA FRUTA
CORTADA Y PEGARLA EN LA FICHA, AL LADO
DE LA FRUTA ENTERA”.

IMAGEN 9B. ACTIVIDAD CONTROLADA:
“SE RECONOCER LAS FRUTAS
QUE ME NOMBRAN Y SE NOMBRAR LAS FRUTAS

QUE ME MUESTRAN".

IMAGEN 9c. ACTIVIDAD INDIVIDUAL:
“SE LEER EL PEDIDO”; POSTERIORMENTE:
“SE LLENAR LA CANASTA SEGUN

LA LISTA DE PEDIDOS”..
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CUADROS DE SINTESIS COLECTIVA

Estos se realizan en grupo con todos los alumnos, después se exponen (en modalidad mural) en el
saldn de clases, a una altura al alcance de los nifos. Se propician los intercambios y comentarios es-
pontaneos entre los alumnos. Les proveen de situaciones de refuerzo, tanto del lenguaje como cienti-
ficos, de las diferentes actividades de investigacion realizadas durante esta secuencia de intervencion.
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IMAGEN 10. ACTIVIDAD
COLECTIVA: “SE ASOCIAR LAS
FRUTAS ENTERAS, EL NOMBRE
DE LA FRUTA, LAS FRUTAS
CORTADAS Y AQUELLO QUE ESTA
EN EL INTERIOR DE LA FRUTA”.
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MATERIAL FABRICADO EN EL TRANSCURSO DE ESTA SECUENCIA

El material se fabrica con la colaboracion de los alumnos, y es de libre acceso en el “rincén de cien-

cias” del salon de clases.

IMAGEN 17. CANASTA DE FRUTAS:
“SE NOMBRAR LAS FRUTAS QUE METO
EN LA CANASTA”.

IMAGEN 12. MEMORIA: “SE MEMORIZAR
EL LUGAR DE LAS FRUTAS, POR PARES”.
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IMAGEN 13. LOTERIA: “SE ASOCIAR
DOS IMAGENES IDENTICAS”.

IMAGEN 14. DOMINGS: “SE ASOCIAR 13 14

FRUTAS QUE METO EN LA CANASTA".
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Libros para los alumnos

Percy, Hélene, Fruits et gourmandises (Frutas y golosinas), Les livres du dragon d’or,
1991.

Massepain, André, Elle est ronde, toute ronde (Es redonda, bien redonda), Magnard,
1982.

Graticola, Maryse, Bon appétit. Imagier (Buen provecho. Album de imégenes), Flamma-
rion (coleccion “Pere Castor”), 1975.

Les cinqg sens, le toucher, 'odorat, la vue, 'ouie et le godt (Los cinco sentidos: el tacto,
el olfato, la vista, el oido y el gusto), Gallimard (coleccion “Découvertes”),
2001.

Les cing sens (Los cinco sentidos), Bordas jeunesse (coleccion “Le petit chercheur”),
1992.

Dreyfuss, En utilisant mes cing sens (Utilizando mis cinco sentidos), Casterman (colec-
cion “Brico €co”), 2001.

Van der Meer, R. et A., Je vois, j'entends, et toi? (Yo veo, yo oigo, ¢y tu?), Nathan,
1987.

Barbey, Dominique, Quels sont les cinq sens? (; Cuales son los cinco sentidos?), Galli-
mard (coleccion “Découverte benjamin”), 1989.

Fijalkow, Jacques, Les cing sens (Los cinco sentidos), Magnard (coleccion “Doc”),
1994.

Libros, discos compactos y revistas para los maestros

Serres, Michel, Les cing sens (Los cinco sentidos), Grasset, 1985.

Jouet, Jacques, Les mots du corps (Las palabras del cuerpo), Larousse, 1996.

Brillat-Savarin, Jean-Anthelme, Physiologie du godt (Psicologia del gusto) (1825).

This, Hervé, La casserole des enfants (La olla de los nifios), Belin, 1998.

Sicre, Laurent, 50 activités pour apprendre le godt a I'école (50 actividades para ense-
Aar el gusto en la escuela), crop Midi-Pyrénées, 1997.

Cabrol, Claude, Croquer la santé, c’est chouette! (Mordisquear la salud jes padre!),
crop Languedoc-Roussillon, 1994.

Le golit et les cing sens (El gusto y los cinco sentidos), Odile Jacob Multimédia /cnop,
2002 (disco compacto).

La ferme de Tournicoti (santé et sécurité pour les enfants de 4/6 ans) (La granja de
Tournicoti [salud y segquridad para los nifios de 4 a 6 afios]), Micro-Intel,
2001 (disco compacto).
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La santé vient en mangeant, guide alimentaire pour tous (La salud viene al comer: guia
alimenticia para todos), INpes (Institut national de prévention et
d’éducation pour la santé), 2002.

Wakou (Wakou), fuera de serie, nims. 4y 1.

“Les cing sens: le goQt, fiches et poster” (Los cinco sentidos: el gusto, fichas y carte-
les), Education enfantine, noviembre de 2002.

“Les sciences par les sens” (Las ciencias por los sentidos), Joi, num. 10, junio de

2004.

Sitios de internet

www.artsculture.education.fr (entrar a “domaines artistiques et culturels”, después “Arts
du golt”. En el rubro “dispositifs”: las grandes orientaciones del plan
“Arts du go(t”. Dentro de “les ressources”: discos compactos, ideas pe-
dagdgicas, recursos documentales propuestos por diferentes cror.

www.crdp-poitiers.cndp.fr/gout (el sitio ayuda a la construccion de proyectos pedago-
gicos).

crdp.ac-paris.fr (entrar a “arts et culture”, después a “dossiers”. Pueden descargarse
las fichas pedagdgicas “Ateliers expérimentaux du goGt” propuestas por
Hervé This, physico-chimiste a I'INra).

www.cliclait.com (dedicado a los productos lacteos bajo la rdbrica “Envie de travailler
sur le goGit?”).

www.aprifel.com et www.10parjour.net (todo acerca de las frutas y legumbres, alimen-
tacion, sabores).

www.hygiene-educ.com (sitio del Instituto Pasteur sobre la higiene y la salud).
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La mano, el movimiento,

el ebjeto tecnoldgico...

xiste una verdadera fascinacion en los nifios por los objetos tecnoldgicos. Experimentos realiza-

dos con pequenhitos de dos a tres afos a quienes se les dan, por ejemplo, linternas, cerraduras

con llave, un escurridor para ensalada, llaves de agua, grabadoras, procesador de alimentos...
muestran que, una vez en sus manos, el objeto genera inmediatamente el deseo de utilizarlo.

Dando seguimiento a uno de estos nifos, puede comprobarse que lleva a cabo sus propios
descubrimientos, sacando provecho de los descubrimientos de los demas: intenta hacer funcionar un
objeto, lo cual le toma un segundo, observa a un comparnero mas espabilado y que logra hacerlo
funcionar primero, hace un nuevo intento...

Cada niflo da pruebas de una perseverancia tal para hacer funcionar el objeto, que hace dudar
de lo que se dice generalmente acerca de la duracion razonable de las actividades para alumnos de
esas edades.

Muy frecuentemente se trata de objetos cuyo uso esta prohibido en el entorno familiar, y los
peligros potenciales, la identificacion con el adulto, y la transgresion de lo habitualmente prohibido,
son sin duda factores que motivan y entusiasman a los nifios. Los proyectos en los que se requiere
manejar este tipo de objetos deberan comunicarse y explicarse a los padres de los ninos. Su manipu-
lacion exige a veces tomar precauciones especiales; una educacion para la seguridad cobrara sentido
cabal cuando se realicen estos “trabajos”.

" Documento disefiado a partir del trabajo realizado en la clase de Annie Zambeaux, escuela maternal Rosemonde-Gérard,
10440 La Riviere-de-Corps, con la colaboracion de Gaélle Devingt e Isabelle Vasseur, escuela Berniolle, 10300 Sainte-Savine,
y Marc Gauer, escuela Voltaire, 10600 La Chapelle-Saint-Luc.



DESCUBRIR EL MUNDO DE LOS OBJETOS, EDUCACION PARA LA SEGURIDAD

Las acciones sobre los objetos guiadas por el maestro no se limitan a actividades meramente ma-
nuales.

Las actividades requieren que el nifo reflexione y lo conducen a una primera comprension de lo
que es un sistema y de los elementos que lo componen.

El manejo de diversos objetos tecnoldgicos en situaciones reales (vida en la escuela, alimenta-
cion y cocina, comunicacion, juegos...) conduce al descubrimiento de sus usos y al desarrollo de la
habilidad del usuario. Estas situaciones también permiten a los nifos intentar responder a preguntas
sencillas: ¢ para qué sirven estos objetos?, ;como se utilizan?, ;,de donde vienen? Algunas veces el
nifio no puede decir sino con mimica lo que aun no logra articular. El maestro lo lleva a hacer mas
precisos sus movimientos, a encontrar las palabras que los acompanan vy, finalmente, a decir o a re-
presentar lo que ha comprendido.

El alcance de estas actividades es limitado. El nifo cobra conciencia del uso del objeto, de sus
diferentes partes. Comprueba si el objeto funciona o no (se reserva para la escuela primaria el analisis
metddico del funcionamiento del objeto y de las principales descomposturas que pueden presentarse).

La fabricacion de objetos constituye también una contribucion altamente poderosa para este
primer descubrimiento del mundo tecnolégico.

La secuencia de intervencion preparada por el maestro permite articular un proyecto de ejecu-
cion, la eleccion de herramientas y de materiales adecuados para el proyecto, acciones tecnoldgicas
especificas (doblar, cortar, pegar, ensamblar, accionar...), y la organizacion del taller de fabricacion.

De esta manera, también pueden explorarse:

% Montajes y desmontajes (juegos para armar, maquetas...);

% aparatos de pilas, tales como linternas de bolsillo, juguetes, radiograbadoras, etc. (por evi-
dentes razones de seguridad, se toma la precaucion de mostrar a los nifios como distinguir-
los de los que son alimentados por corriente eléctrica);

¢ objetos programabiles.



La toma de conciencia de los peligros ocupa un lugar importante dentro de este campo de
actividades:

+» Peligros de la calle o de la carretera (peatones y vehiculos).
+ Peligros del entorno familiar cercano (objetos peligrosos y productos toxicos) o del lejano

(peligros graves).

Los conocimientos y el saber hacer que habran de desarrollarse son los siguientes:

’0

» Precisar y adecuar los movimientos en funcion de los objetos tecnoldgicos empleados.
% Describir con palabras las acciones, los movimientos efectuados, las partes de los objetos

00

tecnolégicos manipulados.

D3

» Elegir los objetos tecnoldgicos mas adecuados para una tarea. Compararlos. Justificar la
eleccion.

’0

» Cobrar conciencia de las funciones o de las posibilidades de un objeto tecnoldgico.

D3

» Elegir las herramientas y los materiales adecuados para el proyecto de ejecucion.
» Articular y separar acciones. Elaborar un texto especifico, una ficha técnica.

o

EL NINO, USUARIO DE OBJETOS TECNOLOGICOS

Es un insumo que debe privilegiarse, sobre todo con los alumnos de las secciones 0 grados de peque-
Aos y medianos. El manejo de utensilios de cocina es una practica muy comun en la escuela maternal,
pero por temor de fatigar al nifo, se busca un resultado inmediato ofreciéndole el objeto iddneo para la
situacion, y se le muestra el movimiento mas eficaz para usarlo. Esta practica ciertamente satisface al
nifo. Sin embargo, la etapa de probar por €l mismo —durante la cual el nifio intenta, compara y elige
los objetos de acuerdo con las funciones de los objetos— es mucho mas enriquecedora desde la pers-
pectiva de la educacion tecnoldgica y de las competencias del lenguaje y del comportamiento que esta
practica pone en marcha.



En el rincon de “descubrimientos” pueden ponerse diversos objetos tecnoldgicos a la disposicion de
los nifios. No se da ninguna indicacion al principio, lo que permite al nifo familiarizarse con ellos, y al
maestro, observar las reacciones de los pequerios.

Entre los diferentes utensilios de cocina se puede elegir, por ejemplo, un rallador que se hara
funcionar “en vacio”. Pero si se planea rallar queso gruyer, se presentaran diversos problemas de or-
den tecnoldgico: ¢,qué utensilios elegir?, ,como utilizarlos?, ¢cudles son las acciones que deben eje-
cutarse para utilizar el objeto de la manera mas eficaz? Por ejemplo, con un rallador plano: ¢,qué es lo
que se mueve, el pedazo de queso o el rallador?, ;en qué sentido se frota el pedazo de queso? Con
un rallador de manivela: ¢en qué sentido se le da vuelta?, ;,como se coloca el rallador? ¢ Qué tipo de
rallador debe utilizarse para una necesidad en particular? (segun el grosor del rallado que se deseg;
segun lo que se desea rallar, queso o zanahorias; etcétera).

Estas preguntas se haran durante la accion, para luego comparar el resultado obtenido con el
pronosticado.

Si para algunos nifios esta comparacion se da espontaneamente, para otros debera ser iniciada
por el maestro en el momento oportuno, es decir, ni muy al principio para no inhibir la accion, ni muy
al final, cuando el problema ya no sea de importancia para los nifios.

De esta manera se generara el “concepto de rallador”, el cual se podra abordar nuevamente
con otros objetos tecnoldgicos (rallador de verduras) y herramientas (tallador de madera).

Las descomposturas son también eventos privilegiados que dan oportunidad a los nifios de
establecer relaciones entre los componentes (rallador, manivela) y las funciones (desgajar la materia,
hacer girar...).

” o«

Es el proyecto de hacer (por ejemplo, “jugo de uva”, “harina a partir del trigo”, “viento para hacer que
se mueva un velero”, “hoyos en el carton, en la madera...”, “cascar nueces”, etc.), lo que conduce al
nifo a buscar los objetos, a probarlos, a compararlos y a elegir los mas adecuados.



EL NINO, FABRICANTE DE UN OBJETO TECNOLOGICO O DE UN PRODUCTO

Se privilegiara un proceso en el que la accion preceda a la reflexion, ya que para los nifios pequefos es
dificil disefar un objeto antes de fabricarlo.

Es la representacion mental del objeto (el carrusel, el barco, el automovil...) o del producto
(pan...) lo que lleva al nifo a fabricar, a partir de los materiales puestos a su disposicion, un primer
producto (un primer avion), el cual sera analizado, y posteriormente mejorado y transformado hasta
obtener el producto final. Muy a menudo éste es por demas diferente de la imagen mental que se tuvo
al principio: el producto final debe funcionar, sin importar si sus posibilidades no son muy buenas.

Las mejoras sucesivas de los productos requeriran el acceso a diversos recursos: otros objetos,
la ayuda de un especialista, recurrir a una ficha técnica o documental...

Este proceso de ensayo en el disefio y en la ejecucion conduce al nifio a renegociar su proyec-
to inicial y a establecer, después de todo y poco a poco, una “lista de especificaciones técnicas”.

EL NINO, INTERLOCUTOR CON UN ESPECIALISTA DE LA PRODUCCION

El nifio fabricante
Se apropid de un procedimiento
de fabricacion después
de algunas pruebas
y de efectuar investigaciones
en un contexto escolar.

Un especialista
de la fabricacion
Domina un procedimiento
de fabricacion en un contexto
artesanal o industrial.

Tradicionalmente, las visitas a los lugares de produccion (fabricas de conservas, panificadoras, talleres
de alfareria...) preceden a las actividades de fabricacion de productos en clase. Sin embargo, puede
ser interesante invertir el proceso: hacer que el nifio que ya fabricd un producto (pan, una vasija...) con
los medios que le ofrece una “produccion escolar”, vaya después a visitar al especialista. La visita al
lugar de produccion despierta entonces un interés totalmente diferente: es la oportunidad de investigar
en una practica social entrevistando al fabricante.



Tomemos el ejemplo de la “elaboracion de pan”. Después de haberlo hecho en la escuela, los
NiNOS saben que es necesario preparar la masa, hacer que se esponje, partirla, hornearla... Formula-
ran preguntas al panadero con estas acciones en mente: “; Coémo prepara el panadero su masa?,
Jliene también una gran vasija y personas para amasarla a mano, como lo hicimos nosotros?”.

LA PALABRA DE LA ACADEMIA DE LAS TECNOLOGIAS

En la interaccion con su entorno el nifo pequeno adquiere conciencia de si mismo, y la confianza creciente en
sus capacidades alentara su participacion activa en la escuela. Este desarrollo supone la influencia del nifio (de
su mano) en el mundo exterior; tocar, asir, manipular los objetos de este mundo exterior, le permitiran la apro-
piacion y desarrollara el control de si mismo por medio del control de su movimiento. Pasar de asir lo accesible
a asir algo detras de un obstaculo es prepararse para manipular virtualmente en una imagen mental, para
dominar la relacion entre el proyecto de hacer algo y la accion real; es alcanzar la capacidad de describir en
forma oral, con las palabras adecuadas, la accion prevista y la accion realizada, de hacer un acto de inteligen-
cia por medio del control del pensamiento sobre lo real.

Para el nifo, una segunda etapa consiste en apropiarse de un objeto en calidad de objeto “intermediario”,
como extension de su mano con un movimiento mas refinado pero funcional. El nifio conoce bien el objeto
intermediario como algo con carga afectiva, le hace falta dominar la herramienta como una extension de si
mismo con miras a ejecutar una accion: lo hace por imitacion en tanto no se haya apropiado de la herramien-
ta, y la accién repetida suscita la voluntad personal para utilizar el objeto intermediario y obtener, en el mejor
de los casos, el efecto deseado. Este efecto puede ser a la vez prudente y burdo, posteriormente eficaz pero
con limitantes. El nifo puede entonces aprender como emplear el objeto de manera adecuada para obtener
un efecto eficaz, evitando los efectos peligrosos para él mismo y para los demas; los efectos peligrosos pre-
sentan un riesgo y, por lo tanto, limites que no deben sobrepasarse, como sucede con toda accion en el
mundo, la cual debe evitar la ineficacia, pero con prudencia: de esta manera, gracias al dominio de la técnica
y del objeto, y al dominio de los riesgos en un ambiente especifico, el nifo valora su aprendizaje, se sensibiliza
ante la necesidad de establecer limites en la utilizacion del objeto.

En una region de vifedos, esta secuencia puede realizarse después de la visita a una plantacion vitivi-
nicola al momento de las vendimias, y después de haber descubierto un equivalente pero industrializa-
do. En otras regiones, esta secuencia puede dar pie a una reflexion acerca del origen de los productos
de consumo: las papas, la leche, los panes y galletas, los jugos...
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La secuencia propuesta se realiza en seis sesiones con duracion variable cada una. La sesion
4bis requiere varias etapas, por lo que se dividira en fases (descubrimiento de fichas técnicas, dibujo,

seleccion, articulacion).

DESARROLLO DE LA SECUENCIA

Sesiones

Sesioén 1

Las primeras
pruebas para
hacer jugo de
uva

Sesion 2
Con otros
objetos

Actividades

Producir jugo de uva
con los dedos;
después, utilizando
objetos del entorno
cercano.

Producir jugo hacien-
do uso de utensilios
diversos generalmente
utilizados en la cocina
y cuyas funciones de
uso son diversas.

Actividades

Nombrar (uvas,
semillas, exprimir...)
los objetos y las
acciones.

Intercambios orales
para adecuar €l

movimiento al objeto.

Explicar sus eleccio-
nes teniendo en
cuenta el resultado.

Saberes

« Experimentar “placer

sensible” al transformar
la materia.

< Seleccionar objetos para

realizar una tarea
(exprimir la uva).

«»+ Analizar el resultado

obtenido.

< Encontrar los movimien-

tos adecuados para el
manejo correcto de los
objetos tecnoldgicos.

% Ayudarse mutuamente.
<+ Cobrar conciencia de los

peligros y de la posibili-
dad de protegerse de
ellos; saber tomar
precauciones.

++ Probar, comparar y

seleccionar los objetos
de acuerdo con sus
funciones y posibilidades.

« Experimentar placer por

el dominio del funciona-
miento de un objeto
tecnolégico.
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Sesiones

Sesion 3
Con una prensa
para uvas

Sesion 4
Fabricar una
prensa para uvas

Sesion 4bis
Ficha técnica

Sesion 5
Hacer jugo de
manzana no es
tan facil...

Actividades

Utilizar un objeto
tecnolégico especiali-
zado: la prensa para
uvas.

Comprender su
funcionamiento.

Disenar y construir un
objeto tecnoldgico a
partir de materiales
disponibles.

Descubrimiento de un
tipo de texto, la ficha
técnica.

Producir una ficha
técnica.

Reforzar el saber
hacer para intentar
hacer jugo de otra
fruta, de manzana, por
ejemplo.

Actividades

Intercambios verbales
para descubrir como
ensamblar los
diferentes componen-
tes de la prensa.

Adquirir un vocabulario
especifico.

Nombrar las acciones

Justificar las eleccio-
nes teniendo en
cuenta el resultado.

Descubrir una ficha
técnica.

Nombrar los elemen-
tos necesarios y las
diferentes etapas.

Explicar sus elecciones
antes de manipular.

Formular los proble-
mas.

<

0,
o

9,
o

Saberes

Identificar los componen-
tes y ensamblarlos de
manera funcional.

Tocar, probar, sacar
conclusiones.

Identificar las funciones
técnicas de la prensa.

|dentificar las funciones y
seleccionar los materiales
necesarios para la
construccion.

Seleccionar la informacién
que se va a comunicar.
Expresarla con simbolos.
Representar los objetos y
las acciones.

Plantearse criterios de
seleccion para las
producciones.

Aceptar una distribucion
de las tareas.

Probar los objetos
escogidos como los mas
adecuados, esta vez en
un contexto nuevo, e
investigar las causas del
fracaso, en este caso, al
utilizar la prensa para
uvas.



Sesiones Actividades Actividades Saberes

Sesion 6 Buscar, intentar: los Hacer referencia a lo + Plantear alternativas

Busqueda de alumnos formulan vivido, con el fin de y probarlas.

soluciones hipotesis acerca actuar de manera < Sacar conclusiones.
de los objetos que les eficaz.

parecen mas adecuados
para realizar esta tarea.
Los prueban y, dado €l
caso, consideran otros
procedimientos.

CONDICIONES PARA EL PROCEDIMIENTO

Este trabajo, realizado en talleres con grupos de siete u ocho ninos, requiere la presencia del maestro,
quien debera prever “turnarse” con los diferentes grupos. Los momentos de intercambio entre los gru-

pos seguramente haran diferente el desarrollo de las sesiones, las cuales no seran, por lo tanto, idénti-

cas para todos los grupos.
Material para un grupo de siete u ocho nifos:

Racimos de uvas;

platos de cartén;

utensilios de cocina: escurridor para lechuga, exprimidor de limones, exprimidor de ajos, exprimidor
de pulpa (dispositivo muy sencillo que se acciona con una manivela, se vende en las ferreterias),
rebanadora de papas, mortero, machacador, molino para legumbres, pelador de manivela.. .;
prensa para uvas de uso doméstico (puede ser reemplazada por un exprimidor de citricos). A
falta de estos objetos, para la sesion 3 puede proyectarse un video en el que se muestre el
funcionamiento de una prensa para uvas;

envases cilindricos de plastico —de yogurt, de crema—; recipientes diversos —de queso
camembert, o de flan, sean de aluminio o de madera: pedazos diversos, troncos, tablas re-
dondas para picar legumbres...;

pegamento para madera, martillo, tallador para madera.
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SESION |. CON LOS DEDOS

OBJETIVOS
«» Guiar a los niflos en el proyecto de hacer jugo de fruta.
«» Hacer que tomen conciencia, a través de diferentes pruebas de factibilidad, de la tarea de “fabricar jugo de
uva”, pero también de la necesidad de elegir entre varias alternativas para hacerlo mas eficientemente.
Se plantea en esencia la ejecucion de un proceso. Primero, los nifios van a experimentar placer al ex-
primir las uvas con los dedos. Posteriormente, con la conduccién del maestro, lo experimentaran al bus-
car en el entorno del salén de clases los objetos que puedan servir para exprimir.

MAaTERIAL: racimos de uvas, platos y utensilios de la clase.

Los racimos de uvas se ponen a disposicion de los nifios, y se les invita a que produzcan el jugo.
Después de un momento de inhibicion para algunos, los nifios experimentan un placer real al gjecutar
esta tarea. Es importante que los nifios actiien primero. Corresponde
al maestro conducir gradualmente a los alumnos para que se hagan
preguntas: ;como obtener el jugo?, ;obtendremos un jugo de cali-
dad aceptable?

Los nifios comienzan exprimiendo con los dedos (imagen 1).
Muy pronto surge la pregunta acerca de la obtencion del jugo, de
verterlo en un plato o en otro tipo de recipiente...

El maestro invitara entonces a los nifios a utilizar algunos objetos
de su entorno cercano, por ejemplo, que los traigan del “rincon-cocina”
de la clase (el rodillo, la taza para medir...). El maestro debe aceptar que
el nifo haga un uso de los utensilios diferente de aquel para el cual fue-
ron disefados originalmente. Por lo general, la fase de accion conlleva
un gran éxito vinculado al “placer sensible” por la transformacion de la
materia. Correspondera al maestro ir mas alla y conducir a los nifos para
que comparen el resultado obtenido con el que se habia previsto, con el
fin de suscitar reacciones como la de Nicolas: “Con la taza de medir
tenemos todo revuelto, las semillas, el jugo, la cascara” (imagen 2).

IMAGEN 1. EXPRIMIR CON LOS DEDOS.



SESION 2. CON UTENSILIOS DE COCINA

OBUETIVOS

«» Ultilizar los diferentes utensilios y encontrar, para cada uno de ellos, el movimiento adecuado para su
correcto manejo. Esta investigacion se hara por medio de la manipulacion, de la imitacion y de pruebas.
En caso de bloqueos, el maestro llevara a cobrar conciencia de los problemas (¢,dénde se debe presio-
nar?, jen qué sentido se gira la manivela?, ;dénde se colocan las uvas?) y fomentara la ayuda reciproca
entre los niflos para que avancen. Al confrontar la realidad resolviendo cierto numero de problemas, los
nifos descubriran el placer de dominar el funcionamiento de un objeto tecnoldgico.

« Seleccionar los objetos segun su capacidad para producir un jugo de calidad y en cantidad suficiente.
Esta consideracion de la potencialidad de los utensilios no se hara de manera espontanea, sino que
debera ser iniciada por el maestro.

MATERIAL: uvas, platos, escurridor para lechuga, exprimidor de limones, exprimidor de ajos, rebanadora de
papas, machacador, molino de legumbres, exprimidor de pulpa.

Primero, los nifos utilizan los objetos. Buscan los movimientos
mas adecuados, probandolos y manipulandolos. A menudo se veran
tentados a utilizar el objeto que funciona bien en las manos de un
companero. Sin embargo, en sus propias manos este objeto requiere,
en ocasiones, un manejo mas delicado de lo que pensaban... Se
pone en marcha entonces la ayuda reciproca entre los ninos; llegado
el caso, corresponde al maestro fomentarla.

Ciertos objetos pueden ser peligrosos si no se utilizan con pre-
caucion. Cobrar conciencia de los riesgos contribuira a la educacion
para la seguridad. La fase de accion sera seguida de una reflexion,
con el fin de que los nifios seleccionen los utensilios mas adecuados
para producir el jugo de uva. El maestro invitara a los nifios a observar
el resultado y a compararlo con el que se esperaba. Deberan razonar
para llevar a cabo la seleccion de objetos.

Con el machacador “todo esta revuelto: la pulpa, las semillas, el
jugoy la cascara”. Con el rebanador de papas, “sélo hay jugo en el pla-
to, pero no mucho”. Con el exprimidor de limones y con el escurridor de

IMAGEN 2. EXPRIMIR CON LA TAZA DE MEDIR.



IMAGEN 3. CON UN MACHACADOR
O CON UNA REBANADORA DE PAPAS.

lechuga “no sale nada”. Con el exprimidor de ajo, “hay jugo en el plato, pero no se puede poner mas que
una uva a la vez”. Con el molino, “se pueden poner todas las uvas, todo esta mezclado, la pulpa, las se-
millas, la cascara y el jugo”. Con el exprimidor de pulpa “se pueden poner todas las uvas, y sélo hay jugo
en el plato”.

Después de la discusion, es el exprimidor de pulpa el que se lleva el premio al mejor rendimien-
to. Este tipo de actividad moviliza también a los padres, quienes pueden aportar utensilios de mayor
rendimiento, como una prensa para uvas pequena...




SESION 3. CON UNA PRENSA PARA UVAS

OBUETIVO
% Hacer que descubran el funcionamiento de un objeto cuya funcion de uso es la requerida para la tarea
por ejecutar (producir jugo de uva).

MATERIAL: una prensa para uvas de uso doméstico (puede ser solicitada a las familias).?

Se mostrara a los nifnos la prensa desmontada. Ellos intentaran ensamblarla de manera correc-
ta. El maestro acompafara el ensamblado por medio de palabras o frases que enriquezcan el voca-
bulario de los nifos. La superioridad técnica de este aparato (velocidad, cantidad, calidad) sobre los
demas utensilios quedara al descubierto muy pronto.

SESION 4. FABRICAR UNA PRENSA PARA UVAS

OBUETIVO
< |dentificar las funciones que debera tener el objeto que se va a fabricar y buscar los materiales que pue-
dan asegurar estas funciones.

MaTERIAL: recipientes diversos (de queso camembert, de flan, de aluminio...), envases cilindricos de plastico (de
yogurt, de crema), tablas de madera redondas, troncos, pedazos de madera diversos..., pegamento para
madera, martillo.

Esta etapa obliga a anticipar, al contrario de lo hecho en las precedentes, en las que la accion
precedia a la reflexion. Aqui, antes de fabricar el objeto, deberan identificarse las funciones a realizar
(exprimir y filtrar).

2 Sino se dispone de una prensa, puede recurrirse a un video o a un libro en el que muestre este objeto.
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La fabricacion se hara experimentando, con el fin de
seleccionar los objetos e intentar producir un machacador
(para moler) y una caja para filtrar y obtener el jugo. Aqui el
papel del maestro también es primordial para llevar al nifio a
que explicite sus acciones, identifique los problemas y busque
soluciones.

Esta indagacion también puede llevarse a cabo con una
parte del grupo Unicamente, la cual presentara el resultado de
su investigacion a todos antes de construir el objeto (en la si-
guiente sesion).

Lo que motivara esta actividad sera la necesidad de comunicar
un saber hacer —a los padres, por gjemplo.

IMAGEN 4. PRENSA FABRICADA Para abordar esta sesion, es deseable que los nifios se

POR LOS NINOS. hayan familiarizado previamente con el tipo de texto conocido como “ficha técnica”. Se podra enton-
ces elaborar colectivamente la ficha técnica de la prensa a partir de las representaciones graficas de
los nifos:

¢ Se enuncian las diferentes acciones que se van a representar (“se coloca la uva dentro de la
caja perforada, ésta se coloca dentro de la caja grande, se presiona con el machacador fa-
bricado”).

« Se divide la tarea: se distribuye el trabajo entre tres grupos. Cada uno de ellos puede elegir
una de las tres acciones que se van a representar. Cada nifio del grupo hace un dibujo. Para
cada uno de los grupos, el maestro muestra (periddico mural) las producciones de los nifios.
Se comentan, argumentan y seleccionan las representaciones-tipo que ilustran la accion,
explicando el porqué (imagen 5).

+ Entonces puede elaborarse una codificacion comun para realizar la ficha técnica (el maestro
puede hacer propuestas de codificacion o esquematizacion si los nifos no logran cumplir
con la tarea, imagen 6).



La mano, el movimiento, el objeto tecnoldgico...
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IMAGEN 5. LLAS ETAPAS REPRESENTADAS POR UN NINO.

SESION 5. HACER JUGO DE MANZANA

OBJETIVO

+« Reforzar un saber hacer y analizar una situacion para idear una solucioén a un problema.

MATERIAL: manzanas, la prensa y los objetos de la sesién 2.

Los nifios, cuando estan en la situacion de producir jugo de alguna otra fruta, se ven tentados
a utilizar el mejor aparato para el jugo de uva. Por desgracia, ijla prensa se resiste!

El fracaso lleva a una reflexion colectiva: las manzanas son muy grandes, hay que rallarlas pri-
mero para poder extraer el jugo. El éxito de esta accion provoca en los nifios una alegria extrema.
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IMAGEN 6. FICHA TECNICA REALIZADA
POR EL MAESTRO.
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Plantar, sembrar: semillas de pensamient®s

Descubrir la vida vegetal en la escuela maternal
CULTIVOS EN LA ESCUELA: UNA ACTIVIDAD RICAY MOTIVADORA

ealizar cultivos en el saldon de clases o en el jardin de la escuela es una actividad muy motivado-

ra para los alumnos. Al principio puede tratarse de un proyecto de decoracion del patio de la

escuela, del acondicionamiento del rincdn de hortalizas, o bien, de la creacion de un jardin te-
matico (jardin de aromas o de colores...). Si las condiciones fisicas de la escuela no lo permiten, el
acondicionamiento de un espacio de “semillas y siembra” dentro del saldn de clases puede dar lugar a
numerosas actividades y producir grandes satisfacciones.

Para el alumno, al placer de la accion se afade el de las sensaciones tactiles, olfativas y visuales
para apreciar la estética de los colores y las formas, o para oler las flores que acaban de abrir. Se
agrega también una sensacion de placer al observar el desarrollo de los vegetales y, cuando se puede,
al cosecharlos. Trabajar en el jardin puede entonces contribuir a que los pequefnos desarrollen la con-
fianza en si mismos y en su habilidad motora. Esta actividad conduce al empleo de una terminologia
especifica para describir la accion de la mano que rasca, que escarba o que entierra... Es preciso
elegir las herramientas adecuadas para ser mas eficiente: un simple palito, una pala, un rascador o
rastrillo... Ademas, dedicarse a los cultivos obliga a los nifilos a organizarse.

De un ano escolar al siguiente es posible regresar a las actividades previas para diversificarlas y
concluirlas. De esta manera, los ninos enriquecen sus experiencias con los vegetales y con el descu-
brimiento de la vida vegetal, y de este modo construyen sus primeras representaciones y una primera
base de conocimientos, sobre los cuales elaboraran mas conceptos en la escuela primaria.
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UNA EXPLORACION ACTIVAY REFLEXIVA PARA DESCUBRIR LA VIDA VEGETAL

Cultivar consiste, sobre todo, en manipular. Ciertamente, al nifio le gusta trabajar en el jardin, es decir,
tocar y descubrir el mundo con sus manos. Sin embargo, para efectuar una exploracion activa y re-
flexiva durante el descubrimiento de la vida vegetal se requiere del joven alumno no solamente la
mano, sino la pareja mano-cerebro.

En la escuela maternal, el mundo vegetal resulta interesante cuando se desarrolla su ciclo completo,
y mediante las manifestaciones mas puntuales de su ciclo de vida: es el frijol que se sembrd el que permiti-
rala cosecha de nuevos frijoles, los cuales a su vez podran dar origen a nuevas plantas: estos descubrimien-
tos adquirirdan un gran valor pedagdgico. Para los alumnos de la escuela maternal, el sembrar respetando lo
mas posible las condiciones naturales (tierra, macetas grandes, diversidad de cultivos) les permitira hacer
numerosas observaciones. Para complementar este tipo de
actividades a largo plazo, realizar actividades de corto plazo,
mas enfocadas en una accion especifica, y el control de sus
efectos sobre la planta, podran favorecer una investigacion e
incitar a los niNos a poner a prueba sus ideas.

Por ejemplo, muchos ninos creen que al sembrar va-
rias semillas en el mismo “hoyo” se obtendra una planta
mas grande. Sembrar y orientar la observacion permiten
comprobar que una semilla, si germina, da una sola planta.
Otros nifios se preguntan acerca de sus cultivos de papas
que “se inclinan hacia la ventana”. Mover o girar ligeramen-
te las plantas permite comprobar la influencia de la luz en la
orientacion del crecimiento vegetal.

Al realizar siembras y cultivos, al ocuparse de los ve-
getales, el nifo constata las manifestaciones de la vida ve-
getal: el crecimiento, los requerimientos de agua, y poste-
riormente de luz. Con condiciones favorables para el
desarrollo de la planta (tierra, espacio y demas), el nifo

puede cobrar conciencia del ciclo vegetal constituido por

IMAGEN 1. “ESTA ES MENOS GRANDE...”. ACTIVIDAD DE COMPARACION ENTRE ESPECIES.



la germinacion, el crecimiento y el desarrollo, la reproduccion y la muerte de la planta. Descubre que
“sus plantas” pueden ser comidas por un animal. Las compara entre ellas y con otras plantas del am-
biente natural, en especial con los arboles, vegetales de gran longevidad. Aprendera a reconocer y
nombrar algunos arboles mediante el reconocimiento de sus hojas.

UNA CONTRIBUCION A LA ESTRUCTURACION DEL TIEMPO

Al trabajar en el jardin en la escuela, al descubrir los vegetales, su longevidad y los ciclos de las es-
taciones, se conduce a los alumnos a que comprendan el tiempo de una manera diferente. Las acti-
vidades incitan a enmarcar el tiempo: se anota el dia, se hace referencia al calendario, se hace un
primer acercamiento a la medicion del tiempo al dar seguimiento al desarrollo de la germinacion, del
crecimiento, de la transformacion de la flor en fruta. Las actividades permiten también abordar las
nociones de la edad (plantas que viven varios afos, anillos en la madera) y del ciclo (de las estaciones
del aho).

De esta manera, el espiritu cientifico se desarrolla por medio de la observacion comparativa y
prolongada en el tiempo. Todo proyecto educativo acerca de los vegetales suscita un compromiso en
el tiempo y una apertura hacia el medio ambiente natural. A las actividades de jardineria y de cuidado
de los cultivos también pueden asociarse la observacion de las transformaciones de los arboles del
patio a o largo de las estaciones, el estar atentos durante la primavera a la apertura de los primeros
capullos, y el seguimiento de la transformacion de las flores en frutos.

Esta secuencia es una buena oportunidad para que los alumnos descubran el mundo vegetal
COMO UN Ser vivo, y para que construyan los primeros saber hacer y los conocimientos sobre los que
se apoyaran los aprendizajes futuros. En el ciclo 2, la secuencia “Una semilla, una planta” podria ser
una extension de este trabajo fundamental realizado en la escuela maternal.

' Enseigner les sciences a I'école, cycles 1, 2 et 3, p. 15.



UN MARCO DE REFERENCIA PARA ESTA ACTIVIDAD

Diversos planes de estudio proporcionan aspectos que han de tenerse en cuenta para organizar acti-
vidades en este campo.

% Competencias en el dominio de lo vivo:

¢ Reconocer las manifestaciones de la vida vegetal, enmarcarlas en grandes funciones:
crecimiento, nutricion, reproduccion.

e Establecer el orden de las etapas del desarrollo de un vegetal.

e Reconstruir laimagen de un vegetal (parte aérea, parte subterranea) a partir de elementos
separados.

% Competencias en el campo de la estructuracion de tiempo:

e Reconocer el caracter ciclico de ciertos fendmenos, utilizar puntos de referencia relativos a los
ritmos del dia, de la semana y del ano, situar los hechos, los unos respecto de los otros.

e Expresar y comprender, al recordar un hecho, la situacion temporal de cada uno respec-
to al origen establecido, y las situaciones relativas (simultaneidad, anterioridad, posterio-
ridad), utilizando correctamente los indicadores temporales y cronolégicos.

% Competencias relativas a las cantidades y tamafos:
e Comparar cantidades utilizando procedimientos numeéricos y no numeéricos.
e Comparar, clasificar y ordenar objetos segun su tamano.

ASPECTOS QUE HABRAN DE CONSIDERARSE PARA ORGANIZAR UNA SECUENCIA
DE INTERVENCION ESTRUCTURADA

A partir de una misma organizacion logistica general, esta secuencia de intervencién acerca de la vida vege-
tal permite trabajar en todos las secciones o grados de la escuela maternal en una forma no lineal, con una
progresion de objetivos, e intentando sobrepasar el estadio de sélo “hacer jardineria” para que los nifios des-
cubran las grandes funciones de lo vivo: nutricién, crecimiento, reproduccion.

El desarrollo en el salén de clases y en el jardin puede llevarse a cabo durante un periodo corto, de seis a
ocho semanas, o planearlo para duraciones mayores. El otofio es propicio para la clasificacion de hojas, para
la elaboracion de un herbario, para la plantacion de bulbos y para la cosecha de frutos (observando la educa-
cién para la seguridad).



El invierno es la estacion de las siembras experimentales que permiten, por ejemplo, comparar la germina-
cion y el crecimiento en funcion de la temperatura, mientras que se elegira la primavera para desarrollos mas
elaborados que permitan observar y obtener flores, frutos y semillas.

Una de las principales dificultades del trabajo con el mundo vegetal es la gestion del tiempo. Es también
una oportunidad privilegiada para que los alumnos experimenten el paso del tiempo comparado con el tiempo
virtual, el cual es un tiempo condensado. Es poco productivo apoyarse en una sola actividad, ya que ésta se
prolongara forzosamente en el tiempo: desde dos semanas para las siembras hasta varios meses para la ob-
tencion de plantas completas, flores, frutos y semillas. Esta dificultad es mucho mayor porque se lleva a cabo
con ninos pequenos.

El interés de los alumnos podra mantenerse en un nivel alto si se realizan conjuntamente actividades perte-
necientes a los tres ejes complementarios de la secuencia de intervencion:

+«+ Con semillas: en el origen de la vida vegetal.
+ Con plantas naturales y plantas artificiales: las necesidades de los vegetales.
+« Con ramas con hojas, y con hojas: determinacion de la especie vegetal.

Soporte Actividades Conocimientos

Semillas. Siembras libres. Las semillas germinan y dan plantas.
Semillas diferentes dan plantas
diferentes.

Siembras experimentales. Una semilla no da méas que una sola
planta.
Para germinar, una semilla necesita
aguay aire.
Es sensible al calor y al frio.

Clasificacion. Existe una gran variedad de semillas.
Siembras organizadas. Cada tipo de semilla da una planta de
Una coleccion. la misma especie.

Observacion continua del desarrollo. Las plantas crecen y producen raices,

tallos, hojas, flores, frutos, semillas.
Las semillas obtenidas daran nuevas
plantas.

Este desarrollo es progresivo

y requiere tiempo.



Soporte Actividades Conocimientos

Planta natural, Cuidados. Las plantas estan vivas.
planta artificial. Observacion. Las plantas pueden morir.
Experimentacion. Las plantas necesitan agua y luz.

Las plantas tienen una parte aérea 'y

una parte subterranea.

Las raices de los vegetales absorben
el agua.

Las plantas artificiales no estan vivas.
No necesitan nada.

No tienen raices.

Hojas Recoleccion. Cada especie de arbol produce un
Observacion. mismo tipo de hojas.
Comparacion. Reconozco algunos arboles gracias a
Colocacion en el herbario. sus hojas.

Determinacion.

Material

K3

w Semillas variadas, que germinen facilmente, de tamafio mediano o grande (maiz, frijol, chicharo, haba,
trigo, avena, girasol, lentejas...); bulbos y tubérculos diversos; plantas y brotes (chlorophytum [lazo de
amor], begonia, tomate, petunia...). No debe olvidarse que este material esta vivo y requiere, por lo tanto,
atencion especial. Algunas plantas y flores artificiales que tengan aspecto real (de seda o de plastico).

< Macetas variadas (barro, plastico, vidrio), jardineras...

% Insumos o medios de cultivo diversos: tierra para maceta, tierra comun, abono, arena, algodén, esponja,
laminas de esponja...

< Regaderas, jeringas, botellas-gotero, botellas de plastico recicladas (botellas de refresco o de agua mi-
neral con tapa), rastrillos de jardin, palas pequefias, cucharas, tenedores...

% Catalogos de arboricultura.

K3



LAS COMPETENCIAS DEL LENGUAJE PUESTAS EN MARCHA

Las actividades son el soporte para las evocaciones, los debates, las explicaciones y las justificaciones.
Durante la secuencia, el maestro podra poner especial atencion en puntos especificos:

+ Empleo de expresiones que evocan incertidumbre (“a lo mejor, me parece, yo creo...”) y de
conectores (“porque, a causa de...”), frases que conllevan aqui un significado y funcionalida-
des particulares.

% Los cambios enunciativos, como el pasaje del “yo” al “nosotros” y después, para los mas
grandes, la enunciacion de giros hacia la generalizacion (“riego mi planta para que crezca”,
“regamos las plantas para que crezcan”, “las plantas necesitan agua para crecer”).

+ La consideracion de los parametros de cantidad y de tamafo por parte de los nifios que adn
no han construido los conceptos de nimero y cantidad.

Durante los intercambios con el adulto y con sus pares, el niflo construye representaciones mas
claras, apoyandose en un Iéxico concreto:

0‘0

» Semilla, raiz, tallo, hoja, flor, fruto, bulbo, brote...

D3

» Sembrar, plantar, regar...

‘0

» Germinar, crecer, desarrollarse, florecer, morir...

R/
*

Roble, alamo (especies del entorno cercano)...

D3

» Uso de adjetivos calificativos mas precisos para apoyar la descripcion o la comparacion.
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Posibles desarrollos de la secuencia de intervencion
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ACTIVIDADES DE FAMILIARIZACION PRACTICA I Con semillas: en el origen de la vida vegetal

- Plantas naturales, plantas artificiales:
) las necesidades de los vegetales
ACTIVIDADES DE INVESTIGACION

- Con hojas: determinacion de la especie vegetal

IMAGEN 2. PLAN DE LA SECUENCIA.




CON SEMILLAS: EN EL ORIGEN DE LA VIDAVEGETAL

El paso indispensable por actividades de familiarizacion practica permite a los nifios descubrir algunos
primeros conocimientos observables; éstos deben complementarse con periodos de investigacion,
acompanados por el establecimiento de relaciones que permitan profundizar y estructurar conocimien-
tos mas generales.

CONOCIMIENTOS PUESTOS EN MARCHA
+ Las semillas germinan y dan plantas.
+ Existe una gran variedad de semillas.

Proponer semillas variadas

+« Organizacion logistica: el maestro prepara bolsitas que no contienen exactamente las mis-
mas colecciones de semillas; en algunas bolsitas habra semillas que no estaran presentes en
otras. En ocasiones, lo que variara sera la proporcion de semillas de una misma especie.
Cada alumno tiene una bolsita.

El objetivo es que, después de sembrarlas, los alumnos obtengan resultados muy diferentes.

+ Desarrollo: al presentar el material, el maestro pregunta y suscita interrogantes: “;Qué es
esto?, ;,coOmo sabes que es una semilla?” “Yo tengo unas iguales, mi papa las sembrd y eran
rabanos...”. “;Como las sembrd?, ¢ le ayudaste?”

Acondicionar el terreno para aprender a sembrar
El objetivo es dominar una técnica de siembra confiable. El maestro da la instruccion: “Van a sembrar

las semillas que estan en las bolsitas”.



+«+ Organizacion logistica: los alumnos necesitan apropiarse del material, deben por tanto poder
sembrar como lo deseen. Para cada grupo de trabajo, encima de una mesa se agrupan
macetas y recipientes lo suficientemente grandes y no muy profundos. El maestro permite a
los alumnos manipular las semillas y atiende los posibles requerimientos. Intenta hacer que
expresen la sucesion de acciones que van realizando.

Tener lista la tierra y, para regar, botellas-gotero o botellas de refresco pequefas con la tapa
perforada, para que permitan controlar la cantidad de agua vertida. Un elemento que facilita la tarea
consiste en poner a disposicion de los nifios muy poco material en un mismo tiempo.

En funcion de los requerimientos, de las dudas y de lo realizado, el maestro va a poder perca-
tarse de las representaciones de los alumnos, para, de esta manera, orientar la eleccion de las activi-
dades que habran de ponerse en marcha durante este médulo.

Al principio la siembra es individual. Una vez cubiertas las necesidades surgidas para la apro-
piacion de la siembra individual, sera posible proponer a los alumnos siembras colectivas que requie-
ran una organizacion comunitaria y la cooperacion.

Por su parte, el maestro sembrara también, teniendo buen cuidado de identificar cada tipo de
semilla sembrada (pegar la imagen en la maceta, por ejemplo).

« Ejemplos de representaciones y de competencias encontradas:
e Elvinculo entre la semilla y la planta no ha sido realmente adquirido.
e |os alumnos saben que las semillas se convierten en plantas, pero la relacion “una semi-
lla da una sola planta” no se ha adquirido.
e |a manera en que los alumnos siembran las semillas muestra si conocen o no las condi-
ciones necesarias para que una semilla germine.

Esta evaluacion permite juzgar si hay necesidad de consagrar mayor o menor tiempo a las prac-
ticas de familiarizacion, antes de pasar a una actividad de investigacion.

Algunos dias después de esta primera fase de descubrimiento, las semillas van germinar mas o
menos rapidamente, o no germinaran. Estos resultados constituiran la fuente de comentarios y pre-
guntas, preludio de las actividades de investigacion subsecuentes:
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¢ No hay plantas en esta maceta.

e En esta maceta las plantas no son iguales.

e En esta maceta hay muchas plantas...

e Fsta planta es la mas grande...

e En esta maceta no hay muchas plantas de este tipo...

¢, Cémo recordaran los alumnos? Solamente pueden establecerse relaciones cuando se esta
seguro de algo.

« Extensiones:
e Puede entregarse a los niflos bolsitas de semillas para que las siembren de manera libre
en su casa.
¢ Una vez iniciado el trabajo de la siembra es posible solicitar a los nifos que traigan semi-
llas de su casa con el fin de comenzar a coleccionarlas. En este caso el objetivo es dife-
rente: estas semillas serviran de vinculo entre la escuela y la casa, permitiran mostrar a
los alumnos la gran diversidad de especies de semillas y, por lo tanto, de plantas. El pro-
blema del tamano de las semillas ya no se presenta.
Es el momento adecuado para llevar a cabo activida-
des de clasificacion.

. Para ver “jqué sale!”, para sorprenderse, se puede
practicar con varios tipos de sembradios (minijardi-
nes, cuadros vivos) con semillas poco usadas en las

MISMO TIPO DE SEMILLA DA LA MISMA
ESPECIE DE PLANTA.

i f IMAGEN 3. “YO LAS PUSE TODAS
IGUALES. ..”. MOSTRAR QUE UN



actividades de investigacion, tales como los aquenios de diente de ledn, los garbanzos,
flores de lavanda, maiz, bolsitas de semillas para aves, etcétera).

CONOCIMIENTOS PUESTOS EN MARCHA
<+ Cada tipo de semilla da una planta de la misma especie.
< Una semilla puede dar solamente una planta.
« Las semillas germinan en determinadas condiciones.

A partir de los comentarios o de las suposiciones de los alumnos es posible plantear algunas preguntas que
propicien la investigacion. El maestro elige uno o varios de los temas en funcion de las circunstancias, sin pre-
tender seguir un programa preestablecido. La estructuracion del tiempo vinculado al desarrollo del vegetal sera
un objetivo comun para cada actividad.

Cada tipo de semilla da una planta de la misma especie
El maestro hace preguntas a partir de la siembra libre en una maceta:
“Dentro de esta maceta vemos plantas que no estan presentes en las otras macetas, §cémo es
esto posible?
+« Ciertas plantas son mas grandes que otras... ¢ Por qué?
% Hay muchas plantas muy diferentes... ¢Por que?”

Se comparan dos macetas: las plantas son diferentes en cada maceta, y son diferentes entre una
maceta y otra... ;Por qué? Porque las semillas eran diferentes. Porque las semillas no fueron sembradas
igual. Porque las semillas crecen mal.

En las secciones 0 grados de los pequenos y de los medianos es posible que el maestro siembre en
una maceta una sola especie de planta. Al comparar esta maceta con las de los alumnos, éstos pueden
hacer comentarios acerca de las diferencias observables.

En la seccion o grado de los grandes, si la idea “semillas diferentes dan plantas diferentes” es muy uti-
lizada y compartida por toda la clase, es posible solicitar a los alumnos que pongan a prueba su idea. Una
posible instruccion serfa la siguiente: “Preparen una maceta donde no haya mas que una especie de planta”.
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Una semilla no puede dar mas que una sola planta

El maestro hace las siguientes preguntas: ciertas macetas contienen mas o menos plantas. ¢Por
qué?, ;,como es esto posible? Tiene que ver con la cantidad de semillas. Tiene que ver con el tamafio
de las semillas.

Para las secciones o grados de los pequefios y de los medianos, llevar a cabo cultivos que re-
presenten la serie numérica del 0 al 10.

Las macetas podran ser codificadas con la cantidad de puntos correspondiente al nimero es-
crito. Conviene utilizar semillas grandes: habas, chicharos o frijoles.

El dlbum Dix petites graines (Diez pequerias semillas) (véase “Para saber mas”, al final de este
capitulo) es un complemento interesante para esta situacion.

En la seccion de los grandes se busca auspiciar la reflexion y el deseo de exploracion por medio
de preguntas del tipo: “sLa cantidad de plantas depende de la cantidad de semillas?”.

Orientar la observacion arrancando delicadamente con los alumnos una semilla que comienza
a germinar (colocarlas sobre arena). Se localizan y observan los restos de cada semilla.

También puede proponerse un reto: solicitar a los alumnos que reproduzcan, utilizando semillas,
tres cultivos presentados por el maestro, cada uno con cantidades diferentes de plantas (gjemplo:
cinco plantas en la primera maceta, diez plantas en la segunda y muchisimas en la tercera).

IMAGEN 4. “; CUANTAS SEMILLAS DIBUJASTE?”.
CORRESPONDENCIA UNA SEMILLA-UNA PLANTA.



Las semillas germinan en ciertas condiciones
Para germinar, una semilla necesita agua y aire. Es sensible al calor y al frio. La luz no influye en la ger-
minacion. Factores internos de la semilla (inactividad, longevidad de la semilla) pueden explicar el fra-
caso de algunas siembras. En la escuela maternal no se trata de trabajar con las condiciones de ger-
minacion (programa del ciclo 3), sino de descubrirlas. Es el maestro quien propone realizar el
experimento: por ejemplo, para verificar si una semilla necesita agua, los alumnos pueden regar sus
semillas, el maestro propondra utilizar un cultivo seco.

Preguntas para los alumnos:

“¢ Por qué no germinaron las semillas de esta maceta?

s ¢, COmo es esto posible? Segun ustedes, ¢por qué sucedid asi?
% ¢, Como explicar que las semillas no germinan?”

En la seccion de los grandes es posible solicitar a los alumnos que verifiquen todas las ideas
surgidas durante los intercambios previos. Esto requiere instaurar protocolos para los experimentos.

Para ayudar a los alumnos, el maestro propondra tratar cada problema punto por punto, y apor-
tara lo esencial de una prueba experimental.

Ejemplos de preguntas: “;Como saber si la falta o el exceso de agua impide a las semillas germinar?
¢ Las semillas se tienen que enterrar muy profundamente?”.

Cada investigacion se construye alrededor de una interrogante concreta. El maestro puede dejar que
los alumnos propongan oraimente las posibles soluciones, las pruebas de verificacion a realizar, los resulta-
dos que esperan. El maestro suscitard una tentativa de representacion colectiva que sirva de soporte para la
reflexion y el debate, y propondra, mediante sus preguntas, la presencia de una prueba o comprobacion.

Por ejemplo, para comprobar la necesidad de agua: ¢semillas idénticas o diferentes?, juna
maceta o frasco con agua o una maceta o frasco sin agua?

Se utilizara un procedimiento similar para descubrir que las semillas son sensibles al calor y al frio.

Se puede lanzar un reto con el fin de explorar las condiciones de germinacion: sembrar semillas en
todos los medios de cultivo posibles (tierra, arena, papel absorbente, algoddn, lamina de esponja...).

El reto es hacer germinar las semillas (el medio de cultivo debe retener el agua) y obtener la raiz
indispensable para el desarrollo de la planta. La diversidad de los medios de cultivo permite hacer una



clasificacion del mejor hasta el menos bueno. Para llevar a cabo este reto, los alumnos deberan haber
adquirido una familiarizacion practica con la siembra y con los cultivos.

PLANTAS NATURALES, PLANTAS ARTIFICIALES: LAS NECESIDADES DE LOS VEGETALES

CONOCIMIENTOS PUESTOS EN MARCHA
+ Las plantas estan vivas. Nacen, crecen, se reproducen. Las plantas mueren.
« La mayoria de las plantas poseen una parte aérea, visible, y una parte subterranea.
+ Las plantas artificiales no necesitan nada, no estan vivas.

Comparar plantas naturales con plantas artificiales

+« Organizacion logistica: el maestro trae al salon de clases una o varias plantas y flores artifi-
ciales (de plastico, de seda...) de aspectos diferentes. Algunas estan dentro de una maceta
con tierra y otras no. Las plantas naturales de la clase son puestas con las artificiales.

+« Desarrollo: “Qué es esto?, ¢por qué esta no esta dentro de la tierra?”

No es recomendable introducir muy pronto los términos “vivo/no vivo”. Vale mas limitarse a
comparar y a evidenciar las diferencias y las similitudes.

Los niflos comparan la forma, el tamafo y el color, y hacen referencia a un Iéxico: “hoja, tallo...”, sies
que éste se halla disponible para ellos. En caso contrario, el maestro introduce las palabras necesarias.

Los nifos comparan la materia y sus propiedades (tacto, olor, suavidad...).

Se pueden identificar otras propiedades y diferencias: la planta artificial puede ser, con facilidad,
desenterrada y vuelta a plantar, la planta natural no; una es solida, la otra es fragil...

Los nifos tal vez emitiran comentarios relativos a las necesidades de las plantas vivas: “A ésta
hay que regarla, a ésa no”, pero esta primera definicion de las necesidades de los vegetales se cons-



truirda mas en lo especifico, en contexto, durante una actividad consagrada al mantenimiento de los
cultivos. Durante el cuidado de éstos surgira nuevamente el dilema concerniente a lo “vivo/no vivo”.
Algunos alumnos pueden proponer pruebas como ésta: “Hay que intentar ponerlas afuera, para ver si
las abejas saben distinguir las flores de verdad de las flores de mentira”.

La terminologia “planta viva” podré ser propuesta desde que los nifios hayan expresado total-
mente sus primeras observaciones. Es también la oportunidad para iniciar una reflexion acerca de la
representacion de los seres vivos (dibujos, fotografias, peliculas...), la cual es frecuentemente ambigua
para los ninos pequefos: la imagen de un ser vivo No es un ser vivo.

Observar el desarrollo completo de la planta

El reto “obtener la planta mas grande posible” puede ser productivo. Se trata de identificar las especies

diferentes (algunas plantas tendran siempre un tamano pequefo) con el fin de observar la uniformidad

y la diversidad del mundo vegetal. Todas las plantas estudiadas producen raices, tallos, hojas, pero con

diferencias (tiempo, tamano...) segun las especies.

Se cultivan semillas, brotes o plantas, y se observara su
desarrollo durante periodos importantes. El objetivo es eviden-
ciar el crecimiento y la aparicion de 6rganos especificos: creci-
miento de raices, ramificacion y estiramiento de los tallos, de-
sarrollo de los brotes. El desarrollo final de flores, frutos vy
semillas permite descubrir la funcién de reproduccion: las se-
millas obtenidas van a dar nuevas plantas.

Se utilizara la fotografia para evidenciar y conservar una
muestra del crecimiento y de las transformaciones. Estas ima-
genes serviran de soporte para las actividades de clasificacion,
con el fin de ubicar las grandes etapas del desarrollo.

La naturaleza misma del reto puesto en marcha suscita-
ra actividades para la toma de conciencia de la medicion y de
la comparacion (utilizacion de tiras para construir histogramas).
La actividad sera muy propicia para una estructuracion del
tiempo respecto al desarrollo.

IMAGEN 5. OBSERVAR EL DESARROLLO DE UNA PLANTA DE HABA.



¢ Cuales especies elegir? Se utilizaran prioritariamente semillas que permitan obtener faciimente
flores, frutos y semillas, las cuales a su vez se podran sembrar: frijoles, chicharos, habas, maiz (semillas
grandes), tomates, mostaza, rabanos (semillas pequenas). Ciertas especies tienen necesidades espe-
cificas en cuanto a la temperaturay a la luz, y su ciclo completo es aleatorio durante el aho escolar; por
el contrario, los chicharos y las habas permiten siembras tempranas.

Importante: puede resultar interesante comparar el tamano de las semillas y hacer predicciones acerca
de los tamanos de las plantas que se obtendran.

Obtener nuevas plantas sin sembrar las semillas
Al inicio 0 como complemento, es posible solicitar a los alumnos que indaguen con sus padres o abue-
los. De esta manera, los alumnos podran aportar ejemplos concretos y explicitar técnicas para repro-
ducirlas en clase.
De manera paralela, el maestro propondra:

+« Bulbos (al menos uno por alumno, de jacinto o narciso) o tubérculos (papa): “;Los podemos
plantar?, ;de qué manera?”.

Se propondra hacer cultivos en macetas o frascos individuales. También se podra realizar en parale-
lo algunos cultivos especificos: bulbos en grava o en una maceta, sumergidos en agua; o dentro de frascos
de vidrio para observar las raices; exposiciones a la luz variadas (en el salon de clases o en el jardin).

«» Brotes: un chlorophytum que ha dado estolones es un complemento interesante.

Es una planta tradicionalmente presente en muchas escuelas y que se reproduce muy faciimen-
te al dar estolones —tallos aéreos que portan nuevas plantas potenciales—, las cuales echaran raiz al
contacto con el suelo. Es una multiplicacion vegetal (sin reproduccion sexual) de una planta que pue-
de también producir semillas (reproduccion sexual). Faciimente puede trabajarse con brotes de gera-
nio, begonia, violetas...



Descubrir la organizacion de un vegetal
Por medio de comparaciones, una vez que los nifos han descubierto la variedad de vegetales, es posible
hacer observaciones con todo el grupo. Los vegetales, sea cual fuere su tamafo, poseen una parte aérea
visible (los tallos con hojas y brotes, y eventualmente flores y frutos) y una parte subterranea (las raices).
La clasificacion de una canasta llena de “frutas y legumbres” del mercado permite cuestionarse
y determinar cudl es la parte de la planta que consumimos.

Importante: la palabra “legumbre” no es un término de botanica, sino un término relativo a la alimenta-
cion. Las legumbres pueden ser frutas (berenjenas, tomates), semillas (frijoles, chicharos), tubérculos
(papas), raices (zanahoria, nabos), hojas (espinacas, lechugas), flores (coliflor, alcachofas) o incluso ta-

llos (esparragos).

CONOCIMIENTOS PUESTOS EN MARCHA
« Las plantas necesitan agua y luz. Son sensibles al calor y al frio.
« Las raices de las plantas absorben el agua.

MateriAL: bulbos, plantas, brotes, macetas o frascos, plantas artificiales...

Las plantas necesitan agua

Las plantas (vivas y artificiales) son concentradas y mezcladas por el maestro. Este hace que los nifios
las comparen, y les hace preguntas acerca de las necesidades y del origen de estas plantas. “Quién
quiere cuidar las plantas?, ;qué debemos hacer?, jhay que regar todas las plantas?, ¢ cuales necesitan
agua?, jpor qué?”

Las analogias nino/mufieco y planta natural/planta artificial seran analizadas por los nifios: “;La
mufieca necesita beber agua? Y ustedes, ¢ necesitan beber agua?, ;por qué?”

Si el adjetivo “vivo” no ha sido utilizado todavia, habra que enunciarlo a los nifios y expresar el
conocimiento que se ha hecho surgir: “Yo estoy vivo; yo bebo agua. Las plantas estan vivas; necesitan

agua”.

IMAGEN 6. PRIMEROS DIBUJOS
DE OBSERVACION PARA
DISTINGUIR LAS ESPECIES.



Importante: las plantas artificiales no estan muertas, puesto que nunca han estado vivas. En algun otro
momento se podra llevar una rama o una flor que se haya dejado marchitar para observar los efectos de
la falta de agua en un vegetal. Se mencionara que la planta que no obtiene lo que necesita puede morir.

Las plantas son sensibles al frio
Situaciones de arranque:

+» Se podra comparar el desarrollo de dos cultivos (semillas, ramas...), uno instalado en interio-
res y el otro en exteriores.

++ El efecto del frio intenso; una planta muy sensible al frio, por ejemplo, el chlorophytum men-
cionado, la begonia que se reproduce muy facilmente a través de la plantacion de brotes, o
bien, los almarcigos de tomate o de frijol cultivados en clase, seran los adecuados para el
experimento propuesto por el maestro. Si una de estas plantas es expuesta al frio intenso,
muere. La planta de prueba que esta dentro del salén de clases no muere. Se pueden iden-
tificar otras especies que resisten el frio intenso.

Las plantas necesitan luz
Los nifios generalmente confunden el calor con la luz; no sera posible hacer que descubran la necesi-
dad de la luz, a menos que los nifios ya hayan llevado a cabo experimentos acerca de la necesidad de
agua y de la sensibilidad al calor y al frio. Si es el caso, especialmente con los nifios mas grandes, pue-
de detonarse el debate haciendo germinar en la oscuridad frijoles o habas, y esperar los primeros
efectos de la luz sobre el desarrollo (los tallos se estiran y se ponen de color blanco, las plantas se
marchitan); o aprovechar la observacion de plantas jovenes cuyos tallos se inclinan u orientan hacia la
ventana del salén de clases.
Aqui también se utilizaran las plantas artificiales como prueba.

Importante: La falta de luz no influye en la germinacion, pero si en el crecimiento de la planta.

Los niflos hacen observaciones y el maestro les ayuda a plantear los problemas: “Las plantas
se ponen todas blancas cuando las ponemos a crecer dentro del closet. ;Qué les hace falta?, ¢qué



hay de diferente entre estos dos cultivos?” (Es necesario tener plantas que estén desarrollandose con
presencia de luz para poder comparar.)

La planta absorbe el agua por medio de la raiz
El objetivo es evidenciar la aparicion y el crecimiento de raices, y relacionar esta evolucion con una
funcion: la nutricion (nos limitaremos a la absorcion del agua; en caso de que las sustancias minerales
sean visibles, y si es necesario, podran ser mencionadas brevemente por el maestro).

El maestro lleva bulbos (al menos uno por alumno): semillas de haba, frijol, tomate o chicharo que
se encuentren en desarrollo y cultivadas en arena para poder extraerlas faciimente; brotes de plantas
(geranio, papiro, acelga...).

Algunos dias después de los cultivos se comprueba que las raices se desarrollan a partir de los
bulbos, de las semillas sembradas, asi como en la base de los brotes.

Observamos que las raices que se forman de los bulbos y plantas se sumergen en el agua (es
el caso de los bulbos y de los brotes)... “Segun su opinion, ¢por qué?” “La planta bebe”, sera la hipo-
tesis logica de los nifios.

Con los mas grandes, el maestro propondra imaginar una prueba que permita mostrar esta
manifestacion. Una prueba adecuada sera utilizar dos bulbos; uno de ellos tendra las raices cortadas
0 no tocaran el agua. Se comparara el desarrollo de las dos plantas, y se evidenciara la funcion de la
nutricion vinculada al papel de la absorcion del agua a través de la raiz.

CON HOJAS: COMPARAR, CLASIFICAR, RECONOCER

CONOCIMIENTOS PUESTOS EN MARCHA
«» Adquirir el nombre de algunos arboles del entorno cercano.
< Reconocerlos por medio de las hojas.

MATERIAL: ramas, hojas, corteza...



Estudiar los seres vivos es también saber identificarlos y distinguirlos. Por medio de sus hojas puede
determinarse el nombre de las especies vegetales, especialmente en el caso de los arboles. Las mejo-
res épocas del aio para trabajar con las hojas son el inicio del otofio y el final de la primavera. El maes-
tro organiza una salida con el objetivo de recolectar ramas de algunos arboles del entorno cercano. El
numero de especies seleccionadas estara en funcion de la edad de los alumnos y de su experiencia en
este dominio. Ademas, cada nifio podré recolectar unas diez hojas. Estas deberan estar bien formadas
e intactas para poder ponerlas a secar en una superficie plana y pegarlas en un herbario.

De regreso al salon de clases, se formaran los grupos. Se mezclan las hojas y se invita a los nifios a
clasfficarlas. Se lleva a cabo, de manera colectiva, una comparacion asociada a una descripcion visual,
lo més precisa posible. Se utilizaran tanto el tacto como el olfato. Al igual que los animales, los arboles
tienen nombres. Se pondra en marcha un aprendizaje progresivo de los nombres por medio de juegos
de reconocimiento y del uso de guias naturalistas adecuadas para el nivel de los alumnos, en las que
se encuentre el nombre de los arboles. Se les reconocera segun la forma de sus hojas: hojas con agu-
jas 0 rugosas, hojas planas, lisas, dentadas o con l6bulos...

Sera muy Util colocar en el saldon de clases, en un periddico mural, un referente escrito colectivo:
hoja y nombre del arbol. Cuando los nifos sepan reconocer las hojas y nombrar algunas especies ve-
getales, es recomendable organizar una nueva salida para identificar los arboles de los cuales se habian
recolectado las hojas. Ademas de determinar el nombre del arbol por medio del reconocimiento de la
hoja, los arboles mismos pueden ser descritos por su tamano, su forma y demas caracteristicas.

Tal vez se observara que algunos arboles se encuentran en un jardin publico o en un pequefio
bosque, cerca de un riachuelo, o en lugares mas secos, en lo alto de una colina, aislados en un cam-
po, o incluso al final de un valle... De esta manera se descubrira el medio ambiente propio de cada
especie, y se comprobaran algunas relaciones ecologicas primarias.

+» Recrear un espacio “naturaleza” (maqueta) a partir de la fotografia del lugar visitado y de las
fotografias de cada especie de arbol que se desee que los nifos identifiquen.



+» Si bien la forma de las hojas es el medio mas sencillo para identificar las especies de los ar-
boles mas comunes, también pueden utilizarse la corteza, los frutos y las semillas, si la esta-
cion se presta para ello. A partir de estos materiales, los alumnos pueden organizar coleccio-
nes, clasificaciones... Nombrar, clasificar y categorizar son oportunidades privilegiadas para
observar, comparar y plantear nuevas preguntas.

% Con dibujos y fotografias, elaborar un cartel acerca de un arbol del entorno cercano, en el
Qque se muestre su apariencia durante las cuatro estaciones.

Brown, Ruth, Dix petites graines (Diez pequefias semillas), Gallimard jeunesse, 2001
(desde la seccién para los mas pequefios).

Douzou, Olivier, Arrosoir (La regadera), Rouergue, 2000 (desde la seccién para los mas
pequefios).

Voltz, Christian, Toujours rien (Nada todavia), Rouergue, 1999 (desde la seccién para
los mas pequefios).

Pommaux, Yvan, Le Potiron du jardin potager de madame Potier (La calabaza del jar-
din de legumbres de la sefiora Potier), Ediciones Sorbier, 1983 (desde la
seccion para los mas pequefios).

Séchan, Edmond, Le Haricot (El frijol), L'école des loisirs (La escuela del tiempo libre),
1984 (fin del ciclo 1).

Lucht, Irmgard, Rouge coquelicot (Roja amapola), Archimede, 1985 (fin del ciclo 1).

Anno, Mitsumasa, Les Graines magiques (Las semillas magicas), Flammarion (colec-
cion “Pere Castor”), 1996 (seccién para grandes).

L’Arbre (El arbol), Gallimard (coleccion “Découverte” [Descubrimiento]), 1989 (también
en disco compacto).

Bertrand, Bernard, L’Herbier oublié (El herbario olvidado), Plume de carotte, 2008.

Lachaud, Catherine, Mon Herbier (Mi herbario), Flammarion, 2004.

Vaake, Charlotte, Mon Guide des flores sauvages (Mi guia de las flores silvestres), Ga-
llimard jeunesse, 2004.
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Libros para el maestro

Coquidé, Maryline y André Giordan, L’Enseignement scientifique a I'école maternelle
(La ensenanza cientifica en la escuela maternal), Delagrave, 2002.

Grumiaux, Fabien, A la découverte du monde vivant au cycle 1 (Al descubrimiento del
mundo vivo en el ciclo 1), crop du Nord Pas-de-Calais, 2002.

Lamarque, J. y Raymond Tavernier, La Découverte du monde vivant (El descubrimien-
to del mundo vivo), Bordas, 2002.

——, De la maternelle au cours élémentaire (De la maternal al curso elemental), Bor-
das, 1993.

Coug, Aline y Michel Vignes, “Découvrir le monde des objets a la maternelle” (Descubrir
el mundo de los objetos en la escuela maternal), en Jean-Louis Marti-
nand (dir.), Découverte de la matiere et de la technique (Descubrimiento
de la materia y de la tecnologia), Hachette educacion, 1995.

Sitios de internet
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El viento, la respiracion,

el aire en movimientoe

ara los alumnos de la escuela maternal no hay, a priori, ninguna relacion entre el aire soplado para

apagar las velitas del pastel de cumplearios y poner en movimiento un rehilete de papel gracias al

viento. El objetivo aqui es ayudarles a establecer relaciones entre las situaciones en que se mani-
fiesta un mismo fendémeno: el desplazamiento del aire. A continuacion se presentan dos abordajes que se
complementan. Uno es el aprovechamiento de actividades basadas en los efectos de la propia respiracion
del alumno (exhalacion, inhalacion) con el empleo, al final, de dispositivos que lanzan aire. El otro abordaje
se apoya en la observacion y en la reproduccion de los efectos de la accion mecanica del viento.

Hacer evidente el aire y su materialidad por medio de sus manifestaciones estaticas es menos inme-
diato, y el tema no se tratara sino hasta la escuela primaria (véase la secuencia “Lair est-il de la matiere?” [“El
aire, s es materia?”], del documento Enseigner les sciences a I'école’ [Ensefiar ciencias en la escuela)).

Dos abordajes posibles, no excluyentes
En el primero, el objetivo es hacer que los nifos descubran los diferentes parametros que influyen en la
respiracion. Hay parametros relativos a quien respira (forma de respirar, posibilidad de inhalar, direccion
del aire) y parametros relativos al objeto sobre el que uno respira (masa, forma), a los cuales tendra
acceso posteriormente.

Al inicio de la secuencia, por medio de diferentes juegos, el maestro comienza la sensibilizacion.
De entrada, acepta la expresion “yo respiro aire”, aun si se sabe bien que, desde el punto de vista de
la quimica, el “aire” respirado y el aire atmosférico no tienen la misma composicion. Después de ha-

' Enseigner les sciences a I'école, cycles 1, 2 et 3, p. 29.



berse enfocado en el cuerpo y de haber definido lo que son la exhalacion y la inhalacion, los nifios
experimentan la necesidad de utilizar herramientas e instrumentos que puedan tomar el relevo y hacer
progresar las soluciones propuestas. Paulatinamente viene la fase de formulacion: “Movimos el aire”.

En el segundo, el objetivo es hacer que los alumnos descubran que se puede “hacer viento”.
Partiendo de una percepcion sensorial y de la observacion de los efectos del viento sobre los objetos,
se conduce a los nifios para que descubran que, mediante su propia accion, ellos pueden obtener
movimientos comparables a los producidos por el viento.

Mas adelante, para los méas grandes, las acciones ejercidas directamente con su cuerpo (soplar,
correr), o por medio de objetos (bombas de aire, ventiladores), conducen progresivamente a una pri-
mera toma de conciencia de que el aire esta por doquier, de que se puede actuar sobre él.

Durante las secuencias acerca de la respiracion, 10s niflos viven e interiorizan numerosas expe-
riencias: soplando pueden apagar una vela, hacer que gire un pequefio rehilete, o provocar el despla-
zamiento de un objeto, y observar los efectos del viento. La misma causa produce efectos diferentes.
En el transcurso de alguna otra actividad, utilizando fuelles, los nifios pueden producir los mismos
efectos. Estas diferentes experiencias, si son interiorizadas y analizadas, pueden cimentar la idea de
que no hay diferencia, desde la perspectiva de los efectos mecanicos, entre el aire producido por el
cuerpo y el producido por el fuelle. El analisis puede llevarse mas lejos: las observaciones concernien-
tes al viento muestran que éste puede provocar los mismos efectos. De esta manera, el viento, fend-
meno meteoroldgico de cuya produccion no se tiene el control, puede ser asociado al aire corporal y
a la corriente de aire producida por el fuelle. Llevar a los nifos a comprender esto constituye un obje-
tivo importante.

Para lo anterior, se requieren tres condiciones:

< Proveer a los alumnos de este cumulo de experiencias, sin las cuales ninguna comparacion
es asequible.

«+ Proporcionarles también, con la mayor frecuencia posible, la oportunidad de llevar a cabo
esta comparacion, especialmente al momento de los balances.

% Finalmente, darles tiempo, teniendo en mente que hacer comparaciones y elaborar nociones
no se hacen rapidamente, ni al mismo ritmo para todos los alumnos.



UBICACION EN LOS PROGRAMAS

El tema del aire se inscribe dentro de la continuidad desde la escuela maternal hasta el colegio; es aun
mas importante estructurar una progresion en las maneras de abordar el tema que organice un camino
de aprendizajes y que no dé a los alumnos la impresion de ser una simple repeticion. En el ciclo- de
aprendizajes fundamentales los alumnos van a establecer poco a poco la existencia de una materia que
no es visible, que puede conservarse, desplazarse, actuar aun estando inmavil. En el ciclo de profundi-
zaciones, 10s alumnos comprenden que el aire posee una masa. La nocion de estado gaseoso se
construye poco a poco. En biologia, el caracter vital del aire se aborda al estudiar a los seres vivos.

En el colegio, el aire se estudia desde el punto de vista quimico. Se profundiza en una propie-
dad: la compresibilidad de los gases. La nociéon de estado gaseoso se construye con el encuentro con
otros gases (dioxigeno [O,] nitrégeno [N,]), y se apoya en el modelo molecular. En biologia, el aire sera
estudiado como medio para la vida.

Los maestros de la escuela maternal pueden referirse a la ficha de conocimientos num. 3.2 Escrita
originalmente para los maestros de ciclos posteriores, también resulta pertinente para los de la escuela
maternal. Este documento pone el énfasis, entre otras cosas, en los escollos del vocabulario cotidiano.

EXTRACTO DEL PROGRAMA “DESCUBRIR EL MUNDO” EN LA ESCUELA MATERNAL

Exploracion del mundo de la materia en la escuela maternal

Una primera comprension intuitiva del concepto de materia puede sobreentenderse mediante la distincion
entre los objetos y las sustancias de las que estan constituidos, a su vez caracterizadas por sus propiedades.
Tratandose de la materia, el nifo elabora representaciones. Al actuar sobre numerosos y diversos materiales,
el alumno puede abocarse también a modelar, tallar, cortar, fraccionar, mezclar, ensamblar, fijar, transportar,
trasladar, transformar. Gracias a estas acciones, el alumno completa su experiencia del mundo al descubrir
algunas propiedades de materiales comunes como la madera, la tierra, una piedra, la arena, el papel, el cartéon,
la tela... Percibe realidades menos visibles, como el viento, y de esta manera cobra conciencia de la existencia
del aire. Esta exploracién conduce a establecer didlogos con el maestro, los cuales permiten percibir, clasificar,
ordenar, y enunciar los materiales, los objetos y sus cualidades.

2 Fiches connaissances, cycles 2 et 3 (Fichas de conocimientos, ciclos 2 y 3), cNpp (coleccion Ecole), 2002, p. 12.
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El conocimiento y el saber hacer que se construiran durante las secuencias
« El movimiento respiratorio producido por la respiracion, asi como los instrumentos que succionan y ex-
pelen el aire.
+» El viento es un desplazamiento del aire respecto de un punto de referencia, y se perciben sus efectos.
«» Acciones motrices: controlar su respiracion, controlar los parametros del aliento, afinar la coordinacion.

La respiracion, el aire en movimiento: al final
de la seccion o grado de los pequenos o de los medianos

UN DESARROLLO POSIBLE DE LA SECUENCIA

Saberes y saber hacer

Sesiones Actividades del lenguaje
puestos en marcha

Un tiempo
de sensibilizacion

Varias sesiones para poner Poner palabras a los < Ejercitar su cuerpo; ejercitar su
en marcha diferentes objetos y a las acciones. imaginacion.

medios para desplazar

objetos y materiales.

El descubrimiento activo

Sesion 1. Producir Utilizar un Iéxico cada vez «+ Controlar su respiracion
efectos con el aire en Mas preciso. « Clasificar instrumentos segun
movimiento. Expresar los logros y las su eficacia.

dificultades.
Sesién 2. Mover algo Enriquecer las propuestas % Controlar los parametros (forma de
controlando de los demas con las ideas soplar, direccion de la exhalacion,
la exhalacion. propias. inhalacion).

Utilizar el vocabulario
exacto: yo inhalo, yo
exhalo/soplo, esto se
desplaza...
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Sesiones

Sesion 3. Transportar
o desplazar.

Sesion 4. Elegir adecua-
damente los instrumen-
tos que expulsan aire.

Extensiones

Reforzar los saberes y el
saber hacer previos;
estabilizar los adquiridos.

Material

Actividades del lenguaje

Justificar sus elecciones
(“porque...”).

Poder decir que se ha
hecho “desplazar el aire”
exhalando e inhalando.
Hacer intercambios acerca
de las relaciones entre las
causas Yy los efectos.

Reforzar el vocabulario
previo aportando
propuestas.

Saberes y saber hacer
puestos en marcha

Reforzar los logros adquiridos.
Llevar a término una accion.

Ser mas preciso en la formulacion
de un problema.

Diferenciar y clasificar instrumentos
en funcion de su eficacia.

Establecer las relaciones entre los
efectos obtenidos con el movimiento
de la respiracion corporal y los
obtenidos con los instrumentos.
Percibir les efectos similares del
viento, de la respiracion y de los
instrumentos que expulsan aire.

Trasladar los logros adquiridos
adaptandose a situaciones nuevas.

Para esta secuencia se necesitan peras de caucho para bombear, abanicos, pedazos de cartdn, mascadas,
popotes, tubos rigidos, tubos de plastico o de pvc flexibles, bombas de aire, fuelles, pinzas para ropa, papel
de espesor diverso y recortado en diferentes formas (confetis muy grandes, envolturas de dulces, papel de
China), plumas, recipientes, platos pequenos, frascos flexibles, bandejas grandes para agua, veleros de
juguete, rehiletes de papel, moviles, ropa para mufiecos, listones, tiritas de papel, fibra de palma... Es
posible hacer adaptaciones y otras alternativas.

LA FASE DE SENSIBILIZACION

Al hacer buen uso del entorno cercano del nifio y de las actividades puestas en marcha en los diversos

dominios o gjes, esta fase de sensibilizacion permite desembocar gradualmente en temas propios del

dominio o eje “descubrir el mundo”.
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Actuar y expresarse con el cuerpo: “Los mudanceros”
Se trata de desplazar objetos en el piso, siguiendo una ruta trazada.

Objetos como pelotas de tenis, pots de hockey, anillos, mascadas, plumas y demas son despla-
zados con bastones de hockey, raquetas, bastones, y también con popotes, tubos flexibles o rigidos,
abanicos y fuelles.

Esta actividad permite a los alumnos:

% Darse cuenta de que existen diferentes formas de desplazar un objeto, utilizando o no su
cuerpo (mano, pie, aliento, etcétera).

% Al observarlas, cobrar conciencia del uso de “herramientas” que pueden reemplazar la ac-
cion realizada con su cuerpo y, al manipularlas, percibir si estas “herramientas” resultan
adecuadas para el propdsito de desplazar un objeto.

«» Comparar acciones y efectos, establecer relaciones del tipo accion/efecto.

Soplar, aspirar y observar los efectos producidos
Esta actividad permite conducir a los nifios a diferenciar la in-
halacion de la exhalacion; esto se retomara mas tarde.
Se trata de:

« “Aspirar papeles” para pegarlos al popote, o de
soplarles por debajo para desplazarlos, para dis-
persarlos;

% Aspirar agua (beber) y soplar dentro del agua (ha-
cer burbujas).

Pueden utilizarse tintas, lentejuelas o arena para distribuir
manchas de colores, materiales (en polvo o0 en particulas peque-
nas) para esparcirlos o mezclarlos. Al momento de hacer el ba-
lance, se les recordara a los alumnos los movimientos, los efec-
tos y las precauciones que deben tener para apoyar la tarea.

IMAGEN 1. SOPLAR TINTA PARA DIBUJAR.



Importante: se debe estar muy atento al resguardo de la seguridad; no se proporcionaran tintas ni otros
productos que puedan ser inhalados y, por lo tanto, tragados, a menos que se esté plenamente segu-
ro de que los nifos han adquirido el dominio de su respiracion y de sus movimientos; incluso en este
caso habra que asegurarse de que los productos puestos a disposicion de los nifios no son peligrosos.
Podra optarse por sémola, arroz, azucar, sal, clavo de cocina, harina, chocolate en polvo, sopa de
pasta de letras, etc., en lugar de arena; y jarabes (menta, granadina, etc.) en lugar de tintas aunque, en
el caso de los jarabes, los trazos no sean tan apreciables.

Estas primeras observaciones muestran que un mismo efecto puede ser producido por varias
causas. Estas pueden ser enriquecidas mediante la lectura de albumes y de libros documentales.

LA FASE DE DESCUBRIMIENTO ACTIVO

La fase de descubrimiento activo se apoya en cinco talleres, distribuidos en varias sesiones, de tal
manera que cada alumno trabaje y practique en la mayoria de los talleres, participando cada uno en un
taller por sesion. De una sesion a la siguiente, los talleres son muy parecidos. Sin embargo, en cada
nueva sesion el maestro introduce instrucciones nuevas que corresponderan a una progresion de los
objetivos por alcanzar: los alumnos se abocan al taller del dia con sus conocimientos personales de los
talleres precedentes, y con un conocimiento colectivo vinculado al proceso del grupo-clase. A lo largo
de las sesiones el maestro guia siempre el mismo taller.

El objetivo es que los alumnos descubran diferentes parametros (forma de soplar/exhalar, direc-
cion del aire soplado, posibilidad de aspirar/inhalar), que los controlen y que estudien sus efectos.

Cada sesion se puede estructurar en cuatro etapas:

1. Para comenzar, los alumnos evocan lo que ya se ha hecho u observado en su entorno cerca-
no o en el transcurso de una actividad en la escuela. Intentan hacer un inventario del material
propuesto y plantean ideas acerca de las acciones por veni.



2. Después, la actividad misma. El maestro presenta las instrucciones de trabajo y las modalida-
des de organizacion para los talleres, del proceso de investigacion, de las acciones de mani-
pulacion adecuadas para el descubrimiento y para las pruebas experimentales.

3. Con la totalidad del grupo, llega el momento de los experimentos, de los intercambios, de la
presentacion de resultados.

4. Finalmente, viene el proceso de elaboracion de memorias: dibujo, fotografia, grabacion de
audio, toma de notas por parte del maestro para elaborar un borrador de un informe (en caso
necesario, reformula y pregunta a los nifios si estan de acuerdo con lo que €l escribe).

De los cinco talleres, uno es conducido por el maestro, otro se lleva a cabo en semiautonomia
(supervisado por los agentes territoriales especializados en escuelas maternales, ATSEM por sus siglas en
francés), y tres se realizan de manera autbnoma. El maestro guia el mismo taller en el transcurso de
cuatro sesiones, lo0 que permite construir a lo largo del tiempo, sucesivamente y con todos los alumnos,
las etapas de los saberes y de los saber hacer. El taller constituye un espacio privilegiado para las adqui-
siciones de lenguaje, para la reflexion y para trabajar en las actitudes. En esta secuencia se ha elegido el
taller nim. 2 porque conduce a los alumnos a identificar y a activar diferentes parametros; la interaccion
con el maestro resulta indispensable para ayudarles a formular y a reformular sus propuestas.

SESION |. PRODUCIR EFECTOS CON EL AIRE EN MOVIMIENTO

El juego de “Vuela paloma” introduce una indagacion colectiva. Ese dia se enuncian Unicamente los
objetos del entorno cercano: crayones, tijeras, bolas de algodén, mascadas, envolturas de dulces,
globos, gorras, cabellos... Los jugadores establecen su eleccion, para cada objeto, entre “vuela o no
vuela”, y 1o hacen saber haciendo la mimica del vuelo con sus manos. Comparten sus opiniones. Se
inicia el debate.

Se hace la presentacion con todo el grupo y al mismo tiempo se presentan las listas de los integrantes
de cada taller.
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Taller 7. Aspirar con un popote para levantar objetos ligeros (taller en semiautonomia): se entre-
ga un popote a cada nifo. El maestro pregunta: “¢Pueden decirme para qué sirve este popo-
te?” La respuesta es inmediata: “Para beber”. Algunos alumnos lo muestran con mimica, pro-
ducen una aspiracion. El maestro pregunta por la palabra que describe esta accion; aun no hay
respuesta. Entonces, para levantar pequefnos pedazos de papel dispuestos en un plato, pro-
pone a los nifios que hagan “como si bebieran”; con el fin de inducir una regulacion al inhalar,
estos pequenos papeles pueden variar de tamano, material, etcétera.

Taller 2. Soplar para desplazar los objetos, como las carreras en el gimnasio o en el patio de la
escuela (taller guiado): el maestro canta “Sople, sefior viento”, e indica que deben intentar repro-
ducir los efectos del viento sobre varios objetos pequefos colocados en una linea de arranque
situada en una orilla de la mesa. El experimento consiste en desplazar los objetos hasta la meta,
sin tocarlos. El maestro hace referencia a los juegos practicados en el gimnasio o en el patio de
la escuela: “Acuérdense de cuando jugamos a los mudanceros”.

Algunos alumnos soplan entre sus manos, otros prueban instrumentos para producir aire.

Taller 3. Soplar para desplazar sobre el agua los
veleros de juguete. El maestro indica que no se les
debe tocar directamente con las manos: “Para ha-
cerlos avanzar, utilicen el aire que soplan, o bien,
los instrumentos”.

Taller 4. Como si todos estos objetos estuvieran
afuera, jen el viento!”, hacer que se muevan mate-
riales pequenos, sin tocarlos. El maestro propone
alos alumnos materiales ligeros como el papel cre-
pé, cinta para listones, tiritas de papel, moviles, asi
COMo ropa para mufiecos colgada “como si se es-
tuviera secando”...

IMAGEN 2. DEMOSTRACION MAGISTRAL DE COMO SOPLAR.



Taller 5. Soplar para hacer girar rehiletes de papel. Se ponen a disposicion de los alumnos diversas
formas de rehiletes.

Observar a los alumnos

Para los talleres en autonomia, la actividad es inmediata. Para los otros dos, el adulto retoma
brevemente la presentacion y después guia las acciones, las cuales provocaran todo tipo de
reacciones: titubeos, torpezas, curiosidad, precipitacion, evasion de la tarea, nuevas expe-
riencias, anticipaciones.

En el taller 1 se presentan ciertas dificultades para controlar la accién: las acciones de
exhalar/soplar e inhalar/aspirar no son producidas facilmente de manera voluntaria. La coor-
dinacion es inestable y surgen sorpresas. Algunos nifos no pueden cambiar la direccion del
aire que soplan sin pasar por titubeos y fracasos constantes. Se observan movimientos in-
voluntarios: soplar cuando hay que aspirar, y viceversa.

En el taller 2 algunos nifos tienen dificultades: controlan mal su respiracion, “tosen”.
Las plumas permanecen pegadas a la mesa (presionadas por el aire soplado, 0 méas pesa-
das, por la saliva). Un alumno se desenvuelve particularmente bien con la tarea. Prueba los
diferentes instrumentos, los diferentes objetos, comienza de nuevo, elige un objeto y practi-
ca con todos los instrumentos. Sus acciones lo llevan, decidido por él mismo, a alejarse del
juego. Al final, por lo tanto, anuncia que con todos los objetos “se puede hacer la carrera”.
Los otros nifos abandonan los instrumentos que parecen ineficaces y comienzan la carrera
unay otra vez con aquellos que “si funcionan”.

En el taller 3 los barcos se mueven, giran, avanzan. Mas que acompafar a los barcos
girando con ellos alrededor de la bandeja de agua, los alumnos llevan los objetos cerca de
los barcos y soplan de nuevo, para algjarlos. Utilizando el popote, y posteriormente el tubo
flexible, un nino dirige el aire soplado dentro del agua, debajo del barco. Los efectos son
espectaculares y rapidamente replicados por los otros nifios.

En los talleres 4 y 5, después de haber soplado con la boca, los nifios agitan los ob-
jetos tomandolos, en el caso de los materiales, por un extremo, y en el caso de los instru-
mentos, por el mango. Obtienen efectos analogos, con excepcion de los rehiletes de papel.
Para estos Ultimos, un alumno intenta soplar por el extremo del mango.



Los balances de los talleres en autonomia se hacen mediante demostraciones delante de toda la clase.
Se replican algunos experimentos. La maestra comenta los movimientos y llama al grupo de alumnos
del taller correspondiente para completar el informe.

Puede ser que al final de esta sesion los parametros planeados (intensidad del aire soplado, la
direcciéon) aun no hayan sido enunciados por los alumnos. En general, los nifios eliminan los instru-
mentos ineficaces. Estan todavia mas adentrados en el juego que en la investigacion, lo cual no impi-
de que lleven a cabo experimentos o pruebas.

Para entrar en el terreno cientifico, el maestro prevé solicitar las constantes relacionadas con los
objetivos de partida: aspiracion, soplar, accion sobre los objetos.

Observar a los alumnos
Ejemplo para el taller 2. Soplar para desplazar los objetos como hacen en el gimnasio o en el
patio de juego:

La maestra: ¢ qué utilizaste para desplazar la pluma?

Un alumno: el cartén, y también la pera de caucho.

La maestra: ;,como le hiciste con este instrumento?

Otro alumno: presiono muy fuerte aqui arriba y la pluma vuela.

Al interrogar acerca de la manera de utilizar el objeto, el maestro conduce al alumno a afinar
su formulacion.

El objetivo es obtener la formulacion de las relaciones de causa y efecto. El vocabulario se hace
mas preciso. Un alumno indica que ha aspirado. Otro agrega que él puede soplar. Otro dice que “to-
dos los objetos avanzan, pero solamente con el popote”.

El taller asistido por el maestro es motivo para elaborar un escrito en una hoja de rotafolio. Se
retorna en forma oral el recuento de las experiencias, y las frases descriptivas son transcritas, frente a
todo el grupo, de manera muy visible por parte del maestro.

Se escriben el titulo del taller, la fecha y los autores. Estos documentos seran utilizados en la se-
sion siguiente.
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SESION 2. MOVER OBJETOS CONTROLANDO EL AIRE SOPLADO

La sesion comienza entonando la cancién “Sople, sefior viento”. Después se distribuye un popote a
cada nifo. Se lleva a cabo nuevamente la accion. Es el momento propicio para recordar el vocabulario:

aspirar, soplar.

Taller 1. Aspirar con un popote para desplazar objetos ligeros: se lee el texto elaborado durante
el balance de la sesion anterior, teniendo ahora como objetivo de la actividad el que los alumnos
controlen la inhalacion para sostener los papelitos durante un tiempo considerable.

Se mencionan las recomendaciones habituales, recordando que cada uno debe respetar

las reglas de seguridad e higiene.

Los nifios hacen observaciones acerca de la fragilidad relativa del popote.

IMAGEN 3. HACER DESPLAZAR LOS OBJETOS DE DIFERENTES MANERAS.

Un alumno muestra como lo hizo
durante la sesion anterior.

Se motiva a los niflos mas reticen-
tes a la manipulaciéon: “Hicimos como si
bebiéramos... aspiramos...”.

Taller 2. Soplar para desplazar los objetos
colocados encima de una mesa, teniendo
en cuenta los resultados de la primera se-
sion. Los participantes nuevos reproduci-
ran los mismos experimentos para verifi-
car la eficacia de los diferentes
instrumentos. Se presenta la hoja de rota-
folio donde se muestra la informacion dic-
tada por los niflos durante la primera se-
sion; se lee la informacion y el alumno, el
autor del texto, la confirma. El nifio da in-
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dicaciones acerca de sus “hallazgos” para lograr dar direccion al aire soplado. Algunos ninos
quieren “hacer competencias”.

Taller 3. Soplar para desplazar los veleros de juguete, sin que se hundan: el maestro pregunta:
“¢ Como hacer para que los veleros puedan avanzar sin hundirse?”, y agrega: “Cuento con
ustedes para encontrar ideas. Los veleros son fragiles”.

Taller 4. Hacer que se muevan materiales ligeros utilizando Unicamente el aire de la respiracion:
la mayoria de los objetos propuestos son los mismos de la sesion precedente. Se solicita a los
ninos que no los muevan y que solo utilicen el aire de su respiracion.

Taller 5. Hacer que giren los rehiletes controlando la direccion y la intensidad del aire soplado.
Se explicitan las instrucciones para invitar a los alumnos a que se concentren en los parametros
deseados.

Al final de las actividades, los testimonios, las ob-
servaciones y las descripciones permiten formular
constantes: por ejemplo, un nifo confirma que el
popote y el tubo de plastico son los que “funcio-
nan mejor para la carrera, porque con ellos se
mueven todos los objetos”.

Se retoman los dos textos producidos la Ul-
tima vez, y son enriquecidos con nuevas observa-
ciones. El balance de la sesion permite verificar
que el control de la manera de soplar, de aspirar, y
de la direccion del aire soplado, van por buen ca-
mino.

R .4
IMAGEN 4. ASPIRAR O SOPLAR PARA DESPLAZAR OBJETOS.
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SESION 3. TRANSPORTAR O DESPLAZAR

Retomando el canto “Mama, los pequefios barcos que van por el agua...”, el maestro reformula las
preguntas acerca de los efectos del viento. El debate concluye con el establecimiento de una relacion
resumida de esta manera: “Para avanzar, un velero necesita del viento, asi como nuestros veleros de
juguete necesitan del aire que les soplamos”.

Las instrucciones del taller 1 evolucionan. Ahora se trata de transportar papeles recortados y dispues-
tos en un plato. “Aspirando, transporten los papeles hacia el frasco.”

Con toda la clase, se presenta material suplementario (por ejemplo, una bomba de aire de cau-
cho [pera], un fuelle...). Este material estara, en adelante, a la disposicion de los alumnos del taller 2.

Observar a los alumnos
La maestra: ;qué es esto?
La maestra muestra una bomba de aire flexible para inflar colchones.
Un alumno: es para hacer viento.
Otro alumno: es para inflar las llantas de las bicicletas, de los coches.
La maestra: ,como funciona? Enséhame y luego pasala a uno de tus compafieros.
El objeto pasa de mano en mano.
Es importante subrayar aqui la relacion que los ninos establecen por si mismos entre
el aire que soplan y el viento. La idea es compartir esta relacion con todos los nifios,
sacando provecho de los intercambios con toda la clase.

Ha habido un cambio en el taller 4. El maestro propone usar otros materiales: len-
tejuelas, arena, confeti. En esta ocasion, el objetivo es atrapar los materiales y pegarlos
en una mancha de pegamento. Los alumnos podran hacer uso de su control variando la
direccion y la intensidad del aire soplado.

Taller 1. Aspirar para transportar los objetos ligeros de un recipiente a otro.

IMAGEN 5. PRESENTACION DE UNA BOMBA DE AIRE.



Taller 2. Soplar para desplazar los objetos de una orilla a otra de la mesa; material nuevo (taller
guiado).

Taller 3. Desplazar los veleros de juguete sin que se vuelquen.

Taller 4. Soplar sobre lentejuelas o sobre arena para atraparlas en el pegamento.

Taller 5. Soplar para hacer girar rehiletes de papel réapida o lentamente.

Toma lugar la autonomia, se extiende la duracion de los talleres. En cada taller, cada nifo se
aboca a la realizacion del proyecto, retomando para si los logros y avances de 10s grupos preceden-
tes. Se toman fotografias.

El balance de la sesion es comprobar la produccion del soplo. Los alumnos son capaces de definir y
de describir las acciones de soplar y de aspirar. Apoyandose en el recuento de los problemas encon-
trados, el maestro conduce a los nifios a justificar la eleccion de un movimiento o de un instrumento
respecto de su eficacia, lo cual permite a cada alumno ir mas lejos en la formulacion de problemas y en
la percepcion del desplazamiento del aire.

SESION 4. ELEGIR LOS INSTRUMENTOS “SOPLADORES” ADECUADOS

El objetivo de la sesidn es generalizar el empleo de los instrumentos que algunos nifos ya han manipu-

lado. Al final de la secuencia se hara una clasificacion de los objetos en funcion de su eficacia.

Las instrucciones, retomadas de la sesion precedente, se complementan de acuerdo con los requeri-
mientos adicionales en cuanto a la eficacia, lo cual impulsa nuevamente a indagar acerca de la relacion
entre causa y efecto.
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Taller 1. Aspirar para distribuir los objetos ligeros entre varios recipientes, con el fin de clasificarlos.

Taller 2. Elegir la manera mas eficaz y la trayectoria mas rapida para desplazar los objetos hacia
la orilla de la mesa (taller guiado).

Taller 3. Desplazar los veleros de juguete lo mas rapidamente que se pueda (la regata).

Taller 4. Completar y enriquecer los trabajos de la semana anterior dando direccion a la trayec-
toria de las lentejuelas: elegir el instrumento adecuado.

Taller 5. Utilizando fuelles, soplar para hacer girar rehiletes o méviles.

Observar a los alumnos

Taller 1. Los progresos de unos motivan a los otros para perseverar. Cam-
bian de popote, cambian el tipo de papeles que van a transportar, regulan
la inhalacion. Actdan por imitacion de aquel que tiene éxito. Sus movimien-
tos son acompanados por el adulto, el cual describe con precision las
acciones y su eslabonamiento, con el fin de ayudar a los mas torpes. En-
tonces se va adquiriendo la coordinacion, y la repeticion de los movimien-
tos produce resultados. Los nifios estan dispuestos a hacer evolucionar
las condiciones del experimento. Refinan el dispositivo abocandose a los
parametros esenciales (posicion del instrumento en relacion con el objeto
a transportar, optimizacion del transporte, regulacion de la intensidad y de
la direccion del aire soplado).

Taller 2. La competencia introducida por la carrera de objetos conduce a
los alumnos a activar sus competencias para tener éxito. Confirman que el
fuelle y la pera (bomba de aire de caucho) no son eficaces en comparacion
con el popote, el cual es, a sus 0jos, el mejor instrumento. Para “irse todo

derecho”, optimizan la posicion relativa del popote respecto del objeto.

IMAGEN 6. CLASIFICACION DE OBJETOS.
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Taller 3. Para la regata, se busca la velocidad y evitar las coli-
siones. Los ninos combinan las técnicas y privilegian la utiliza-
cion del tubo flexible, mas direccional, mas largo y mas eficaz
que el popote. Se tiene en cuenta la fragilidad del material.

Taller 4. Para atrapar los diferentes materiales en la mancha
de pegamento, los alumnos prueban con diferentes instru-
mentos que soplan, y eliminan los que no son adecuados.
Se apoyan en las memorias elaboradas en la sesion prece-
dente, y las aprovechan gracias a su habilidad.

Taller 5. Los mdviles y los rehiletes se mueven bajo el efecto
del aire corporal. Para aligerar sus esfuerzos, los alumnos
emplean diversos instrumentos. Agitan pedazos de cartén,
abanicos, y utilizan el fuelle y la pera o bomba de aire.

LA FASE DE EXTENSION: ELABORAR UN DISFRAZ

Se propone, para una fiesta, una actividad para elaborar un disfraz usando materiales que “vuelan”
cuando se les expone al aire. En una primera etapa, se eligen tiras de diferentes materiales. Los ma-
teriales seleccionados tendran la propiedad de volar por el efecto del viento o de corrientes de aire. En
una segunda etapa, los nifios fijan las tiras, por uno de sus extremos, a un cinturdn, una corona o una
varilla. Tienen a su disposicion tiras de diferentes tamanos y de diferentes materiales (papel, tela, plas-
tico, tela plastificada, fibra de palma, corcho, lino...). Cuando se presiente que un material puede
servir, se prueba. Antes de fijar la tira (con pegamento, grapas, cinta adhesiva transparente), los nifios
la exponen a las corrientes de aire, al aire que soplan las maquinas y los instrumentos, y al aire corpo-
ral. De esta manera, refuerzan los conocimientos de las fases precedentes.

IMAGEN 7. LA CARRERA DE OBJETOS.



LOS CONOCIMIENTOS AL FINAL DE LA SECUENCIA

+ Los alumnos ahora saben que pueden provocar el movimiento de objetos por medio del
movimiento del aire (producido ya sea por su respiracion, ya sea por instrumentos que so-
plan), y utilizan el vocabulario adecuado. Establecen la relacion entre el movimiento de los
objetos y el desplazamiento del aire.

+ Controlan el aire corporal (inhalacion/exhalacion) y dominan la utilizacion de instrumentos
“sopladores”.

« Para resolver nuevos problemas, son capaces de trasladar y de dar coherencia a sus sabe-
resy a sus saber hacer.

La estructuracion de las sesiones depende estrechamente de las condiciones meteorologicas: algunas
actividades pueden llevarse a cabo con todos los nifios, otras en grupos pequenos.

En la seccion o grado de los mas pequenos de la escuela maternal, los objetivos primordiales
seran permitir que los nifos exploren sensaciones vinculadas a la existencia del viento, y que las integren
al conjunto de significados que construyen acerca del mundo que les rodea. Para ello, es importante
establecer lo que esta vinculado al viento, comparando “el viento” contra “la ausencia de viento”, y ayu-
dando a los nifos a que expliguen como pueden compararse los efectos del viento con los efectos
obtenidos con sus acciones directas o por medio de objetos intermediarios.

Para adaptar la secuencia a la seccion o grado de los medianos, se proponen algunas adecua-
ciones.
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UN POSIBLE DESARROLLO DE LA SECUENCIA DE INTERVENCION

Sesiones

Sesion 1
Percibir, expresar,
explorar.

Sesion 2
¢,Coémo sabemos
que hay viento?

Sesion 3

¢ Qué hace el
viento con las
mascadas, con los
globos...?

Actividades realizadas
con los alumnos

Se trata de jugar en el
viento y de sentirlo.

Exploracion sensorial del
viento: lo que se ve, 1o
que se oye.

Observacion, descripcion
y comparacion de los
efectos del viento sobre
diferentes objetos:
globos, mascadas,
listones...

Actividades
del lenguaje

Las palabras (de los
alumnos y del maestro)
acompanfan las acciones
y expresan las emociones.
El maestro lee dlbumes.

Participar en un inter-
cambio colectivo.

Utilizar el vocabulario
propuesto por el maestro
para darse a entender
mejor.

Decir lo que se observa.

Nombrar sus acciones y
los efectos obtenidos.
Hacer un recuento de las
observaciones realizadas
o explicar lo que se hizo
en determinadas
condiciones

Decir lo que se va a
hacer.

Indagar, comparar,
estructurar, elaborar
representaciones
(fotografias, pictogramas)
de las acciones realiza-
das para “hacer viento”.

Saberes y saber hacer
puestos en marcha

¢ Designar, describir
objetos, sensaciones,
acciones.

«» Contar sus experien-
cias.

< Observar, identificar y
nombrar realidades.

«» Reconocer los
elementos del mundo
Sonoro.

« Distinguir explicita-
mente lo que se oye
de lo que se ve.

+» Observar y describir
las situaciones.

« Conservar recuerdos
de las similitudes y de
las diferencias entre
los efectos observa-
dos.
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Sesiones

Sesion 4

¢Coémo hacer que
se muevan los
objetos, tal como
lo hace el viento?

Sesion 5

Dentro del salon
de clases, como
hacer como hace
el viento?

Sesion 6
Refuerzo.

Material

Actividades
del lenguaje

Actividades realizadas
con los alumnos

Establecimiento de
relaciones entre la
ausencia de viento y la
inmovilidad de los
objetos previamente
manipulados.

Busqueda de soluciones
para poner en movimien-
to los objetos, tal como
lo hace el viento.

Comprobacion de los
limites de las soluciones
precedentes sobre los
objetos mas pequefios.
Busqueda de otras
acciones validas en el
salén de clases

para “hacer viento”.

Refuerzo de las propie-
dades de los materiales.
cias adquiridas.

Justificar sus elecciones.
Recordar las experien-

Saberes y saber hacer
puestos en marcha

< Establecer la relacion
entre la causa (el
viento) y el efecto
(movimientos
observados).

«» Asociar los efectos

del viento con

los producidos por

otras acciones.

0
”Q

Primera conciencia de
que el aire esta
presente aun cuando
no se le percibe.
Adecuacion de sus
acciones a las
caracteristicas de los
objetos.

Exploracion de objetos
tecnolégicos que
“hacen viento”.

g

)
*

o,
o

% En otros contextos,
movilizar los saberes y
los saber hacer
adquiridos.

Lo esencial lo constituyen objetos 0 materiales que ya se manejaron con frecuencia en las clases: mascadas,
listones, papel de China..., 0 que se consiguen faciimente (incluso en el comercio): popotes, abanicos de
papel grueso, globos, plumas, rehiletes de papel (podrian ser fabricados por los alumnos de la seccién o gra-
do de los grandes), bolsas de plastico o de tela ligera...

Se requerira una vigilancia muy estricta por parte de los adultos durante la manipulacion de bolsas de

plastico.



SESION . PERCIBIR, PROBAR, EXPLORAR

Esta sesion esta destinada principalmente a construir un experiencia comun a la clase, a dar a los nifios
facultades y herramientas del lenguaje que los lleven a expresar y a controlar sus emociones, a descri-
bir, a compartir, a comparar, a indagar...

Es preferible, sin duda, sacar provecho de dos o tres dias de viento seguidos (fuerte, si es po-
sible), con el fin de permitir el didlogo del adulto con todos los nifios.

Esta fase de familiarizacion con el fendmeno “viento” es la oportunidad de ampliar el campo
léxico en contexto, y en el ambito de la lectura de un album en el que los nifios reconoceran lo que
han experimentado. Se les motivara también para que lleven al exterior objetos del saldn de clases —u
objetos que hayan tenido ya la oportunidad de manipular— con la intencién de que los niflos se en-
frenten al comportamiento que tienen estos objetos cuando se les expone al viento. Esto nutrira, mas
adelante, las predicciones que los nifos emitiran durante sesiones mas elaboradas.

L] LI T]

Frases de los nifos: “El viento pica en los ojos”, “hace frio”, “es cansado”, “me empuja”...

SESION 2.;COMO SABEMOS QUE HAY VIENTO?

Antes de salir, en caso de que puedan aprovecharse los prondsticos meteoroldgicos, el maestro pregunta
a los nifos si hoy hay viento, y como lo saben: “Vemos que los arboles se mueven”, “oimos el viento”.

Se propiciaran los intercambios basados en esta frase del lenguaje comun. jEstan seguros de
que es el viento lo que oimos?, ;0 son mas bien los efectos del viento sobre los objetos que se mue-
ven? Escuchar y observar situaciones diversas deberia hacer surgir la idea de que esos sonidos provie-
nen de los objetos puestos en movimiento por el viento, y que no son, por lo tanto, algo mas que
efectos. Se dispondra de tiempos para escuchar, con el fin de que los nifos distingan los numerosos
ruidos que oyen, y de que los describan con mayor precision: “(el viento) silba”, “hace sonar las persia-

"«

nas”, “oimos las hojas de los arboles”...



Escuchar grabaciones de los ruidos mas comunes permitira retomar estas actividades de dis-
criminacion auditiva y profundizar en ellas, y se les puede integrar a otros momentos de escucha en
clase: sonidos, musica de diferentes tipos, voces, instrumentos...

Para iniciar la actividad, el maestro solicita a los niflos, una vez que estén en el patio, que le
muestren todo lo que se mueve cuando hay viento, para que él pueda tomar fotografias.

En grupos pequenfos, los alumnos observan sus entornos cercano y mas o menos lejano (vegetales,
objetos, la ropa de sus comparieros, el cabello...), y eligen lo que fotografiara el maestro.

Después se relinen para intercambiar experiencias y observaciones. El maestro les ayuda a
expresarse acerca de lo que han visto y sentido, haciéndoles las preguntas del principio, y aportando
palabras mas precisas para describir algunos efectos: inclinarse, volar, levantarse... Es también un
momento adecuado para hacer una clara distincion entre la descripcion de lo que se escucha vy la
descripcion de lo que se ve (y que puede fotografiarse). De esta manera, podra percibirse colectiva-
mente cada elemento en movimiento, y el maestro podra anotarlo, lo que permitira una clasificacion
posterior en funcion de las observaciones.

En la clase de los medianos, apoyandose quiza en el uso de albumes, podran proponerse pic-
togramas o simbolizaciones de los principales movimientos observados (los cuales se describiran
también por escrito). Esto permitird establecer el vinculo con la sesion siguiente.

SESION 3.;QUE HACE ELVIENTO CON LAS MASCADAS, CON LOS GLOBOS...?

Las fotografias tomadas durante la sesion precedente se distribuyen a razén de una o dos por nifio. El
maestro invita a cada uno a colocarlas en un cartel junto con sus comentarios; brinda ayuda para la
utilizacion del vocabulario propuesto con anterioridad, € invita a que agrupen las fotografias que tengan
algun significado.

El maestro anuncia enseguida una nueva salida al patio, con los objetos cuyos nombres pedira a
los niflos que digan: mascadas, listones, bolsas de plastico (su manipulacion por parte de los nifios



exigira una vigilancia especialmente rigurosa de los adultos), globos (inflados y atados a un cordel),
muriecas con cabello largo, rehiletes de papel... Pediréd a los alumnos que hagan predicciones: “;Qué
va a hacer...?”.

Los niflos se distribuyen en grupos, instalados, por ejemplo, cada uno en una banca, y se les
encomendara explorar 1o que sucedera con uno o dos objetos. Se cuidara que haya tantos objetos
como nifios. Se pide a cada uno que observe “lo que hace el viento a esos objetos”.

Los nifios manipulan los objetos y son alentados por el maestro a expresarse (propuesta de formulaciones
precisas) acerca de l0 que observan: los objetos vuelan, se levantan, las bolsas se inflan, flotan, giran...
El maestro toma fotografias de los movimientos observados. También se asegura de que cada
niio vaya hasta el final en sus manipulaciones, y motiva la ayuda entre pares.
Para concluir la visita al exterior, el maestro organiza los intercambios:

+» Cada grupo muestra y enuncia, por turnos, los efectos del viento sobre el objeto asignado.
¢ Enla clase o grupo de los medianos se hara referencia a las simbolizaciones y a los escritos
utilizados previamente.

El maestro ayuda a los alumnos a formular las diferencias y los puntos en comun: “;Se elevan
todos los objetos, vuelan si se les suelta?, ¢qué hacen cuando ya no hay viento?” “Las bolsas y las
mascadas se inflan, ¢y los globos?, ,se inflan aln mas?” (Se podra retomar mas tarde este problema:
“¢ Qué tendra que hacerse para inflarlos todavia mas?”. Soplar dentro... y se establece el paralelismo
entre el aire que se sopla y el viento: los dos son aire.)

La estructuracion se hara a través de las comparaciones que puedan establecerse entre las
memorias diversas (fotografias, cartelones que agrupen los objetos...). La organizacion de estas ob-
servaciones requiere necesariamente la reorganizacion de las memorias (fotografias, dibujos, escritos)
en torno a los verbos que identifican los principales efectos del viento. Se trata de una primera cate-
gorizacion: el viento hace inclinarse, volar, girar, flotar, inflar...



SESION 4.;COMO HACER QUE SE MUEVAN LOS OBJETOS (CUANDO NO HAY VIENTO EN EL PATIO)?

Esta sesion requiere que se hayan conservado memorias de las sesiones precedentes que muestren la
relacion entre el viento y el movimiento. Esta sesion no es indispensable para el desarrollo de la secuen-
cia, especialmente para la seccion o grado de los mas pequefos, y es posible saltarse esta etapa.
También puede llevarse a cabo en un gimnasio o en un lugar similar.

El maestro anuncia a los nifios que el dia de hoy van a ir nuevamente al patio para ver si los objetos se
mueven como en la Ultima ocasion; les pedira que predigan si los objetos van a volar, a inflarse... como
hicieron la sesion anterior.

En un principio, el maestro no llama la atencién de los nifios sobre si en el exterior hay o no hay
viento. Una vez en el patio, invita a los niflos a observar los objetos y los conduce a comprobar que
“no se mueven”.

La clase va entonces a intentar, de manera colectiva, saber el por qué vy, en caso de ser nece-
sario, el maestro pedira a los nifios que recuerden sus observaciones anteriores relativas a los objetos,
pero también a los arboles y a la ropa.

Puede ser que algunos nifos no propongan inmediatamente, como posible explicacion, la au-
sencia de viento. Es interesante discutir los razonamientos que algunos niflos tienen, los cuales ponen
de manifiesto o que han comprendido hasta ese momento: por gjemplo, “los objetos no se mueven
porque la niebla no esta inclinada”. Para establecer la posicion de la niebla como una consecuencia
del viento y, por tanto, superar la posible confusion entre el viento y la “niebla inclinada que anda sobre
los arboles y los hace moverse”, podra pedirse a los nifos que observen la trayectoria de la niebla
durante un dia en que haya cambios en la direccion del viento; los nifios comprobaran que la niebla
no anda sobre los arboles, sino que ellos también se mueven.

Nota: explotar este fendmeno es mas dificil de lo que parece. Aun en ausencia de viento, una nube de
humo termina por extenderse horizontalmente.



El maestro pide a los nifios que hagan, como el viento, que se muevan las mascadas, las bolsas, los
globos, asi como los objetos observados en el patio durante la sesion 3. Una vez repartidos los objetos,
los nifios los manipulan libremente. El maestro observa las diferentes acciones emprendidas por los
alumnos, y los ayuda a que las expresen con precision: correr, saltar, agitar, lanzar...

Los nifios a quienes les tocaron las bolsas y las mascadas batallan mas para encontrar una
solucion. Algunos se echan a correr o giran sobre su eje elevando ligeramente los objetos. Otros dan
patadas a las hojas secas...

El maestro fomenta la ayuda mutua entre los nifios, especialmente para incitarlos a que digan a
los demas qué fue o qué hicieron.

Durante la divulgacion a todos, cada grupo propone las soluciones que encontrd para su objeto; el
maestro pide a los alumnos de otros grupos que reproduzcan las acciones presentadas y que digan si
éstas producen los mismos efectos sobre los objetos que les tocaron.

A partir de fotografias de las acciones ejecutadas y de los efectos producidos, los niflos podran
expresarse acerca de lo que observaron: empujar con la mano, jalar, soplar, agitar, correr con el objeto...

Los alumnos podran entonces comparar los resultados obtenidos con estas diferentes accio-
nes con los observados durante la accion del viento.

Se puede trabajar con los pictogramas en la clase o grupo de los medianos, en particular para
organizar la formaciéon de conjuntos de objetos o de sus representaciones.

SESION 5. DENTRO DEL SALON DE CLASES, ;COMO HACER COMO HACE EL VIENTO?

Como en el salén de clases normalmente no se permite correr o saltar, en esta sesion se pretende re-
producir los efectos del viento sobre otros elementos mas ligeros y mas pequenos: plumas, pedazos
de papel, tiritas de papel de China o de tela...
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Se lleva a los alumnos a explorar nuevas maneras de “hacer viento”; soplar aire corporal no
constituye una solucion asequible para los objetos densos manipulados previamente.

En una primera etapa, los mismos apoyos (mascadas, bolsas, globos) pueden ser utilizados
para dar la idea de que el “viento interior” es igual al “viento exterior”. Estas manipulaciones sobre
objetos mas pequenos, y por lo tanto mas “moviles”, exigen limitar el ajetreo que reina en derredor.

Aun si la influencia de movimientos no controlados puede dar lugar a la observacion de efectos
interesantes (aire provocado por un nio que pasa cerca, una corriente de aire...), al parecer es pre-
ferible llevar a cabo esta sesion cuando la clase se desarrolla en talleres (no necesariamente todos
con el mismo tema), favoreciendo una autonomia relativa de los nifios y permitiendo, de esta manera,
que el maestro guie y observe las indagaciones efectuadas con las diferentes maneras de “hacer
viento”.

El maestro puede solicitar a los niflos que hagan predicciones acerca de lo que pasaria si se
expusieran al viento objetos tales como plumas, papel... Cabe esperar respuestas como “volarian”,
“se moverian”...

Entonces, el maestro expone el problema: “Dentro del salén de clases, ¢,coémo hacer viento para
hacer que se muevan las plumas, los pedazos de papel...?”.

El maestro lleva a los nifos a evocar las soluciones encontradas en el patio cuando no habia viento, y
a intentarlas con estos nuevos elementos: los nifios observan que las plumas, el papel de China y otros
objetos ligeros se mueven un poco si se les agita o si se corre con ellos, pero menos que las mascadas
o los globos.

Rapidamente se consideran otras soluciones: lanzar los objetos al aire (entre tanto, puede con-
ducirse a los nifos a que se percaten de que, en vez de “volar hacia arriba”, de elevarse, les objetos
“vuelan” cayendo), o soplar por encima de ellos.

Es importante dejar que los alumnos experimenten las soluciones que previeron y otras mas que
surgiran durante la accion.

Como respuesta a la pregunta del maestro acerca de lo que sale de la boca cuando se sopla,
los nifios pueden indistintamente responder “viento” o “aire”. En este punto de la indagacion, el maes-
tro trae a la memoria las sesiones anteriores, y conduce de esta manera a los nifios a percatarse de
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que respirar es tomar aire, hacerlo entrar en el cuerpo, y después hacerlo salir. Asi, cuando se sopla " \5:" ¥ "E" \‘:' | " "'
fuerte, se hace salir el aire muy fuerte y “eso es como el viento” o “hacemos viento”. ( _\_\'\3 oo | i

De igual manera, al preguntar “dénde encontramos el aire que hacemos entrar al cuerpo”, se (Y d:_F"d —rr
puede comenzar a hacer evidente que el aire esta alli, a nuestro alrededor, aunque no lo veamos. Y 2 1 B
Los niflos no pensaran forzosamente poner el aire en movimiento agitando una hoja de papel o
su mano: asi, poner abanicos a su disposicion, cuyo nombre sera enunciado (se recomienda incluir en
la definicion la palabra “viento”), y cuya funcion sera investigada, permitira que los nifos incluyan esta
otra posibilidad para “hacer viento” o “hacer aire” en los grupos. %
La introduccién de otros objetos tecnoldgicos que producen viento es interesante en la medida
en que los niflos tengan o hayan tenido la oportunidad de adquirir cierta familiarizacion con esos obje-
tos. De otro modo, seréa preferible reservar esta extension de la sesion para la seccion o grado de los 3 -
e
-
‘a"t -

grandes.

Estas manipulaciones permiten inducir a los nifios a que concluyan que, aun cuando no haya viento,
siempre se puede producirlo. “Puedo hacer viento dentro del saldn de clases, y tiene los mismos

efectos que el viento del patio.”
Con un grupo de la seccion de los mas pequenos es dificil llegar a la comprobacion mas gene-
ral y estructurada de que se puede “hacer viento” haciendo que el aire se mueva o moviéndose uno

mismo en el aire.
.)J'._” N
*o .

N

SESION 6. REFORZAMIENTOS POSIBLES
Para reforzar y profundizar las conclusiones y los saber hacer precedentes, el maestro puede organizar

talleres de fabricacion de moviles, permitiendo a los nifios manipular objetos o materiales que puedan

ser movidos facilmente por el viento.
Todos los experimentos realizados en las sesiones previas serviran como referencias para ima-
ginar la mayor cantidad de soluciones posibles para crear (elegir los materiales, los formatos y los

acomodos) y para hacer que se muevan los moviles.
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A partir de las fotografias tomadas a lo largo de las diferentes sesiones, el maestro puede soli-
citar a los nifios, individualmente o por grupos pequenos, que realicen actividades de clasificacion de
las acciones ejecutadas para “hacer viento” (soplar, correr, agitar...); también pueden planearse acti-
vidades de investigacion, con albumes o en textos documentales, ilustraciones, fotografias, pictogra-
mas... que representen el viento o las posibilidades de producirlo, ademas de que son oportunidades
para volver a emplear el vocabulario para recordar las experiencias.

El viento, el aire en movimiento: seccion o grado
de los medianos o de los grandes
Las series de tareas propuestas en las sesiones 1y 2 no siguen un orden cronoldgico: proporcionan
sugerencias para la investigacion considerando los nuevos cuestionamientos que pudieran surgir des-
pués de las primeras observaciones y experimentos.

Segun lo que se haya trabajado previamente en la seccion o grado de los mas pequefos, podra pres-
cindirse 0 no de las sesiones preliminares de familiarizacion con el viento y con los fendmenos ligados a él.

DESARROLLO POSIBLE DE UNA SECUENCIA

Sesiones

Familiarizacién
¢Como sabemos
que hay viento, en
qué lo vemos?

Sesion 1
¢ Qué hace el viento
sobre los diferentes
objetos?

Actividades realizadas
con los alumnos

Exploraciones sensoriales.

Observacion de los
efectos del viento en el
entorno cercano.

Observacion, descripcion
y comparacion de los
efectos visibles del viento
sobre los objetos.

Actividades
del lenguaje

Utilizar palabras mas
precisas.

Construir frases precisas
en contexto.

Participar en un intercam-
bio colectivo.

Utilizar el vocabulario
propuesto por el maestro
para darse a entender
mejor.

Saberes y saber hacer
puestos en marcha

+» Designar, observar
realidades.

« Contar sus experien-

cias y confrontarlas

con las de los demas.

"o’

Observar y describir
situaciones.

Dialogar acerca de las
causas posibles de los
fendmenos observa-
dos.

0

K3
*

"
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Sesiones

Sesioén 2

¢Coémo hacer
viento en el salén
de clases?

¢Como hacer que
se muevan los
objetos sin
tocarlos?

Sesion “Soplar”
¢{Qué pasa cuando
soplamos?

¢De doénde viene

el aire que sale por
la boca?

Actividades realizadas
con los alumnos

Busqueda de soluciones
para poner en movimien-
to pedazos de tela,
globos, veleros, rehiletes
de papel...

Descripcion de las
acciones ejecutadas y
de los movimientos
observados.

Primera prueba de la
puesta en movimiento
del aire.

Surgimiento de otras
indagaciones guiadas
por el maestro.

Observacion y andlisis
de los movimientos del
cuerpo que se observan
cuando respiramos.
Variacion de la “fuerza”
de aire soplado o del aire
puesto en movimiento.
Utilizacion y observacion
del funcionamiento de
secadoras de cabello,
bombas de aire de
caucho (peras), fuelles,
bombas de aire (manua-
les)...

Actividades
del lenguaje

Enunciar sus acciones
los efectos obtenidos,
un funcionamiento.
Predecir acciones y sus
efectos.

Hacer un recuento de las
observaciones realizadas
o explicar lo que se ha
hecho, y en qué
condiciones.

Clasificar las representa-
ciones (pictogramas,
fotografias) de las
acciones ejercidas.
Dictar un texto a un
adulto.

Saberes y saber hacer
puestos en marcha

¢+ Prever los resultados
de sus acciones.

+ Investigar como utilizar
un objeto.

+ Relacionar la causa y
el efecto.

« Intentar explicar el
resultado de sus
acciones.

¢ Cuestionarse.

+«» Ordenar objetos en
funcion de diferentes
criterios.

« Observar el funciona-
miento de su cuerpo 'y
designar algunas
partes de él.

+« Darse cuenta de las
condiciones que
permiten la respira-
cion.

+«» Formular relaciones de
causalidad.

+ Clasificar objetos en

funcién de su uso.
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Sesiones

Sesion “Ventilar”
Elegir la fuente de
viento mas adecuada

Extension
Sesiones
de fabricacion

Material

Actividades realizadas
con los alumnos

Utilizacién y observacion
del funcionamiento de
abanicos y ventiladores.
Organizacion de carreras
de veleros.

Fabricar rehiletes de
papel siguiendo una
ficha de guia y probarlos
(si es posible en la
seccion o grado de los
medianos).

Fabricar un espantapaja-
ros gue se mueva segun
la “fuerza del viento” (de
preferencia en la seccién
o grado de los grandes).

Actividades
del lenguaje

Utilizacion de un escrito
para actuar en conse-
cuencia.

Vinculo con albumes y
cuentos: lecturay
produccion.

Saberes y saber hacer
puestos en marcha

< Comparar objetos
tecnolégicos y precisar
el uso para el que son
mas pertinentes.

¢ Plegar, cortar, recopilar.

< Llevar a buen término
un proyecto de
ejecucion.

« Replicar los efectos pre-
viamente observados
con los rehiletes que se
les proporcionan.

< Reforzar las propieda-
des de los materiales y
de los objetos en una
situacion de creacion
plastica y sonora.

La atencién de los maestros se centra en las condiciones de seguridad que debe haber durante la manipula-
cion de bolsas de plastico, asi como durante la utilizacién de objetos tecnoldgicos. Las reglas de seguridad
vinculadas al empleo de los aparatos eléctricos seran explicadas y aplicadas por el maestro.

El material necesario consta de rehiletes de papel, veletas, abanicos (faciles de elaborar), barcos: flotadores de
brazo (para tinas/albercas), todo objeto de vela, anemdmetro, (veletas/giraldas: verlas con los maestros de la escue-
la primaria), globos, bombas de aire, secadora de cabello y ventilador (manipulacidn en presencia del maestro).

Para la elaboracion de objetos, se tendran varillas de madera, cartén delgado, perlas (para los rehiletes), es-
tructuras de cartén, materiales de colores, y materiales diversos (espantapajaros), tijeras, pegamento, etcétera.

SESION DE FAMILIARIZACION

ciales por medio de un intercambio oral.

Para el primer acercamiento al viento o al aire se organiza con todo el grupo un recuento de ideas ini-



Ejemplos de respuestas obtenidas al hacer las preguntas: ¢qué es el viento?, ;,como sabemos
que hay viento?

D3

» El viento es cuando los arboles se mueven.
» Es cuando hace frio.

o

0‘0

» El viento empuja las hojas.

D3

» El viento hace que los arboles se muevan.
» Cuando viene el viento, las hojas se caen.
» El aire es el viento.

o

0‘0

A partir de estas formulaciones, el maestro puede hacer surgir diferentes cuestiones y abordajes
vinculados con los objetivos de los programas:

+» Una exploracion sensorial del viento.

+ Poner a consideracion la idea del viento como el aire en movimiento.

¢ Exponer objetos a la accion del viento, aquellos que puedan dar respuesta a algunos postula-
dos del apartado anterior: “El viento, el aire en movimiento: seccion o grado de los medianos o
de los grandes”, permitiendo de esta manera la construccion de una base de referencias comu-
nes (saberes y saber hacer) sobre las cuales se podran apoyar las investigaciones posteriores.

La exploracion sensorial del viento sobre uno mismo, sobre otros, sobre los objetos observables
alrededor o lejos de uno, es una etapa necesaria. Es posible remitirse a las secuencias destinadas
mayormente a la seccién o grado de los mas pequefnos para retomar propuestas que podran desa-
rrollarse mas rapidamente con alumnos mayores.

SESION 1. ;QUE HACE EL VIENTO SOBRE LOS DIFERENTES OBJETOS?

Los objetos pueden formar parte del ambiente habitual de los alumnos, pero no se dudara en introducir
objetos nuevos respecto de la sesion de familiarizacion, especialmente aquellos que normalmente son



activados por el viento: rehiletes, veleros (en bandejas con agua), mangas-veletas, anemometros...
éstos pueden constituir el soporte para las indagaciones conducidas por los alumnos. Esta es una
oportunidad para poner a prueba los objetos tecnoldgicos construidos por los alumnos del tercer grado
de la escuela primaria.

Los nifos, en grupo primero y posteriormente de manera individual, pronostican los posibles efectos
del viento sobre cada uno de los objetos. El maestro guia la formulacion, aporta el vocabulario para
designar los distintos elementos, sobre todo los menos familiares (un anemoémetro, una manga-veleta)
y toma nota de las propuestas (por ejemplo, sobre una pequefa tarjeta, una por objeto), esquematizan-
do lo mas posible los experimentos a realizar para, de esta manera, hacer comprensibles para los nifios
las hipdtesis al momento de llevarlos a cabo.

En el viento, en el exterior, en grupos pequefos, los nifos observan los comportamientos de su objeto
y preparan la formulacion de sus observaciones, con la mayor exactitud posible, destinada al tiempo
de trabajo colectivo. El maestro ayuda a los nifios para que utilicen el vocabulario de manera oportuna
y precisa.

Cada grupo de alumnos debe poder observar varios objetos.

De regreso al salén de clases, cada grupo intenta categorizar los objetos de acuerdo con los
movimientos observados.

Agrupar, por ejemplo, en un cartel:

0’0

» Aquellos que vuelan (hojas, pedazos de tela, plumas).

0‘0

» Aquellos que giran (rehilete, anemodmetro).
» Aguellos que se inflan (bolsas, manga-veleta).
» Aquellos que se desplazan flotando o rodando (pelotas de ping-pong, veleros, carretas de

0‘0

0’0

viento).



Entre ellas, se comparan las observaciones realizadas y, gracias a los escritos producidos previamente,
se comparan con las predicciones.

Ya que el balance tiene lugar en el salén de clases, el vinculo con la sesion siguiente se hace de
manera sencilla, llegado el caso de que los alumnos propongan verificar una aseveracion o dirimir un
desacuerdo.

SESION 2. ;COMO HACERVIENTO EN EL SALON DE CLASES?
;COMO HACER QUE SE MUEVAN LOS OBJETOS SIN TOCARLOS?

El maestro ayuda a los alumnos a formular las acciones que habran de ejecutarse. También aqui, el
maestro puede tomar nota de las propuestas sobre una tarjeta para cada obijeto.

Ejemplos de propuestas de los alumnos en respuesta a la pregunta: “; Como hacer que se mue-
van los objetos sin tocarlos?”:

0‘0

» El rehilete: “Hay que correr y soplar para que gire”.

D3

» El barco: “Para mover el barco, hay que soplar, hacer girar el rehilete, girar en torno del barco
para hacerlo avanzar, agitar una hoja de papel, agitar la mano, hacer girar la mano”.
% La manga-veleta: “Se le sopla encima, hay que agitarla”.

D3

» El anemometro: “Hay que correr, hay que soplar”.

Se puede contemplar la organizacion de la clase en tantos grupos como tipos de objetos a probar se
tengan disponibles (poner a disposicion un objeto por alumno), en la medida en que la actividad esté
precedida de instrucciones que estipulen:

+« Que los grupos intercambiaran sus objetos en el momento en que lo indique el maestro (asi,
cada nifo podra manipularlos todos).



¢ Que cada alumno debera elegir una de las posibilidades propuestas y verificarla. Sin embar-
go, se pondra especial atencion en no impedir una exploracién que no se haya previsto, y
cuya idea haya surgido durante la sesion.

Mientras los nifios manipulan los objetos, el maestro los motiva y les ayuda a expresarse sobre
lo que hacen y a observar los resultados. De igual manera, toma fotografias de las acciones realizadas
y de los efectos producidos.

Inmediatamente después de esta fase de manipulaciones, un intercambio introducira a los nifos en
distintas situaciones:

++» De comunicacion oral de los resultados observados; dar las pruebas necesarias mediante
demostraciones.

+» De comparacion de sus diferentes observaciones, respecto de las hipdtesis, y en situacion
de debate, para poder llegar a nuevas propuestas 0 a nuevos cuestionamientos que se pon-
dran en marcha durante otros experimentos.

Algunas observaciones hechas por los ninos
La manga-veleta:
% Corrimos, la manga-veleta esta bien estirada.
«»» Cuando soplamos muy fuerte, se mueve un poco.
«» Cuando la agitamos con fuerza, se pone horizontal.
El anemdmetro:
«» Cuando le soplamos, el anemdmetro gira.
«» Cuando corremos, no gira.
El rehilete:
< Corrimos y giré.
«» Le soplamos de frente y el rehilete no gird.



% Le soplamos de lado y si giro.
«» Lo llevamos afuera y gird (habia un poco de viento).
El velero:

4

*,

» Soplé, el barco avanzé un poco.

*,

*

«» Soplé con mucha fuerza al barco y gané la carrera.
«» Soplé en mi mano y el barco avanzd un poco.

4

» Soplé y el barco se atasco (en la orilla).

*,

«» Hice girar el rehilete (con la mano) y el barco no avanzé.

*

La sesion puede entonces dar lugar a lo siguiente:

« Apoyandose esta vez en las fotografias tomadas, conviene retomar las observaciones efec-
tuadas, las cuales, mas que como ilustracion, pueden servir de soporte para el trabajo con
toda la clase en funcion de las acciones emprendidas (soplar, correr, el viento) o de los efec-
tos resultantes (girar, avanzar, elevarse).

+ Interpretar los resultados observados: cuando agitamos la mano, el barco avanza. A partir de
esta observacion, el maestro puede propiciar este tipo de intercambios: “;,Por qué?, ;,qué lo
hace moverse?” “Con la mano hacemos viento. §De donde viene ese viento?” “Del patio,
pero todo esta cerrado”. “De la mano, pero cuando ya no la agitamos mas, no se siente el
aire”. “; Por qué sentimos el aire en la cara cuando agitamos la mano? Porque la mano agita
el aire y eso produce viento.”

A partir de estas conclusiones podra proponerse un nuevo experimento, con un objeto que
cada nifo elegird, y para el cual comprobara que “hace lo mismo” (“se puede hacer viento”) cuando
hacemos que se mueva el aire 0 cuando nos movemos en el aire.

+ Plantear nuevos problemas, de los cuales mas adelante se retoman algunos de ellos en dos
direcciones para las sesiones siguientes: soplar, ventilar.



SESION “SOPLAR”

Particularmente durante la sesion 2, se condujo a los nifos a que ejercitaran el soplar.
Por lo tanto, se pueden conducir reflexiones y observaciones acerca del soplido:

+» “; Qué pasa cuando soplamos? Hacemos aire con la boca y éste hace mover el barco, el
rehilete...”

« “:De donde viene el aire que sale por la boca? Del vientre.” Los nifios hacen referencia a las
actividades de respiracion realizadas en las clases de canto. Se puede entonces separar con
ellos las operaciones y los movimientos vinculados a la respiracion: tomamos el aire que esta
en el exterior, vemos elevarse la caja toracica (“ahi, donde estan los pulmones”) porque el aire
entro al cuerpo, después lo hacemos salir al soplar.

Se hacen preguntas acerca de “la fuerza” del aire soplado o del aire en movimiento: “Soplé muy fuerte,
el barco avanzé rapidamente”.

Para adaptar situaciones adecuadas al nivel de conocimientos de los alumnos es posible remi-
tirse a la secuencia “La respiracion, el aire en movimiento”, al final de la seccion o grado de los peque-
Alos o de los medianos.

Otras observaciones ponen a prueba la relacion entre la fuerza del aire soplado y el efecto pro-
ducido: por ejemplo, con globos idénticos, todos bien inflados, y con pedazos de manguera de dife-
rentes diametros (pequerfios, medianos, grandes) que estaran atados a la boquilla de los globos, se
hara avanzar los veleros a velocidades diferentes. Por medio de la observacion y de la comparacion de
los dispositivos globos-manguera, el maestro puede conducir a los nifios a establecer una relacion (en
un nivel cualitativo) del tipo: “Cuanto mas gruesa es la manguera, mas aire sale, y eso empuja con mas
fuerza el barco y lo hace avanzar mas rapidamente”.

3 Se admite la expresion “fuerza del viento” dado su uso comun, principalmente en el medio maritimo. La expresion cientifica
correcta es “velocidad del viento”.
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Esta actividad complementaria puede ser presentada y conducida por el maestro o por algunos
ninos designados para “asistir” al adulto durante sus manipulaciones.

El empleo del anemodmetro en el exterior puede permitir la percepcion de “las fuerzas” diferentes del
viento. La manipulacion de este instrumento en el saldn de clases permitira comprobar que cuanto mas
fuerte se soplaba, el anemometro giraba mas rapidamente y se elevaba. El maestro puede entonces dar
las explicaciones acerca del uso y el funcionamiento de este objeto, que los nifos probaran en el patio
en el transcurso de los dias.

Ademas, esta cuestion de la fuerza del aire soplado o del aire en movimiento puede llevar a los
nifnos a buscar otras formas “de hacer mucho viento dentro del salén de clases”, con el fin de organi-
zar carreras de veleros, por ejemplo.

Los nifios perciben en su entorno cercano objetos o aparatos que permiten expulsar el aire
(soplar) con fuerza, los buscan en catalogos, en fotografias, y entre los objetos propuestos por el
maestro. Es el momento de introducir objetos tecnoldgicos menos conocidos: compresoras, secado-
ras de cabello, bombas de aire manuales...

Los objetos que elijan seran probados por la clase; los aparatos eléctricos seran manipulados

por el maestro (es una buena oportunidad para abordar los peligros potenciales), y por los nifios dis-
tribuidos en grupos pequenos encargados de comparar su “eficacia” (en cuanto a su velocidad).

Se puede llegar a una clasificacion: desde aquel que hace avanzar mas rapidamente (el que
sopla mas fuerte) hasta aquel que hace avanzar con menor rapidez (el que sopla menos fuerte).

SESION “VENTILAR”

Otros objetos que no soplan produjeron, sin embargo, los efectos esperados e “hicieron viento” al ha-

cer que se moviera el aire. Es interesante, en una secuencia corta, regresar a ellos, y experimentar

también sus efectos sobre la totalidad o sobre una parte de los objetos con los que se ha trabajado.
El estudio del funcionamiento de los aparatos es una buena oportunidad para observar que

“hacen viento”:

IMAGEN 8. LOS REHILETES



*» Ya sea agitando, o haciendo mover el aire (ventilador, abanico).
*» Ya sea tomando el aire y expulsandolo después (bombas, respiracion).

Puede conducirse a los nifios a que observen (o0 mencionarles) que estos objetos funcionan en
todos lados porque el aire que ellos “utilizan” esta en todas partes en nuestro entorno.

De esta manera, el maestro hara el vinculo con la secuencia “Lair est-il de la matiere?” (“El aire,
¢,es materia?”) del documento de acompafamiento para el ciclo 2.4

EXTENSION POSIBLE: ACTIVIDADES DE FABRICACION

Es la oportunidad de utilizar un escrito para fabricar un objeto personal con el cual se podra retomar cier-
to numero de manipulaciones de las sesiones precedentes, jugar en el patio (con y sin viento), y cada nifio
podra llevarlo a casa.

Se especificara el papel de los espantapdjaros a partir de cuentos, de albumes, y también de fotogra-
fias 0 de reproducciones de obras de arte.

El espantapéjaros debe moverse al menor soplido y debe producir efectos visuales y sonoros
diferentes segun la “fuerza” del viento. Los objetos o materiales seran probados por los alumnos con
la ayuda de los aparatos que producen viento. De acuerdo con los recursos disponibles localmente,
pueden integrarse a este conjunto objetos relativamente importantes, tales como un anemdmetro,
campanitas, y también papeles metalizados, etcétera.

Podran instalarse estos espantapajaros en el patio de la escuela o en las areas verdes, jcon la
complicidad de los jardineros municipales!

4 Enseigner les sciences a I'école, cycles 1, 2 et 3.
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Sople, serior viento.
Haga danzar las nubes
Y los cabellos de los nifios bien portados.
Sople, serior viento.
Llévese los papeles
Y el sombrero del jardinero.
Haiiiiil

Papon, Pierre, La Matiére dans tous ses états (La materia en todos sus estados), Fa-
yard, 2001.

Berkes, Istvan, La Physique de tous les jours (La fisica de todos los dias), Vuibert,
1997.

Albumes

Mandokoro, Isako, Hugo dans le vent (Hugo en el viento), Mango, 2005.

Rascal, Le Vent m’a pris (Me agarro el viento), L'école des loisirs (coleccion Pastel),
2004.

Heitz, Bruno, Format A4 ou le songe d’une feuille de papier (Formato A4 o la ilusion de
una hoja de papel), Mango (coleccion Les petits papiers), 1996.

McKee, David, Elmer et le vent (Elmer y el viento), L'école des loisirs, 1999.

Hall, Marie, Gilberto et le vent (Gilberto y el viento), 'école des loisirs, 1986 (agotado).

Chevalier-Boser, Jean-Louis, Le Petit nuage (La pequefia nube), Magnard jeunesse,
1980 (agotado).

Félix, Monique, Histoire d’une petite souris qui rencontre le vent (Historia de un raton-
cito que se encuentra con el viento), Gallimard jeunesse, 1991.

Douzou, Olivier, République du vent (Republica del viento), Editions du Rouergue,
1998.

Tibo, Gilles, Simon et le vent d’automne (Simdn y el viento de otofio), Milan, 1990
(agotado).

Vogel, Nathalie, Comme un cerf-volant (Como un papalote), Milan, 1995.

Ruillier, Jéréme, Lola sous I'orage (Lola bajo la tormenta), Casterman, 2001.

Barbara, Diane, La Commere et les vents (La comadre y los vientos), Actes Sud junior,
2000.
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Rose, Gérald, Un sac gonfié de vent (Una bolsa llena de viento), Flammarion, 1987
(agotado).

Freedman, Claire, Petite plume s’envole ! (jLa plumita se vuelal), Dragon d’or, 2004.

Brown, Ruth, Dix petites graines (Diez semillitas), Gallimard jeunesse, 2001.

Cuento

Eluard,Paul, Grain d"aile (Semilla de mariposa), Pocket jeunesse, 2002.

Documentales

Grant Donald, Le vent (El viento), Gallimard (Oleccion Premieres découvertes), 1998.

Vandewiele, Agnées, L’Eau, la Terre, I'Air et le Feu (El agua, la tierra, el aire y el fuego),
Nathan (coleccion Questions réponses 3/6 ans), 2004.

Nessmann, Philippe, L’air (El aire), Mango jeunesse (coleccion Kézako?), 2002.

Ardley, Neil, L’air (El aire), Bordas jeunesse (coleccion Le petit chercheur, 1991 (agota-
do).

Davies, Kay, Mon ballon (Mi globo), Gamma jeunesse (coleccion Science facile, 1991
(agotado).

Dodeman, Catherine, Coups de vent (Golpes de viento), Epigones, 1991 (agotado).

Laferty, Peter, Du vent au vol (Del viento al vuelo), Gamma jeunesse (coleccion Héritage,
1990 (agotado).

Mainwaring, Jane, La Plume (La pluma), Gamma jeunesse (coleccion Science facile),
1991.

L’imagier du ciel (El album de imagenes del cielo), Magnard, 2000.

Sitios de internet

www.meteo.france.com/FR/pédagogie/dossiers_thématiques (Météo-France).

www.educnet.educacion.fr/meteo (sitio de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion del Ministerio de Educacion [francés)).

www.cite-sciences.fr/meteo (Ciudad de las ciencias y de la industria de La Villette).

www.meteolafleche.com/vent (sitio meteorolégico).

www.lavoile.com/vent (sitio de aficionados de los veleros).
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